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Riskgrad 4

Neuropati Angiopati Charcot



Neuropati Angiopati Infektion



Charcot



Klinisk bild av akut insjuknande

en svullen lätt rodnad / röd fot
ngt värmeökad förväxlas lätt med
djup ventrombos eller erysipelas.
Diffusa smärtor







Vad som utlöser
deformiteten är oklart
men autonom och perifer
neuropati ingår som
utlösande faktorer.



Charcotfoten behöver
egen tid vid annat tillfälle
för att öka förståelsen och
framställas av någon med
djupare kunskaper.



Multidisciplinärt team
Hela patientens situation måste utredas och behandlas
Ortoped
Ortopedingenjör
Medicinsk fotvårdare
Sårsjuksköterska



PATIENT
med sår

Hygien /
Rengöring

Avlastning

Nutrition

Förbandsmaterial

Smärta

Diagnos



Utredning
Tåtrycksmätning

Sårodling

Monofilament

Röntgen

Blodprover



Sårstatus
Vävnadstyp

Vätska

Omgivande hud



Inspektion
Lokalisation
Storlek/djup
Foto



Sårrevision



Val av förband



Behandling



Behov av annan avlastning



Ödem

HBO



Trycksår / Skjuvskador

Stillasittande
Sängliggande
Uttjänta skor / tofflor
Lägesförändring
Sköra äldre

AVLASTAALLTID



•

Avlasta-Ortopedteknik
Odla
Remiss
Tåtrycksmätning
Kärlmottagningen
Röntgen
Diabetesfotrond
Fotvård



Ortopedakuten



Samarbete med kommun/primärvård



REK listan
Hälso- och sjukvårdsavtal i samverkan
Styr att patienten inte blir utan behandling

• www.vastkom.se
• www.vgregion.se/vardgivarstod/hud

Basutbud sårförband












