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Problem kring benamputationer
utifran patientfall

Gert-Uno Larsson, Ortopedlakare
Anton Johannesson, Ortopedingenjor

...moving beyond physical disability



For det mesta laker det utan problem....




Hur stor ar risken..?

e 1 av 4 kommer att bli reemputerad och/eller géra en
kontralateral amputation *(N = 290 persons and 391
amputations)

Table 3—Contralateral amputation and reamputation at or proximal to the transmetatarsal level in diabetic and nondiabetic amputees

Diabetic Nondiabetic
Time from initial Time from initial
n Incidence* amputation (days) n Incidence* amputation (days)
Contralateral amputation
Women 9 15 (7.0-26) 614 (224-1,223) 11 14 (7.2-29) 260 (140-399)
Men 13 18 (10-29) 273 (60-466) 10 13 (6.3-22) 49 (1-290)
Reamputation
Women 10 16 (8.0-28) 30 (10-82) 14 18 (10-28) 30 (14-65)
Men 15 21(12-32) 27 (18-49) 19 24 (15-35) 23 (12-36)

Drata are incidence (95% CI) or median (interquartile range). *Incidence per 100 amputee-years, based on at-risk population of patients with prior initial amputation
at or proximal to the transmetatarsal level performed during the study period (see Table 2).

*Ref: Incidence of Lower Limb Amputation in the Diabetic and Nondiabetic General Population: A 10-year
Population-based Cohort Study of Initial Unilateral, Contralateral and Re-amputations. Johannesson et al.
Diabetes Care, 32:275-280, 2009



Fordrojd sarlakning.....

e Det kommer att
handa...







" .det kommer att ta manader att laka det
har...”
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The ACADEMY TODAY, september 2008. Vol 4, No 4
https://c.ymcdn.com/sites/www.oandp.org/resource/resmgr/docs/AT_archive/08Sept_AT.pdf



Nyamputerade med sarlakningproblem -
vad ar dages sanning?

- Inget erkant system
finns....

- Komplicerat...
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Limb Deficiencies
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Third Edition
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..0Ch alternativet ar att vanta...

— “vanta och se-strategin”
anvands ofta....

— All mobilisering och
gangtraning upphér......

— Inaktivitet som kan
paga I manader.....

— ..utan nagon
o o .
sarvardsstrategi....
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Det vi inte ska vara..
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Studies:

Effects of early mobilization on unhealed dysvascular
transtibial amputation stumps: a clinical trial. Vanross
ER. et.al.. Arch Phys Med Rehabil. 2009 Apr;90(4):610-
7.

Stump ulcers and continued prosthetic limb use. Salawu
A, et.al. Prosthet Orthot Int. 2006 Dec,;30(3):279-85.

Residual limb wounds or ulcers heal in transtibial
amputees using an active suction socket system. A
randomized controlled study. Traballesi M, et.al. Eur J
Phys Rehabil Med. 2012 Dec;48(4):613-23.
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Studier:
e Tyder pa:

e ..tidig mobilisering pa olédkta karlsjuka transtibiala
amputationsstumpar med undertryckshylsor kommer att
Oka lakningpotentialen...

e Svart att méata resultat eller genomfdra vetenskapliga
studier

e ..imanga fall ar alla forsdk battre an alternativet =
reamputatlon pa en hogre niva (TF) ..
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Teorin

Malsattningen &r;
e Att 0ka blod-
cirkulationen

o Att O0ka transport
och utbyte av syre i
saromradet

genom att skapa
undertyck i protes-
hylsan med hjalp av
silikonhylsa och
manschett
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Fall 1

Man, fodd 1919

Orsak: Ateroskleros
utan diabetes

(TTA hoger underben
Aug 2008)

TTA vanster ben 12/9
2012

LCI5=54 fore den
andra amputationen

Bilden togs 17/9 2012




Gdang med traningsprotes 12 dagar postop




Fall 1

14 dagar senare
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Fall 1

3 veckor 4 veckor
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Fall 1

e 4 > veckor efter
amputationen
gjorde vi en DS-
protes

e Bilden tagen tva
dagar dessforinnan




First step with bilateral prosthesis




Fall 1

e /7 veckor efter amputationen




Fall 1

e 10 veckor efter amputationen
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Fall 1

14 veckor 16 veckor




Forbandsbyten

e Varannan dag
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e 16 veckor efter
amputationen
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Fall 1
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Fall 2

e Man 44 ar e 2014 transplantation
e DM typ 1 sedan - Njurar
1980 — Pancreas
— Komplicerad e Sar pa vanster hal |
— Instabil diabetes nov 2016
- Flera — Sepsis i nov 2016
diabeteskoman — Intravenost
antibiotikum i 6
manader +

undertrycksbehandling




Fall 2

o T juli 2017
kollapsade foten

B\  INTERNATIONAL
S8 SOCIETY FOR PROSTHETICS
Wil AND ORTHOTICS




Fall 2

e TTA vanster
- 2017-09-11
— Sagittal incision
e ORD
- 2017-09-18
e PostOp silikonhylsa

Illustration




Fall 2

e 2 veckor efter e 2017-10-03
amputationen foll ¢ Aterbesok till
patienten hemma ortopeden

O .
och adrog sig - Nekrotisk vavnad
trauma mot pa distala &nden
stumpanden — Fortsatt

e Distalt hematom kompressions-

behandling med
silikonhylsa

— Aterbesdk for
kontroll efter en
vecka




Fall 2

e 201/-10-30

e Beslut av
ortopeden:

— Ge patienten en
protes for att
forbattra
cirkulationen

- Oka mobiliseringen
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Fall 2

e 201/-11-03

e Protestillverkning

— FOrsta veckan
e Traning pa kliniken
under overvakning
e Partiell belastning

e Far inte ta med
protesen hem
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Fall 2

o Efter fOrsta
veckan far den
amputerade ta
med sig protesen

nem

e Daglig kontroll pa

Kliniken

B\ INTERNATIONAL
=] SOCIETY FOR PROSTHETICS
@R/ AND ORTHOTICS




Fall 2

e 201/7-11-06

— Sarinspektion en
gang i veckan pa
sjukhus

— Patienten lagger
sjalv om saret

— Fran vecka 3
kontroller pa
kliniken 2 ggr per
vecka
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Fall 2

2017-11-09 201/7-11-16

W\ INTERNATIONAL
1- SOCIETY FOR PROSTHETICS
/  AND ORTHOTICS



Fall 2

2017-11-20
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2017-11-28




2017-12-14
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Fall 2

2017-12-18

e Hylsbyte

TN
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Fall 2
2017-12-22
' ]

e 201/-12-29

e Patienten aker till
Uganda for en
manads
semester...

e 2018-01-05
slutade saret att
lacka
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2018-01-29




2017-10-30 2018-01-

29
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Teamet:

e PAL: Ulrika Tampe ortoped Karolinska Solna
e Ortingj: Alen Cavka TeamOlmed Torsplan
e Sarskoterskor:

- Mariette Stolt

- Marianne Brozin Larsson

- Meta Vadnas

— Maarit Torpa
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En annan beriattelse fran
verkligheten....
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Mappe fodd 1957

e Brandman
— Juniorlandslagspelare handboll
— Familjen ar hast intresserad
e Problem med lederna
— Bilateral hoéftplastik pa tidigt 00-tal
e Allt gick bra
e Problem med hoger kna
— Rek av lakare: Total plastik sep 2010
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Mappe i1 borjan av forloppet

e Svullet kna och kontakt med
ldkare innan nyar. Ingen
penicillin...

— 1 mars 2011 borjar jobba igen

- Juni tappas knéet férsta gangen
e Dagen efter kunde han inte ga

e Overflyttad till specialistenhet pa
ett annat sjukhus pga. infektion

— Under de narmaste 12 manaderna
utfors 6 operationer i knaet, mm
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Situationen blir ohdllbar och
steloperation erbjods.....
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Steloperation: Hoffmans stallning 1 6
mdnader (inkl vakuum pump)




Men det vill sig inte....
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Beslut om amputation (maj 2013)

e Amputation
— September 2013

e Mappe informeras
om det forvantad
forloppet av ett
multidisciplinart
team

e FOrsta kontakten
med ortopedteknik
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Amputation (sept. 2013)

e Forloppet efter

— Infektionen finns
kvar och saret
|aker daligt...
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Sarrevision

. . (o} .
e Lakare gor sarrevison

O _ O
e Sarrevisionen gar bra
— Men 10 min efter
avslutat ingrepp
spricker artaren
e Akut operation...
Mappe ar nara att
mista livet
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Sarbehandling

e Sarytan (ca. 600
cm?2) efter ny
revision
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Sarbehandling

e Sarytan kraver
transplantation
fran andra benet
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Saret laker...

o | slutet av 2013
har saret nastan
plivit torrt och
protesanpassning
ska goras i borjan
av 2014
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Mappe far sin forsta protes

Situationen da

- Overviktig efter langvarig
sjukdomsforlopp

~ Lyckas att halla modet
uppe tack var familjen och
vanner

— Mycket stdd fran det
multidisciplindra teamet

f PN
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Forsta protesen (2014 -01-14)

Andra protesen (2014-04-04)



Forandringar | stumpen (2014-05-27)




Mjukdelsrevision (sept. 2014)




Darefter en ny hylsa som placerar
knacentrum battre..

. \ A\
o\l )\ INTERNATIONAL
=] SOCIETY FOR PROSTHETICS
RS/ AND ORTHOTICS




Forsta gdngen med protes
gaende fran bilen och in i sitt
hem.... Och pa cykel...




DTB

Sommarsemester utomlands 2015
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En kampe som har klarat sig tack
vare ett stort socialt stod och fran

engagerad vardpersonal




Det ar teamarbete som kravs!

Marie Goransson, Charlotte Linderoth,
Lisa Conradsson, Charlotte van der Pals,
Tina Carlsson, Inger Olsson,

Maria Toivonen Nyberg, Lotta Nilehn-Hansson
Anton Johannesson, Gert-Uno Larsson
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"To absent limbs!"



