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Samverkansteam Värend
Samverkansteam Värend är ett pilotprojekt som finansieras av Samord-
ningsförbundet Värends medlemmar. Projektägare är Lessebo, Tingsryd, 
Uppvidinge, Alvesta och Växjö kommun. 

Arbetsförmedlingen, Försäkringskassan och Region Kronoberg är samver-
kande parter genom att erbjuda projektets medarbetare kompetensutveck-
ling och kontaktvägar inom respektive organisation. Detta för att ge pro-
jektgruppen verktyg för att hitta de lämpligaste och mest effektiva vägarna i 
individärendena.

Projektet följs och utvärderas av forskare från Institutionen för socialt arbe-
te och Institutionen för nationalekonomi och statistik på Linnéuniversitetet.

Syfte och mål
Syftet med pilotprojektet är att, genom projektets koordinatorer, erbjuda 
individer med en sammansatt problematik ett utökat och samordnat stöd 
i sin rehabilitering mot arbete, studier eller annan ersättning. På strategisk 
nivå är syftet att identifiera organisatoriska glapp som försvårar målgrup-
pens väg till självförsörjning. 

Målet med projektet är att deltagarna ska komma närmare egenförsörjning 
och att målgruppens process att bli självförsörjande effektiviseras genom 
förstärkt samverkan och kompetensutveckling för de lokala koordinatorer-
na. 
Ett långsiktigt mål är att medlemmarna i Samordningsförbundet Värend 
utifrån ett större kunskapsunderlag ska kunna genomföra förändringar i 
strukturer inom och mellan organisationerna.

Vem kan delta? 
Projektets målgrupp är personer med olika typer av ohälsa (fysisk, psykisk 
eller social) som behöver stöd i sin rehabiliteringsprocess och som inte har 
en pågående aktiv framåtsyftande planering eller insats.

Projektet anordnar inga egna aktiviteter och deltagande är alltid frivilligt för 
individen sett från projektets sida.

Vem kan inte delta?
•	På grund av att Försäkringskassan har samordningsansvar för individer 

med sjukpenning, sjukersättning och aktivitetsersättning kan dessa mål-
grupper i nuläget inte ingå.

•	Eftersom målet med Samverkansteam Värend är att hjälpa individer att 
närma sig självförsörjning kan inte personer som redan har det delta.

•	Individer i aktivt missbruk kan inte ingå i projektet, däremot kan individer 
som är på väg ut ur missbruk ingå.

Ta gärna kontakt med någon av projektets koordinatorer eller processledaren 
om du har en individ i åtanke som du tror kan vara aktuell som deltagare i 
Samverkansteam Värend. Kontaktuppgifter finns på sista sidan.

Stöd från en lokal koordinator
Stödet som koordinatorerna ger deltagarna i Samverkansteam Värend är ut-
format efter individens behov, exempelvis:

•	Att ge ett lokalt stöd i individens hemkommun anpassat efter hens behov
•	Följa med individen på möten, studiebesök och vårdbesök
•	Ge individen stöd i att förstå kommunikation från myndigheter
•	Vägleda individen och ta fram information om vilken sorts arbete eller stu-

dier som kan vara aktuellt för hen
•	Ge individen stöd i samverkan med vård, myndigheter och kommunen
•	Hjälpa individen till rätt stödinsats, t.ex. god man eller boendestöd
•	Hjälp med ansökningar i enlighet med individens planering
•	Initiera och följa upp arbetsträning
•	Arbeta med individens motivation till förändring genom Motiverande 

samtal (MI)

Andra metoder som används i projektet är Kollegialt ärendestöd, vilket inne-
bär att koordinatorerna lär sig av varandra och får råd och stöd i deltagares 
planeringar. En annan metod är Avvikelserapportering som innebär att koordi-
natorerna lyfter individernas hinder i rehabiliteringen och vägen till egenför-
sörjning. Processledaren för dialog med kontaktpersoner inom kommunerna, 
vården och myndigheter i syfte att bidra till deras interna förbättringsarbete.


