Sommaren ar har och vi vill passa pa och TACKA er alla for ett gott samarbete under varen. Nu tar vi lite ledigt och
laddar batterierna for att sedan sta redo for er i host!

Varen blev for oss alla inte riktigt som vi hade planerat och vi har alla
paverkats av Covid-19 pa olika satt. For en del har det varit mer utmanande an

andra att arbeta hemifran, man saknar den personliga kontakten med kunder
< : o v I D 19 och sina kollegor.
=

Infor hosten kan det vara bra att i god tid ha en plan for hur man kan fa ihop

sin arbetsgrupp igen och fanga in hur alla mar, psykiskt och fysiskt. Hor gérna
av er om ni vill ha hjalp och rad!

Fran borjan av augusti kommer vi att kunna erbjuda Covid-19 antikropptester.

Vad dr friskvard? Varfér prioritera friskvard? Vad dr vinsten med att
investera i medarbetarnas hélsa? Ar den egna hélsan bara individens
eget ansvar? Hur kan vi som arbetsgivare jobba med friskvard pa var
arbetsplats?

Friskvardsprojektet vi har kort hela varen har visat sig vara valdigt
uppskattat av vara kunder och vi fortsatter i host.

Hor gdrna av er om Ni ar intresserade av att héra mer.
Emma, beteendevetare och Mia, hilsoutvecklare
Info@halsoforum.se

Vi sager VALKOMMEN till v3ra nya féretagsskoterskor.

Lotta Persson: 0470-70 59 13
lotta.persson@halsoforum.se

Anna Olsson: 0470-70 59 14
anna.olsson@halsoforum.se

Vi har semesterstangt v 29-31 men vara kollegor pa HVC i Ljungby finns tillgdngliga for ev akuta drenden.
Vid krissituation ring 0470-70 59 02

Vi onskar ALLA en TREVLIG SOMMAR!

Daniella med personal
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