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ÖGATS DAG I VAXHOLM 2026 
  
 

SRF Vaxholm-Österåker hälsar varmt välkomna till Ögats dag i 

Vaxholm den 5 mars 2026. 

Här finns möjlighet att ta del av föreläsningar om ögat, 

synnedsättningar och hjälpmedel. Det kommer också att finnas 

möjlighet att träffa olika organisationer och ta del av presentationer av 

hjälpmedel. Läs mer om programmet på nästa sida.   

Föreningen bjuder på kaffe med smörgås.  

Dagen ordnas i samarbete med Väntjänsten i Vaxholm.  

Datum: Torsdagen den 5 mars 2026   

Tid:       12.30-16.30 

Adress: Församlingsgården, Hamngatan 25, Vaxholm 

Sista dag för anmälan: Måndagen den 23 februari 

Anmälan gör du till: Anders Dahlqvist, SRF Vaxholm-Österåker, 

telefon 070-782 66 40, e-post anders.dahlqvist@telia.com. 

Det är begränsat antal platser och därför först till kvarn som gäller.  

 

Välkommen hälsar 

 

Styrelsen 
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PROGRAM VID ÖGATS DAG I VAXHOLM DEN 5 MARS 2026  
 
12:30            Dörrarna öppnas  

            I foajén finns möjlighet att träffa olika organisationer och 
            hjälpmedelsföretag och ta del av presentationer                

 
13:00-13:10  Inledning  
    Ordförande Olle Burebo och styrelseledamoten                   
    Anders Dahlqvist från SRF Vaxholm-Österåker 
 
13:10-13:40  Stöd och tips när synen sviktar 
    Lennart Karlsson, intressepolitisk handläggare, SRF 
 
13:40-14:20  Se dåligt – må bra 
                      Jan Eidvall, synpedagog  
 
14:20-15:00  Paus  
    Tid att träffa organisationer och ta del av presentationer av       
                      hjälpmedel 
 
15:00-15:15  Se dåligt – må bra, fortsättning 
                      Jan Eidvall 
 
15:15-15:20   Vaxholms kommun  
 
15:20-15:35   Synundersökning - ögonhälsa 
     Waxholms Optik AB, Lisa Thorsell, leg optiker  
     
15:35-16:00   Smarta hjälpmedel för en enklare vardag 
                       Erik Tengvall, Iris Hjälpmedel AB 
 
16:00-16:15   SRF 
                       Britta Eskils Janse från SRF Stockholm Gotland 
 
Presentationsbord:  
                       Iris Hjälpmedel  
  LVI 

              Polar Print  
      Waxholms Optik  
      SRF 
      Vaxholms och Österåkers kommuner 


