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Sammanfattning

Det finns ett Okat intresse av att anvdnda cyklar som transportmedel i varlden, bade for
persontransporter och foér varutransporter. Cyklar har en mindre klimatbelastning per kord
kilometer jamfort med en bil, och det finns ett stort antal cykelmodeller att vélja pa. Trenden som
gar mot 6kat antal cykeltransporter dger rum bade i varlden, i Europa och i Sverige.

| denna rapport har ett antal cykelmodeller lampliga for sjuk- och omsorgsresor identifierats. De
flesta modeller som finns pa marknaden gar dven att férse med vind-, sol-, och regnskydd som
tillval. De leverantorer som finns ar oftast intresserade av att identifiera behoven och hur cyklarna
skall anvandas. Detta for att pa sa satt kunna skapa sa stor kundnytta som majligt, och kan ofta
dven tanka sig att gora justeringar med fordonen for att kunna méta kundernas varierande behov.

Elcyklar &r begrénsade till att framféras i max 25 km/h, vilket medfor att deras motorer begransats
i styrka. Ifall detta ar ett problem eller ej beror oftast pa topografi pa driftplatsen och hur manga
passagerare som ar tankt aka med fordonet vid varije tillfille.

Anledningen till cykelns begransade maxfart ar att den inte far vara snabbare an vad en manniska
skall kunna cykla utan att anvidnda en elassistans. Andras motorns prestanda till dver en
maxkapacitet pa 250W 'maérkeffekt’, kravs dven att cykeln typgodkanns. Klassas elcykeln till nagot
annat an en cykel, far fordonet andra typer av regler att forhalla sig till tex krav pa kérkort, var
fordonet far kora osv, beroende pa vad klassificeringen blir.
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1.  Syfte och metod

Syftet med denna rapport ar att kartlagga utbudet och visa exempel pa olika cyklar, vilka skulle
kunna fungera som transportfordon for samhallsbetalda sjuk- och omsorgsresor.

Metoden som anvants ar kunskapssokning via litteratur, via internet och intervjuer med
leverantorer.

2. Inledning och bakgrund

Idag sker mangder av samhallsbetalda sjuk- och omsorgsresor med taxibilar runt om i Sverige. Ett
exempel av detta, ar att i Vaxjo kommun utfors det drygt 4000 sjuk- och omsorgsresor under 5
kilometer per manad, resor som paverkar klimatet negativt.

| rapporten kartlaggs vilka cyklar som skulle kunna fungera som en ny mobilitetslésning, och som
skulle kunna komplettera eller ersatta nagra av de samhallsbetalda sjuk- och omsorgsresor som
sker pa korta avstand idag.

Implementeras den nya I6sningen sa kommer det inte bara minska bilresandet och utslappen i
samhallet, utan dven ge en 6kad service till resendren samt bidra till halsoeffekter, bade for
chaufféren och resendren. Fordandringen kommer ocksa ge resendren mojlighet att skapa ett
forandringsbeteende och en 6kad valfrihet i fragan om fardsatt.

3. Cykeltaxi idag

Cykeln har varit ett transportmedel sedan slutet av 1800-talet. Den erbjod bade da och nu en stor
frihetskdnsla, och utvecklades fran att da ha ett stort framhjul for att fa en bra utvaxling, genom
sikerhetscykeln d& hjulen blev lika stora och ddrmed sikrare for cyklisten', till dagens cyklar. Frén
1930 okade cyklisterna i antal markant, och var det mest vanligt férekommande fordonet vid
andra virldskriget nar bensin ransonerades.

Cykeltaxi har framst varit kopplat till Asien dar den ar och har varit vanligt férekommande under
en lang period. Under de senaste aren har trenden aven spridits sig bade till USA och Tyskland.
Likasa har varutransporter med hjalp av lastcyklar 6kat, bade i Sverige och Europa, framst i de i
storre staderna.

Att anvanda cykeltaxi i centralorten ger ofta en tidsvinst, tex for att det kan vara svart att ta sig
fram med bil centralt, med manga enkelriktade gator och eventuella svarigheter att hitta
parkering. Med cykel gér det dock oftast att dka raka sparet.'

Sakerhetsmassigt kan det ocksa oftast bli battre bade for passagerare och medtrafikanter da
cykeln kommer ndrmare slutdestinationen och dr mindre vilket har betydelse da passageraren
skall lamnas av vid slutdestinationen."
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3.1. Cykeltaxi i Sverige

Idag finns ett antal aktorer i Sverige som bedriver verksamhet med hjalp av cykeltransporter.
Anvandningsomraden ar allt fran att transportera personer till gods.

3.11. Kommersiella aktorer

Bland de kommersiella aktorerna finns en trend att i stérre stader erbjuda varutransporter och
postutdelning med hjalp av lastcyklar.

Cykeltaxiverksamhet ar dock inte vanligt i Sverige idag, utan har potential till att vidareutvecklas.
| de fall cykeltaxiverksamhet bedrivs kan cykeltaxi till exempel kombineras med storre event eller
att tjansten handlats upp bland handlare for att underlatta for kunder att transportera sig i och
inom ett butiksomrade.

Figur 1 Cykeltaxi ddr vagnen dven kan anvdndas till
varutransporter. Foto: Quicab
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3.1.2. Offentliga aktorer

Bland offentliga aktorer finns exempel pa att cyklar kan anvandas for persontransporter inom till
exempel barnomsorg, socialférvaltning eller dldreomsorgen.

Det finns dven exempel pa att tex. fastighetsbolag, parkforvaltning med mera anvéander
ladcyklar som transportmedel inom sina verksamheter.

Fiur 3 Olofstrdmhus anvdnder Iddcykel i tidnsten (taget inom projektet LCL). Foto: Olofstrémshus.

3.1.3. Ideella aktorer

Ett initiativ som finns i flera kommuner" ar “cykla utan alder”. Detta initiativ kommer fran borjan
fran Danmark och gar ut pa att med hjalp av en cykeltaxi och volontarer ta med aldre personer ut
pa cykelturer, sa att de kan fa ta del av samhallet igen och fa uppleva kédnslan av att vara ute och
cykla’. Det handlar dven om att bryta ensamheten och erfarenheterna &r positiva. | dessa fall sker
ett samarbete mellan kommunen, aldreboendet samt den organisation som bedriver utfor
transporterna.

3.2. Cykeltaxi utomlands

Speciellt i Asien ar cykeltaxi vanligt, fast finns dven i andra delar av varlden och d6kar nu i antal.
Under en lang tid har stdderna planerats for bilen, varfor de ocksa blivit det dominerande
fardmedlet - likval ersatts eller kompletteras de nu med cykelns majligheter. De cykelbaserade
fordonen har blivit alltmer vanliga i USA och Europa, tex. i Tyskland och Finland"", dar cyklar,
lastcyklar och cykeltaxi tar allt mer plats.
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4. Cykelmodeller

De modeller som ar vanligt forekommande pa marknaden idag ar ofta anpassade till
varutransporter eller till relativt rorliga passagerare. Att transportera personer med cykeltaxi for
samhallsbetalda sjuk- och omsorgsresor ar ovanligt, d&ven om potentialen finns. Verkliga forsok
att kora denna typ av cykeltransporter har inte hittats i Sverige. Daremot finns ambitionen pa ett
antal stallen.

Det finns cyklar for de flesta behov, och dven aktorer som &r intresserade av att anpassa
modellerna for att uppfylla de efterfragade behoven. Av de modeller som finns med i denna
rapport har de flesta mojlighet att forses med bra vaderskydd, antingen i form av ett tak eller
regnskydd. Det ar ocksa mojligt att utrusta cyklarna med cykelvagnar, vilket gor att hjalpmedel
som till exempel rullstol eller rullator kan transporteras med pa ett enkelt satt.

| en backig terrang med tyngre last kan en utmaning och begransande faktor vara cykelmotorns
prestanda och dragférmaga. Grunden till detta ar begrénsningar i motorprestanda och tillaten
maxhastighet fér cykeln for att den fortfarande skall f& rdknas som cykel"ii, Okas hastigheten och
motorns prestanda, dvergar fordonet till att klassas som moped, bil, motorcykel eller liknande
beroende pa vilka andra forutsattningar som galler for dessa klassningar och det aktuella
fordonet. Det innebdr dven att ifall en motorbaserad justering gors behover fordonet adven
typgodkannas for att fa anvandas. Se mer i faktarutan.

De elcyklar som finns pa marknaden idag kan ha samma batterikapacitet, men kommer dnda inte
att kunna koéras samma strecka innan laddning. Tyngd pa cykel, driftsférhallanden, antal
passagerare samt temperatur vid driftstillfallet kommer att paverka hur lang tid som cykeln kan
vara i drift innan batteriet behdver laddas. En elcykel kan vid kop férses med dubbla batterier sa
att det ena batteriet kan laddas nar det andra batteriet anvdnds for transport ifall detta ar
onskvart. De olika elcyklarnas batterikapacitet och prestanda besvaras lattast av leverantor.

Vagtrafikdefinition

Lag 2001:559: Ett eldrivet fordon med en tramp-eller vevanordning omfattas av definitionen for
"cykel” om elmotorn (i) endast forstarker kraften fran tramporna, (ii) inte ger nagot krafttillskott
vid hastigheter 6ver 25 kilometer i timmen, och (iii) har en kontinuerlig markeffekt som 6verstiger
250 watt. Lite forenklat gar det att saga att det ar motorns kraft som avgor om elcykeln ar att
klassificeras som en cykel i lagens mening. *
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4.1. Cykeltaximodeller

De cykeltaximodeller som finns pa marknaden tar 1-2 passagerare och mojligheten att ta fler
passagerare med en cykeltaxi verkar vara begransad da inga identifierade modeller klarar det.
Modellerna som vi presenterar ar anpassade till att klara sjuk- och omsorgsresor. De modeller
som tas upp i denna rapport ar klassade som cyklar och finns inte att tillga i form av en moped
klass 2, dvs med starkare motor.

4.1.1. Cyklar med resenaren framfor

Vid val av cykeltyp ar det viktigt att ta hansyn till vilken instegsh6jd som fungerar for de
passagerare som skall aka med fordonet. For rullstolsburna sa ar det primart en eller ett par
fabrikat som &r anpassade for dem. Ifall passagerarna daremot kan forflytta sig sjalva tex till
exempel forflytta sig fran en rullstol till en annan, sa 6ppnas fler alternativ upp vid val av cykel.

Figur 4, VanRaam opair* Figur 5, VanRaam VeloPlus*

Forutom de exempel enligt bilderna ovan finns det dven exempel pa cyklar dar rullstolen kopplas
pé cykelramen vid cyklingen, och dirmed blir en integrerad del av cykeln.”

| de fall da passageraren ar lite mer rorlig och kan satta sig sjalv i satet finns ytterligare nagra
modeller, dar tva personer kan sitta framfor foraren under farden.
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Figur 6 VanRaam Chat*

Figur 8, Triobike taxi*
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4.1.2. Cyklar med resenaren bakom

De cyklar som erbjuder resendrerna mojlighet att aka bakom chaufféren ar dels de typer av cyklar
som &r vanliga att se i Asien, sa kallade rikshor. Cykeln ar trehjulig, dar de dubbla hjulparen har
placerats langst bak pa fordonet, var dven passagerarna sitter.

En annan variant av cykel som
kan ha resendren bakom ar den
typ av cyklar som primart ar
framtagna for att transportera
gods. Har har transportvagnen
fatt dubbla funktioner och kan
darfor bade transportera
manniskor och gods.

En trend &r att i manga stader
och lander o6kar anvandningen
av cyklar for transport av paket,
brev m.m. den sista
transportstrackan  fram  till
mottagaren. Manga ganger ar

Figur 9, Cykeltaxi i véntan pd nya passagerare. Foto: Quicab. det ldttare att transportera
paketen pa detta satt, speciellt

inne i de storre staderna dar det kan vara trangt och begransad infrastruktur. | de fallen sa kan
ocksa en transport med hjalp av cyklar gora att det bade gar fortare och smidigare an att kora
med bil, och darfér dven intressant att byta ut den mot ndgon typ av lastcykel™.,

Exempel pd detta dr cykeltaxibolaget Pedalme* i London, féretag i Tyskland™, och féretag i
Sverige som kdr post och paket med hjélp av lastcyklar®™

Ett av de tillgdngliga fordonen som tas upp i denna rapport ar en fyrhjulig elassisterad dragcykel
som primért anvdnds fér varutransporter™ - som har vidareutvecklats med hjilp av ett annat
foretag och har byggt en transportvagn tillverkad bade fér gods och fér passagerare™. Vagnen ar
speciellt utformad fér denna dragcykel, ™ s& den gar inte att koppla pa vilken annan dragcykel
som helst. | detta sammanhang &r det dock viktigt att papeka att den inte ar
tillganglighetsanpassad idag dven om det finns planer pa det. Cykeltaxin kors primart centralt i
Goéteborg och vid olika event. ™V

Det gemensamma arbetet mellan foretagen, Velove och Quicab, har dven startat upp en
samverkan med kommunen for att testa att ersatta fardtjanstresor i Goteborg. Arbetet fick dock
skjutas pa framtiden ett tag pa grund av Covid-19 med dndrade resvanor hos resenarerna™".

Kombinationen av dragcykeln och den speciellt utformade vagnen dr smalare an man kan tro och
tar sig latt fram pa cykelbanor. Losningen ar en prototyp och ar i dagslaget valdigt tung vilket gor
att den har begransad framkomlighet i backig terrang. Det finns dock planer pa att géra en lattare
kupévagn i ett lattare material enligt Quicabs grundare. Begrdansningar finns dock dven nar det
kommer till tekniken, da cyklar inte ar anpassade for att klara av tung last i langre
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uppfoérslutningar. En kortare backe gar att ta sig upp for, men om det blir flera hundra meters
branta uppférsbackar dr denna cykel inte ldmplig.

4.1.3. Cyklar med resenaren bredvid

En annan typ av cykel ar att passagerare och chauffér sitter bredvid varandra och passageraren
har mojlighet att bidra till framdriften genom att trampa. Denna typ av cykel ar relativt vanlig och
har fordelen att dven passageraren far motion. Beroende pa vilka syften och behov cykeln skall
uppfylla kan denna cykel vara att féredra i vissa fall.

Xxvii

Figur 5, Parcykel Pegasus

4.2. Checklista

Det kan finnas manga anledningar for att infora cykeltaxi som transportmedel i verksamheter, allt
ifran att underlatta eller forbattra det specifika arbetet, till ekonomiska incitament eller for att
oka hallbarheten.

Ett annat incitament kan dven vara att eliminera framtida hinder och hot, bade externt tex genom
eventuella hojda drivmedelspriser eller mojliga interna hot av ineffektiva arbetssatt da tid kanske
gar till spillo bade for brukare och personal for att invanta transporter. Ineffektiva arbetssatt kan
leda till missndje och stress i bada grupperna samt foér transportorens personal, vilket dven
paverkar arbetsklimatet och trivseln i verksamheten.

Denna checklista vander sig darfor bade till dig som arbetar i en kommun med
omsorgsverksamhet, och till dig som arbetar i en region med till exempel sjukresor. Checklistan
ska underlatta att klargora behov och incitament fér inférande av cykeltaxi.

Socialt och individen

- Vilken malgrupp skall anvanda sig av cykeltaxin, dvs vid vilka transporter eller tjanster
skulle en cykeltaxi kunna bli ett mervarde fér malgruppen?

- Hur férsdkrar man malgruppen och chaufféren och tredje part pa ett relevant satt?

- Finns det mojlighet att ta med ledsagare om det behovs? (2 platser)
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- Vem kan och ska kora? Vilka krav skall stallas? Speciellt korkort? Utbildning?

- Finns det behov och intresse av att vara social med chaufféren under transporten, dvs
skall malgruppen och chaufforen sitta bredvid varandra eller inte?

- Finns det en finess med att malgruppen kan bidra med att trampa, dvs av
halsoframjande skal eller ar detta nagot som de inte skall géra? Finns det olika
verksamheter som det ena passar battre an andra?

- Kaninférandet av cykeltaxin bidra till 6kad jamlikhet, inkludering etc?

- Sociala vinster med att se fler ansikten istéllet fér bilar i staden/miljon?

- Finns det plats for hjalpmedel, tex rullstol och rullator?

- Hur ska man hantera vadder och arstider?

Ekologiskt

- Klarar cykeltaxin/fordonet av kuperad terrang, dvs den typ av terrang som efterfragas av
tjansten?

- Bidrar I6sningen till att minska det ekologiska avtrycket av transportbehoven?

- Kan man 6ka utnyttjandet? Samordning med andra transporter/verksamheter?

- Kan hélsan for omgivningen paverkas positivt av mindre lokala utslapp fran cykeln?

- Kan lésningen bidra till att 6ka den biologiska mangfalden?

- Minskar, likt andra elfordon, lokala emissioner

- Tar mindre plats, minskat behov av yta, minskad trangsel

- Mindre resurser att tillverka

Ekonomiskt

- Bidrar I6sningen till ett ekonomiskt battre utfall inom verksamheten pa kort eller lang
sikt, och ar det mojligt att i sa fall kunna 6ka kvaliteten inom verksamheten med samma
medel som i annat fall skulle gatt till transportkostnader?

- Kan l6sningen bli billigare for resendren genom sankta egenavgifter?

- Behovs nya forsakringar? Kostnader for tillkommande férsakringslosningar

- Vilken storlek och kapacitet skall det vara pa fordonet?

- Kapacitet i eldriften?

- Ardet en flexibel I6sning, som gar att implementera i befintlig verksamhet?

- Finns det parkeringsplats och laddplats for cyklarna? Hur skall detta i sa fall 16sas?
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4.3. Elmoped

For att fa storre dragférmaga i langa backar skulle en mopedlésning eventuellt kunna anvandas.
Den enda modellen som skulle vara likvardigt alternativ till cykel utifran miljo, halso-, andra
perspektiv ar en moped klass 2 med trampor som ser ut och fungerar som en elcykel. Dessa
modeller finns inte pa marknaden.

Nackdelar kan vara att andra lagar styr och reglerar dessa fordon, vilket kan bidra till n6dvandigt
bruk av annan infrastruktur om inte undantag har gjorts for dessa fordon pa dessa platser. Viktigt
i sammanhanget, dr dven den sidkerhet som fordonet framfors med. Till exempel skulle ett
trehjuligt fordon kunna bli mer rangligt i en hogre hastighet, och passagerarnas upplevelse av
farden kan likasa fordndras ifall hastigheten okar. Ett fordndrat fordon behover &aven
typgodkannas for att fa anvandas.

| det foretagssamarbete som pagar mellan Velove och Quicab i Goteborg finns funderingar kring
mojligheten om att 6ka vridmomentet pa elmotorn utan for den skull 6ka effekten pa motorn,
och pé s& satt kunna I6sa utmaningen med att ha kapacitet att bestiga backar pa ett battre satt™vii,
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5. Slutsats och diskussion

Det finns ett Okat intresse for att anvanda cyklar, bade foér varutransporter och for
persontransporter. Cykel har en betydligt mindre klimatbelastning per kérd kilometer jamfort
med bil, och trenden mot Okat antal cykeltransporter dger rum pa manga stéllen i varlden,
inklusive i Europa och i Sverige.

Samtidigt som efterfragan okar finns ocksa ett 6kat antal cykelfordon att tillga, primart lastcyklar.
For cykeltaxi avsett for persontransporter dr utbudet av modeller nagot mindre utvecklat, da
efterfragan av dessa fordon dnnu inte ar lika hég. De leverantérer som finns ar oftast intresserade
av att identifiera behoven och hur cyklarna skall anvandas. Detta for att pa sa satt kunna skapa sa
stor kundnytta som mojligt, och kan ofta dven tanka sig att gora justeringar med fordonen for att
kunna méta kundernas varierande behov.

Cyklar &r begransade till att framforas i maximalt 25 km/h, vilket medfor att elcyklarnas motorer
begransas i styrka till en maxkapacitet pa 250W 'markeffekt'. Detta ar for att de inte skall vara
snabbare dn vad en manniska skall kunna cykla utan elassist. Ifall hastigheten tillats oka i
motorprestanda for en elcykel, sa kravs att den typgodkanns, och blir darefter en ny typ av fordon.
Detta nya fordon far dven andra typer av regler tex krav pa kérkort, var fordonet far kora osv,
beroende pa vad klassificeringen blir.

| grund och botten behdéver oftast inte en cykeltaxi ga snabbare dn vad den tillats gora idag.
Daremot skulle den i vissa fall kunna behdva ha férmagan att hantera backigare terrdng, eller att
den skulle kunna ta med fler passagerare dn vad de klarar av idag.

Ifall samhallsbetalda sjuk- och omsorgsresor skall kunna implementeras i stor skala framéver ar
det viktigt att det ar ett attraktivt komplement till de persontransporter som sker idag. Bade for
forare, passagerare och for de organisationer som bade organiserar och gynnas av
transporttypen. Det handlar dirmed om att utforska vilka behov som finns bade fran anvandare,
utférare samt utarbeta hur transporterna skall bedrivas pa basta och effektivaste satt, bade
ekonomiskt, ekologiskt som socialt.
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6. Kallforteckning

Thttps://slakthistoria.se/livet-forr/cykeln-gjorde-manniskor-friare
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v Utifran intervju med Heiko pa Bultenbike, 2022-01-31

v https://www kristianstad.se/en/kommun-och-politik/press--och-
informationsmaterial/pressmeddelanden/#/pressreleases/fler-laadcyklar-till-kunder-som-vill-
kaenna-fartvind-i-haaret-3132891

VI https://cyklingutanalder.se/

Vil https://www.biketaxi.fi/

Vil https://www.elcykelvaruhuset.se/sv/blog/vad-ar-en-speedbike/

x Elcykel - hinder och mdjligheter kopplat till trafikférsakringen, utarbetad av
advokatfirman Vinge 2022-03-11
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XV https://bultenbike.se/produkt-tagg/cyklar-for-rullstolsburna-personer/
* https://bultenbike.se/produkt-tagg/cyklar-for-rullstolsburna-personer/
i https://www.ladcyklar.se/

i https://pedalme.co.uk/

il https://berlin.velotaxi.de/en/

X https://www.postiljohan.se/

* https://www.velove.se/

i https://www.velove.se/

i https://plingtransport.se/cykeltaxi-i-centrum

Xt Jtifran intervju med Eric Zinn; 2022-01-28

XV Utifran intervju med Eric Zinn; 2022-01-28

*»v Utifran intervju med Eric Zinn; 2022-01-28

i Utifran intervju med Eric Zinn; 2022-01-28

it hitps://trident.se/produkt/pegasus/

il Enligt mailkontakt med Eric Zinn den 23 februari 2022
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