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Energisamverkan Blekinge

e Samverkansprojekt for offentliga aktorer
* Hallbara och energismarta byggnader
e Utbildningar, arbetsgrupper och fallstudier

 Manual for hallbart byggande — bygger vidare pa
“Cradle to cradle” inspirerad manual i Ronneby
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Varfor en regional byggmanual?

* Bidra och inspirera till ett hallbart samhille

* Brist pa vagledning som ser helheten

* Sma kommuner utvecklar och hjalper varandra
* Ge projektledare ett praktiskt verktyg

e Underlatta for entreprendrer

e Ta upp bade byggnad och miljon runt omkring




Vad ar hallbart byggande?

79&Park pa Gardet Foto: Katrine Svensson
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8 Fokusomraden

Platsens forutsattningar
Hallbar arkitektur och design pa
oyggnadsniva

Halsosamma och hallbara materialval
God inomhusmiljo

Ratt resursanvandning

Trygga och sakra platser och lokaler
Berikande utemiljoer

1. Platsen forutsattningar

Det geografiska laget ska valjas for att det ska vara optimalt bade fér verksamheten
och fér den malgrupp som ska anvanda byggnaderna. Platsen och byggnadernas
placering kan vara avgérande for majligheten att producera egen energi eller for att
hantera risker kopplade till klimatférandringar. Det &r ocksa viktigt att se vad
byggnaden kan bidra med till omgivningen.

Vélplanerade trafiklosningar och mindre fordonstrafik bidrar till battre luftkvalitet,
lagre bullernivaer och 6kad trafiksékerhet. Det ar darfor viktigt att skapa goda
forutsattningar for att de som bor, arbetar eller studerar i kommunens lokaler enkelt
ska kunna ta sig till och fran platsen till fots, med cykel eller med kollektivtrafik. Det
ska ocksa finnas tillgang till cykelstall och laddinfrastruktur fér elcyklar och fordon.

Stimulerande utemiljoer och tillgang till gronomraden och naturomraden ar viktigt
bade for halsa, valbefinnande och for pedagogik. Vid planering eller ombyggnation av
skolor och boendemiljoer ar det darfor viktigt att sakerstalla tillgang till gronomraden,
skolskog eller andra naturmiljéer som kan anvandas i pedagogiskt syfte och som
stimulerar till rorelse.

Inom fokusomradet finns tre malinriktningar:
Ta tillvara pa platsens karaktar och férutsattningar
Sakerstall tillgang till grén- och naturomraden
Stod hallbara transportalternativ

Delaktighet, kulturell och social livskvalitet



Exempel pa mal

1.1 Stod hallbara transportalternativ

1.1.1 Mal: Valplanerade lasningar for hallbara transportalternativ och mindre fordonstrafik.

Forstudie

Detaljplan

Projektering

Byggnation

Drift

Rivning
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Valj plats utifran god tillgang till kollektivirafik eller GC-vagar alt. inkludera anldggning av
hallplats, GC-vagar i projektet.

A S3kerstall att det finns infrastruktur for hallbara transportalternativ i detaljplanen, tank
bade pa persontrafik och godsleveranser.

® Projektera for GC-vagar eller anslutningar till dem, busshallplatser, sdkra avlamningszo-
ner, var gods ska lamnas eller hamtas pa ett sakert satt.

# Planering av leveranser och trafik pa byggarbetsplatsen ar viktiga bade ur miljo- och sa-
kerhetsperspektiv.

* Underhall och sakra l6sningar vid trafikforandringar i naromradet ar viktiga.

Verktyg: Ev. regional eller lokal mobilitetsplan/cykelstrategi




Platsen férutsttningar
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Ta tillvara pa platsens karaktar och forutsattningar
Sakerstall tillgang till gron- och naturomraden

Stod hallbara transportalternativ




Arkitektur och design
pa byggnadsniva




Halsosamma och hallbara materialval

GOor medvetna materialval
Aterbruka och &tervinn material och inventarier
Valj funktionella I6sningar vid val av produkter
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God inomhusmiljo

* Prioritera bra kvalitet och komfort
e Valj effektiv och anvandarvanlig teknik
e QOka vilbefinnandet



Ratt resursanvandning

. Sakersta/ena?le fektlvab nader

 Anvand smarta funktiones

_Satsa pa fornybar en%(
= Hushall med vatnet

to: Norreports forskola, Karlshamn
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Trygga och sékra platser och lokaler

e Sikerstall utrymning for alla och minimera brandrisken
* Skapa trygga och sakra lokaler, byggnader och utemiljoer
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Fojab. Illustration till projektet Morrums skola







b

.
.
.
~
y -
- 2
)
~
v b
-~ "
3 .
.
|
A
= N ,
a
/

17%

e

Delaktighet, kulturell och social livskvalitet

Framja delaktighet
Skapa tilltalande och tillgangliga miljoer
Ta socialt ansvar i upphandling




Vad ingar i manualen?

Manualen
Verktygslada med:

- Fakta fordjupning

- Mallar

- Informationsmaterial

http://energikontorsydost.se/energisamverkan-blekinge
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