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Checklista
Inköp av lastcykel



Innan upphandlingen
För att komma fram till att det är en lastcykel man behöver och vilken typ av lastcykel i så fall, bör man först börja med en behovs- och användningsanalys. Se Behovsanalys – Lastcykel.

Om checklistan
När du bläddrar igenom checklistan kanske du känner dig förskräckt av allt du kan behöva överväga. Men det här är en bruttolista av allt som har dykt upp under Energikontor Sydosts research. Det är samlade erfarenheter från många olika håll och tillsammans ger dem dig möjlighet att se till att du får precis rätt cykel för dina behov. 
Du väljer själv vilka delar av checklistan du ska använda. Kryssa i de ska/bör-krav du vill ta med. Plocka sen bort de delar som inte är aktuellt för din upphandling.
 Ju mer tydlig du är i din upphandling/beställning desto större chans att du blir nöjd med din lastcykel och allt runt kring den. Checklistan hjälper dig att fundera över saker som utformning, förvaring, laddning, och tillbehör samt hur dina val påverkar organisationens övriga hållbarhetsmål.
Som en egen avdelningen kommer sist en lista med korta förklaringar, exempeltexter och/eller länkar till mer information och källor. Se hänvisningar i kolumnen Läs mer.

Del 1 Cykeln, utrustning och funktioner
	Övergripande
	Läs mer
	Mått, antal mm
	Ska
	Bör

	Cykeln ska vara godkänd enligt EU-standard
	1
	
	□
	□

	Uppfylla svensk lagstiftning 
(Utrustad i enlighet med TSFS 2009:31)
	2
	
	□
	□

	Omfattas av definitionen cykel
	3
	
	□
	□

	Vid leverans vara i körbart skick
	4
	
	□
	□

	Transportkostnad
	5
	Ska ingå/ tillkommer
	□
	□

	Cykelns användning – område, terräng, årstid
	6
	
	□
	□

	Krav på garantierna
	7
	
	
	



	Cykelns övergripande utformning och funktion
	Läs mer
	Mått, antal mm
	Ska
	Bör

	Cykelns max bredd och längd 
	8

	cm x cm
	□
	□

	Cykelns maxvikt utan last
	9
	kg
	□
	□

	Minsta maxlast på cykeln totalt (lastkapacitet)
	10
	kg
	□
	□

	Typ av svängsystem
	11
	
	
	

	Insteg
	12
	Lågt/standard
	□
	□

	Pedalens utformning och material 
	13
	
	
	

	Lutnings/tiltfunktion, tippskydd 
	
	
	□
	□

	Antal hjul 
	14
	st.
	□
	□

	Storlek och utformning på hjul 
	15
	”
	□
	□

	Utformning av fälg
	16
	
	
	

	Typ av däck
	17
	
	
	

	Antal växlar 
	18
	≥ _-växlad
	□
	□

	Typ av växlar
	19
	st
	□
	□

	Steglösa växlar
	
	Ja/nej
	□
	□

	Antal bromsar
	20
	st.
	□
	□

	Typ av bromsar fram
	21
	
	□
	□

	Typ av bromsar bak
	
	
	□
	□

	Rullbroms
	22
	Ja/nej
	□
	□

	Parkeringsbromsfunktion
	23
	Ja/nej
	□
	□

	Belysning fram 
	24
	
	□
	□

	Belysning bak
	
	
	□
	□

	Reflexer
	
	
	□
	□

	Modell (dam, herr, unisex) 
	
	
	□
	□

	Cykelns övergripande utformning och funktion FORTS.
	Läs mer
	Mått, antal mm
	Ska
	Bör

	Cykeln ska vara konstruerad på sådant sätt att den kan användas även utan motor.
	
	
	□
	□

	Förväntad livslängd på cykeln (ev. olika komponenter)
	
	år
	□
	□

	Garanterad tid som det kommer finnas reservdelar
	
	år
	□
	□

	Manual som beskriver skötsel och underhåll av cykel
	25
	Svenska ja/nej
	□
	□

	Små instruktioner/tips att fästa på cykeln för ökad livslängd och säkrare framförande.
	
	
	□
	□

	Dokument som beskriver garantitid och vad som ingår
	
	
	□
	□



	Funktioner
	Läs mer
	Mått, antal mm
	Ska
	Bör

	Sadelhöjd ska justeras utan verktyg 
	26
	
	□
	□

	Höjden på styret ska kunna justeras utan verktyg
	27
	
	□
	□

	Små instruktioner/tips att fästa på styret 
	28
	
	□
	□

	Modellen ska vara lätt att anpassa efter långa och korta förare
	
	
	□
	□



	Lådans/flakets övergripande utformning och funktion
	Läs mer
	Mått, antal mm
	Ska
	Bör

	Lådans/flakets minsta/största bredd och längd
	
	cm x cm
	□
	□

	Minsta maxlast på flaket/lådan (lastkapacitet)
	
	kg
	□
	□

	Lådan/flaket ska vara anpassat efter (tippbart, hållare för mm)
	29
	
	□
	□

	Förväntad livslängd på lådan/flaket (ev olika komponenter)
	
	år
	□
	□

	Garanterad tid som det kommer finnas reservdelar
	
	år
	□
	□

	Manual som beskriver skötsel och underhåll av flaket
	
	Svenska ja/nej
	□
	□

	Små instruktioner/tips att fästa på flaket för ökad livslängd.
	
	
	□
	□

	Dokument som beskriver garantitid och vad som ingår
	
	
	□
	□



	Motorns övergripande utformning och funktion
	Läs mer
	Mått, antal mm
	Ska
	Bör

	Motorns placering
	30
	Mitt, bak
	□
	□

	Motorns effekt (nettoeffekt)
	31
	w
	□
	□

	Motorn ska tillföra extra kraft upp till 
	32
	max km/h
	□
	□

	Motorn ska vara borstlös
	33
	
	□
	□

	Startassistans
	
	max km/h
	□
	□

	Gåassistans (walk assistens)
	34
	
	
	

	Motorstyrning 
	35
	
	□
	□

	Justerbar motoreffekt
	
	
	□
	□

	Sensorers funktion
	36
	
	□
	□

	Garanterad tid som det kommer finnas reservdelar
	
	år
	□
	□

	Manual som beskriver skötsel och underhåll av motorn
	
	Svenska ja/nej
	□
	□

	Små instruktioner/tips att fästa på motorn för ökad livslängd.
	
	
	□
	□

	Dokument som beskriver garantitid och vad som ingår
	
	
	□
	□

	Batteriets övergripande utformning och funktion
	Läs mer
	Mått, antal mm
	Ska
	Bör

	Batteri 
	
	≥_ Ah, _ V
	□
	□

	Batterispänning
	
	_V, _Wh
	□
	□

	Kemiskt system 
	37
	
	□
	□

	Räckvidd
	38
	Min km 
* full effekt
* låg assist
	□
	□

	Batteriets förväntade livslängd (kan vara tilldelningskriterier)
	39
	år
	□
	□

	Antal laddningscykler
	
	antal
	□
	□

	CE märkt
	
	
	□
	□

	Laddningstid
	40
	Max h
	□
	□

	Laddkontakt – antal pins
	
	st
	□
	□

	Batteri som ska kunna laddas i ett vanligt 220 VAC uttag.
	
	
	□
	□

	Batteriet ska vara låsbart 
	
	
	□
	□

	Batteriet ska vara avtagbara
	
	
	
	

	Garanterad tid som det kommer finnas reservdelar och nya batterier
	
	år
	□
	□

	Manual som beskriver laddning, förvaring, skötsel och underhåll av batteriet
	
	Svenska ja/nej
	□
	□

	Små instruktioner/tips att fästa på batteriet och laddare för ökad livslängd.
	41
	
	□
	□

	Dokument som beskriver garantitid och vad som ingår
	
	
	□
	□



	Förvaring och laddning av elcykelbatterier
	Läs mer
	Mått, antal mm
	Ska
	Bör

	Laddaren ska vara automatisk och slå ifrån vid fullt laddat batteri. 
	42
	
	□
	□

	Laddaren ska inte kräva att batteriet är monterat på cykeln, batteriet ska gå att ladda fristående.
	
	
	□
	□

	Batteriladdare som ska ingå i priset.
	
	Antal
	□
	□

	Garanterad tid som det kommer finnas reservdelar 
	
	
	
	

	Dokument som beskriver garantitid och vad som ingår
	
	Svenska ja/nej
	□
	□

	
	
	
	
	

	Laddstation - Laddning av borttaget batteri
	Läs mer
	Mått, antal mm
	Ska
	Bör

	Skåpet ska vara ventilerat
	43
	
	□
	□

	Krav på kyla/värme
	
	
	□
	□

	Ytterhölje ska vara rostfritt/lackad plåt (beror på placering)
	
	ja/nej
	□
	□

	Ska vara lämpligt för placering utomhus i offentliga miljöer
	
	
	□
	□

	Ska parkeras inomhus
	
	ja/nej
	□
	□

	Låsbart med godkänt lås alt kodlås (antal extra nycklar)
	
	
	□
	□

	Antal laddplatser, ska ha individuella fack
	
	Antal
	□
	□

	Annat som ska kunna förvaras i skåpet (tex hjälm, kläder etc.) 
	
	
	□
	□

	Laddstation - Laddning av borttaget batteri forts.
	Läs mer
	Mått, antal mm
	Ska
	Bör

	Krav på elmatning
	
	V/A
	□
	□

	Krav på laddtid/snabbladdare 
	
	
	□
	□

	Krav på brandklassning
	
	
	□
	□



Del 2 Tillbehör och utrustning
	På och till lastcykeln
	Läs mer
	Mått, antal, mm
	Ska
	Bör

	Cykelkorg
	
	
	□
	□

	Packväska
	44
	liter
	□
	□

	Sommardäck
	45
	
	□
	□

	Vinterdäck/dubbdäck
	46
	Antal dubb
	□
	□

	Extra reflexer
	
	
	□
	□

	Handbroms fram och bak
	
	
	□
	□

	Backspegel
	
	
	□
	□

	Extra lysen fram
	
	Energi via
	□
	□

	Extra lysen bak
	
	Energi via
	□
	□

	Extra lysen för att visa cykelns bredd bakifrån och framifrån
	
	
	□
	□

	Stänkskärmar fram 
	
	
	□
	□

	Stänkskärmar bak
	
	
	□
	□

	Kedjeskydd
	
	
	□
	□

	Cykelstöd (2-hjuliga cyklar)
	
	
	□
	□

	Pump att fästa på ramen
	
	
	□
	□

	Pump vid förvaringsplats
	47
	
	□
	□

	Hållare för vattenflaska
	
	
	□
	□

	Pakethållare bak/fram
	
	
	□
	□

	Ringklocka
	
	
	□
	□

	Cykeldator
	
	
	□
	□

	Extra laddsladd
	
	antal
	□
	□

	Skyddshölje för batteri (tex neopren)
	
	
	□
	□

	

	
	
	
	

	Skydd och säkerhet
	Läs mer
	Mått, antal, mm
	Ska
	Bör

	Lastcyklarna ska vara stöldsskyddsregistrerade.  
	
	
	□
	□

	Monterat godkänt säkerhetslås (klass två) 
	48
	
	
	

	Kätting för möjlighet till fastlåsning i fasta föremål
	
	
	□
	□

	Antal nycklar per lås
	49
	st
	□
	□

	GPS tracker
	50
	
	□
	□

	Larm
	
	
	□
	□

	Skydd och säkerhet forts.
	Läs mer
	Mått, antal, mm
	Ska
	Bör

	Säkerhetsbälten
	
	
	□
	□

	Skydd för nacke 
	51
	
	
	

	Störtbåge (andra skydd fall cykeln välter)
	
	
	□
	□

	Golvmatta för att minska halkrisk i flaket
	
	
	□
	□

	Kapell
	
	
	□
	□

	Sadelskydd
	
	
	□
	□



Del 3 Tilläggstjänster
	Service och underhåll
	Läs mer
	Specifika krav 
	Ska
	Bör

	Service och löpande underhåll
	52
	Lista kemikalier/oljor som ska undvikas
	□
	□

	Transport till och från service
	53
	Om ni har krav på fordonet som ska leverera.
	
	

	Montering/byte sommar och vinterdäck
	
	Omhändertagande av kasserade däck ska erhållas Nya däck ska vara anpassade efter cykelns användningsområde. För elcykel ska godkända däck användas
	□
	□

	Uppföljning av ekrar och hjul under första året (upprepas vid nya hjul)
	54
	
	□
	□

	
	
	

	
	

	Utbilda, få igång
	Läs mer
	Specifika krav 
	Ska
	Bör

	Utbildning av förare – hjälp med att komma igång och lära sig cykla och justera lastcykel
	
	Ska kunna ske på flera språk
	□
	□

	Utbildning av hur föraren ska använda bromsarna för att förhindra onödigt slitage
	
	
	□
	□

	Utbildare förare i säker laddning (2:1)
	55
	
	□
	□

	Erbjuda provkörning innan köp
	
	
	□
	□

	
	
	
	
	

	Grafisk profil, krav på profilering
	Läs mer
	Specifika krav 
	Ska
	Bör

	Organisationsanpassa lastcykeln (dekaler, skyltar mm)
	56
	Grafisk profil ska följas
	□
	□

	Logotypen ska motstå slitage, påfrestningar från väder och vara svårt att ta bort.
	
	
	□
	□

	Laddskåp, cykelhjälmar och andra tillbehör som ska ha rätt grafisk profil:
· [Ange här]
· [Ange här]
· [Ange här]
	
	
	□
	□




Del 4 Hållbarhet, miljö/sociala krav, Agenda 2030
	Cirkulär ekonomi
	Läs mer
	Mått, antal, mm
	Ska
	Bör

	Cykeln ska kunna demonteras och lagas
	57
	
	□
	□

	Cykelns olika delar ska vara möjliga och lätta att material- eller energiåtervinna.
	
	
	□
	□

	Tillverkaren ska återta, reparera och återförsälja cykeln efter avtalets slut
	
	
	□
	□

	Materialet i cykeln ska bestå av återvunnet material
	
	X % 
	□
	□

	Design som förebygger avfall
	
	
	□
	□

	Intyg om att cykeln är byggd för lång hållbarhet
	
	
	□
	□



	Hållbart energisystem
	Läs mer
	Mått, antal, mm
	Ska
	Bör

	Ladda batterierna med solenergi
	58
	
	□
	□

	Minimera energianvändning vid cykeltillverkning 
	59
	
	□
	□

	Minimera transporter i tillverknings- och leveranskedjan
	60
	
	□
	□

	
	
	
	
	

	Minskad miljöpåverkan – farliga ämnen, sällsynta metaller 
	Läs mer
	Mått, antal, mm
	Ska
	Bör

	Miljöpåverkan från cykeltillverkning
	61
	
	□
	□

	Ram; material, färg mm utan innehåll som skadar miljö och människa
	
	
	□
	□

	Låda; FSC-märkt trä, kemikaliefritt tyg eller andra krav
	
	
	□
	□

	Batteri; intyg från tillverkare, produktionsort, innehåll
	
	
	□
	□

	Tillbehör, dekaler; miljödeklaration, material, ämnen
	
	
	□
	□

	
	
	
	
	

	Tillverkning, tillverkare, leverantörer
	
	Läs mer
	Ska
	Bör

	
	
	62
	
	

	Krav på att ge människor som står långt ifrån arbetsmarknaden möjligheter till praktik och sysselsättning – i tillverkning eller vid service tex
	
	
	□
	□

	Utbildning ska ske av både kvinnor och män
	
	
	□
	□

	Intyg om att tillverkare/leverantör/producent följer:
	
	
	□
	□

	· FN:s allmänna förklaring om de mänskliga rättigheterna (1948) 
	□
	□

	· FN:s barnkonvention (artikel 32) 
	□
	□

	· FN:s deklaration mot korruption
	□
	□

	· ILO:s (International Labour Organization) åtta kärnkonvertioner
	□
	□

	· Det arbetarskydd och den arbetsmiljölagstiftning som gäller i tillverkningslandet 
	□
	□

	· Den miljöskyddslagstiftning som gäller i tillverkningslandet 
	□
	□



Se nästa sida för bilaga med mer information

Bilaga
Källor, länkar och mer information



Del 1 Cykeln, utrustning och funktioner
Övergripande
1. Europaparlamentets och rådets direktiv 2001/95/EG av den 3 december 2001 om allmän produktsäkerhet: htps://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32001L0095:SV:HTML   
2. Läs mer på https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Fordon/Fordonsregler/Cykel/  och https://www.trafikverket.se/resa-och-trafik/Trafiksakerhet/Din-sakerhet-pa- vagen/sakerhet_pa_cykel/Cykeln/ 
3. En cykel kan också vara ett:
· elfordon med trampor; max 250 watt som bara kan förstärka trampningen upp till 25 km i timmen. Här kan du läsa mer om cykel med elassistans: https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Fordon/Fordonsregler/Moped/Elcykel/ 
· elfordon utan trampor med maxhastighet 20 km i timmen; (a) max 250 watt eller (b) självbalanserande (ex. Segway).
· elfordon utan trampor, som är avsedda för personer med fysisk funktionsnedsättning. De har ingen effektbegränsning men en maxhastighet på 20 km i timmen (ex. elrullstol, el-skoter).
https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Fordon/Fordonsregler/Moped/Elcykel/ 
4. Körbart skick = att cykeln ska vara hopmonterad. Även med alla tillbehör monterade?
5. Ska kostnad för leverans till era lokaler/organisation ingå i priset?
6. Beskriv hur cykeln ska användas tex: Tjänstecyklarna kommer att användas under årets alla dagar. Samtliga delar på offererade cyklarna samt eftermonterade delar såsom belysning, pakethållare etcetera ska vara anpassade för ovan nämnd användning.
7. Antagen anbudsgivare ansvarar för fel som visar sig inom två (2) år räknat från varans avlämnande. Ansvaret avser endast fel som uppstår vid ett riktigt handhavande av varan, för avsett ändamål och under iakttagande av skälig aktsamhet. Garantin omfattar inte fel till följd av olyckshändelse eller till följd av normal förslitning eller försämring. Under garantitiden ska leverantören kostnadsfritt reparera eller byta mot felfri vara. Om cykeln angrips av rost på ram, gaffel eller styre ska garantin omfatta dessa delar. Garantin avseende rost på dessa delar ska gälla under två (2) år. Utöver ovanstående ska garantitid för elassisterade cyklar och lastcyklar dessutom vara minst två (2) år förfabrikations/materialfel på motor, laddare, och två (2) år för tjänstecykelns batteri och batteripaket det vill säga batteriets tillhörande elektronik. Även batteri som avropas som tillbehör ska omfattas av garantin. Vid konstaterat garantifel ska leverantören åtgärda garantifelet inom tio (10) arbetsdagar från det att förhållandet om garantifelhar blivit känt av antagen anbudsgivare. Antagen anbudsgivare ska stå för kostnaden för reservdelarna samt kostnader för montering.
Cykelns övergripande utformning och funktion
8. Har du begränsningar i dörrbredd till förvaringsförrået eller längden på rummet eller finns det begräsningar i de områden där cykeln ska framföras kan det vara viktigt att ställa krav på bredd och längd
9. För att arbeta aktivt med jämställdhetsperspektivet är det viktigt att cykeln är lätt att framföra och förflytta för alla. Om ni behöver lyfta cykeln, leda/putta den i uppförs eller nedförsbacke, tex när den ska in i förråd är vikten också väsentlig att ta hänsyn till. Om cykeln ska specialanpassas är krav på maxvikt av stor betydelse. Se nedan om Gåassistans.
10. Enligt Transportstyrelsen gäller reglerna i TraF 6kap. 4 § ”Cyklande eller mopedförare får inte transportera gods som är så tungt eller stort att cykeln eller mopeden inte kan manövreras säkert eller så att annan trafik hindras.” Med andra ord finns heller inga regler för lastens tyngd så länge cykeln är byggd för att kunna ta vikten och därmed även manövreras säkert.
11. Lådstyrning eller hjulstyrning. https://elcykelbutiken.se/valja-lastcykel/
12. Förtydliga hur ni vill att man ska komma på och av cykeln om ni har önskemål på detta. Ska man kunna cykla i kjol, arbetsplagg, annat?
13. Pedal, bör ej vara i ren plast, det vill säga själva pedalen ska vara tillverkad i aluminium men kan dock vara klädd i plast/gummi.
14. Fundera på hur ska cykeln hanteras, är det fördel med 2 eller 3 hjul. Tex ska den stå stadigt när cyklisten kliver av, tex om det är barn eller utrustning lastat på flaket, eller är det viktigare att ha en cykel som uppför sig mer som en ”vanlig” cykel. 
15. Att ha standardiserade mått underlättar underhåll och reservdelar. Ekrar och hjul är en punkt som är extra känslig på en lastcykel. Brott på ekrar, eller ekrar som lossnar, kan vara vanligare åtminstone på billigare cyklar.
16. Dubbelbottnad fälg eller enkelbottnad? Den dubbelbottnade är starkare, men dyrare. https://www.cykelgear.se/guides/hjul
https://sv.wikipedia.org/wiki/F%C3%A4lg
17. Punkteringsskyddade däck, vinterdäck/sommardäck mm
18. En lastcykel bör ha 5–7 växlar. Detta för att både skall klara uppförsbackar och kunna cykla med god fart på plan mark. https://elcykelbutiken.se/valja-lastcykel/
19. Utanpåliggande växlar är generellt robustare och hållbarare än navväxlar. Någon man bör beakta om man kommer köra tunga laster eller i extrema uppförsbackar. https://elcykelbutiken.se/valja-lastcykel/
20. Lastcykeln ska ha två eller tre olika typer av bromsar, som verkar oberoende av varandra.  https://elcykelbutiken.se/valja-lastcykel/
21. Hydrauliska skivbromsar (tänk på att det är oerhört viktigt med regelbunden skötsel av skivbromsen, åtminstone någon gång per år), rullbromsar, fälgbromsar. https://www.alltomelcyklar.nu/guide/Dags-f%C3%B6r-en-lastcykel
22. Vissa rekommenderar att lastcykeln har dels skivbroms, dels även rullbroms en bromstyp som anses kräva lite service och vara väldigt hållbar. I kombination med skivbroms har man då en broms som riktigt effektiv, och en broms som väldigt pålitligt. https://www.alltomelcyklar.nu/guide/Dags-f%C3%B6r-en-lastcykel
23. Bra om cykeln behöver parkeras i lutning.
24. Beskriv hur lysena ska få ström; inkopplade till cykelns batteri, dynamo eller annat. Beskriv typ av ljuskälla. Ska det vara batterilösa lampor fram och bak med diod? https://www.cyklistbloggen.se/regler-for-lampor-och-reflexer-pa-cykeln/
25. Skriv om du vill ha den digitalt, i pappersform eller tillgänglig via nätet.
Funktioner
26. Det ska finnas någon form av snabbkoppling för justering av sadelstolpe. Tänk här på hur cykeln kommer parkeras och användas, med tanke på stöldrisk och om det är en eller flera som använder den.
27. Att tänka på om lastcykeln använd för att skjutsa barn i flaket. Viktigast är att med högt styre kan man undvika piskskador på barnens nackar vid kollision. Den kan också hindra att föraren dyker ner på barnen i lådan om det smäller. https://www.alltomelcyklar.nu/guide/Dags-f%C3%B6r-en-lastcykel
28. Beroende cykelns inställning kan risken för skador vid en eventuell olycka vara större eller mindre med info om bästa höjd på styret för att minska skador vid olycka.
Lådans/flakets övergripande utformning och funktion
29. Om du har en specifik last som lådan eller flaket ska anpassat efter tex: säten för barn, ramp för att rulla på och av gräsklippare. En tydlig beskrivning gör det enklare att få rätt leverans
Motorns övergripande utformning och funktion
Den verkliga kraften hänger på vridmomentet, som kan skilja en hel del mellan olika motorsystem. Motorn måste vara designad för en tyngre cykel
30. Motorns placering påverkar hur mycket kraft man får ut hjulen. På de billigare lastcyklarna är det i princip alltid bakhjulsmotor - en nackdel med detta är att man inte kan växla ned, för att orka upp i tunga backar. På lastcyklar är mittmotor att föredra, alltså en motor som är ihopbyggd med vevparti och pedaler. De har ofta ett högt vridmoment och de kan nyttja bakhjulets växelsystem - man kan växla på låg växel och forcera riktigt tunga backar. man en mer användbar lastcykel, med längre körsträckor då mittmoterna är energisnålare. Med standardbatterier kan man räkna med körsträckor på 5–6 mil med mittmotor, på navmotor kanske 2-3 mil. Med lastcykel bör man vara medveten om att batteriet belastas betydligt mer än på en vanlig elcykel. Batteriet, som kostar flera tusen, kanske bara håller ett par år om dagligen töms och laddas. https://www.alltomelcyklar.nu/guide/Dags-f%C3%B6r-en-lastcykel 
31. Maximala motoreffekten för elcyklar 250 watt. https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Fordon/Fordonsregler/Moped/Elcykel/
32. Motorns kraft får ej överstiga kraven enligt gällande lagstiftning för fordon. https://www.transportstyrelsen.se/sv/vagtrafik/Fordon/Fordonsregler/Moped/Elcykel/
33. En borstlös motor (även kallad borstlös likströmsmotor, EC-motor eller BLDC-motor) är en vidareutveckling av den traditionella DC-motorn. Mycket förenklat kan man se det som en DC-motor som man har vänt ut och in, där man snurrar på magneten och låter kopparlindningen stå still. Fördelen är att man inte behöver borstar av grafit eller ädelmetall för att överföra ström till lindningarna. I och med detta har man plockat bort den faktor som är mest begränsande för motorns livslängd. I många fall är livslängden på en borstlös motor många gånger längre än för motsvarande DC-motor. https://sv.wikipedia.org/wiki/Borstl%C3%B6s_likstr%C3%B6msmotor 
34. Gåassistans i 4 km/h finns, vilket behövs med tanke på tyngden. Se även punkten om maxvikt ovan. https://www.alltomelcyklar.nu/test/En-lastcykel-f%C3%B6r-storfamiljen
35. Motorstyrningen kan ha trampsensor, det räcker alltså att rotera tramporna för att motorn ska driva. Krav man kan ställa: Motorn ska aktiveras endast när man trampar https://www.alltomelcyklar.nu/test/En-lastcykel-f%C3%B6r-storfamiljen
36. sensorer som känner av en rörelse ger ryckigare gång än de som också känner av med vilken kraft man trycker på pedalerna. https://elcykelbutiken.se/valja-lastcykel/ 
Batteriets övergripande utformning och funktion
37. Tex: Litiumjonbatterier (Li-jon)
38. Räckvidden beror på flera faktorer; vind och väder, totalvikt, terrängen, hur cyklistens kör i och cyklistens egen insats. https://www.alltomelcyklar.nu/guide/S%C3%A5-r%C3%A4cker-batteriet-%C3%A4nnu-l%C3%A4%C3%A4%C3%A4%C3%A4ngre 
39. Med lastcykel bör man vara medveten om att batteriet belastas betydligt mer än på en vanlig elcykel.
40. Exempel på skrivning: Laddningstid till fullt laddat batteri ska ej överstiga sex (6) timmar. https://www.elcykelvaruhuset.se/sv/blog/valj-ratt-positionering-pa-batteriet/
41. Tex: Tänk på att du kan förbättra batteriets totala livslängd om du avslutar laddningen vid 80–90%. Ev. med hjälp av en timer.
Förvaring och laddning av elcykelbatterier
42. Batteriet är själva hjärtat i din elcykel och måste därför tas om hand och vårdas väl. Att känna till grunderna om hur du bäst tar hand om batteriet på elcykeln kan därför vara värt mycket. https://elhoj.nu/2019/08/09/guide-elcykelbatteri/
Laddstation - Laddning av borttaget batteri
43. https://klavercykelparkering.se/produkter/laddstation-for-elcyklar/        
https://vindico.se/laddskap-for-elcykelbatterier-okar-sakerheten-vid-laddning/   

Del 2 Tillbehör och utrustning
På och till lastcykeln
Det går så klart att ställa hållbarhetskrav på alla tillbehör och all utrustning – från materialval, via produktion, användning och slutligen återbruk/återvinning/demontering/energiutvinning
44. Exempel på beskrivning.: Packväska till cykel, packvolym 15 liter. https://www.friluftslabbet.se/cykling/cykelutrustning/basta-cykelvaskan/
45. Nya däck ska vara anpassade efter cykelns användningsområde. För elcykel ska godkända däck användas
https://www.cykelkraft.se/cykeldelar/dack-slang-falgband?ebike_approved=2234
https://www.xn--continental-dck-dlb.se/personbil/stories/cykel/tires-infographic

46.3 Beskriv funktionen snarare än antal dubbar.
https://www.testfakta.se/sv/sport-fritid/article/basta-cykeldacket-vinterhalkan 
https://www.testfakta.se/sv/sport-fritid/article/billigt-dubbdack-bast-i-test
http://vti.diva-portal.org/smash/get/diva2:840486/FULLTEXT01.pdf
47. Exempel på skrivning: Ska vara golvpump med pumpmunstycke som klarar alla cykelventiler.
Skydd och säkerhet
48. Exempel på skrivning: Godkänt lås enligt SSF eller likvärdigt ska medfölja varje tjänstecykel. Låset kan vara av fastmonterad modell, eller av typen bygellås där fästanordningen är monterad på tjänstecykeln vid leverans.
49. Exempel på skrivning: Varje cykel ska levereras med minst två (2) nycklar.
50. Det är 11,1 procent av hushållen som uppger att de utsatts för cykelstöld under 2018. År 2018 anmäldes omkring 65 700 cykelstölder, vilket är oförändrat jämfört med föregående år. Cykelstöld är ett av de vanligaste egendomsbrotten. https://www.cafe.se/spara-stulna-cyklar/ 
https://m3.idg.se/2.1022/1.664499/gps-trackers 
51. Tex nackstöd eller att lådans kant är så hög att nacken skyddas

Del 3 Tilläggstjänster
Service och underhåll 
Det går så klart att ställa hållbarhetskrav på alla tillbehör och all utrustning – från materialval, via produktion, användning och slutligen återbruk/återvinning/demontering/energiutvinning.
52. Vill ni ha någon som kollar över cykeln veckovis, tvättar av, pumpar däck. Ska det finnas serviceverkstad på orten för att underlätta reparationer och större servicearbeten.
Tänk på att oavsett vem som genomfört service bör all service dokumenteras ifall fel uppkommer. 
Service och reparation ska ske enligt önskemål från beställare. Vid service av typen punktering, däckbyte, smörjning, byte av kedja, reparation av belysning och byte av vajer såsom växel¬ eller bromsvajer ska servicetiden inte överstiga fyra (4) arbetsdagar. Det krävs därmed att leverantören har reservdelar i lager. I de fall beställaren tillsammans med leverantören bedömer att service kan utföras vid tjänstecykelns stationering, kan denna möjlighet användas.
53. Vid behov ska anbudsgivaren ge verksamheterna möjlighet att boka transport av cykel/cyklar till och från verkstad, exempelvisvid behov av service eller reperation. Anbudsgivaren ska ange pris för transport, enkel väg/tur och retur osv. 
Den största miljöpåverkan av cykeltillverkning är transporterna, vilka oftast utförs med lastbil. Detta gäller både leveranser av material till fabriken, och när cyklar ska levereras från fabrik, till återförsäljare och till kund.
54. När cykeln är ny ska man ha extra koll på ekrarna, de kanske inte hade rätt ekerspänning och då släpper. Lämna in på cykelverkstad bums, så inte fälgen förstörs. https://www.alltomelcyklar.nu/guide/Dags-f%C3%B6r-en-lastcykel 
Exempel på skrivning: Leverantören ska vid ett (1) tillfälle på begäran från beställare kostnadsfritt erbjuda efterspänning och kontroll av nyinköpttjänstecykel. Vid efterspänning¬ och kontroll ska antagen anbudsgivare spänna skruvar, kontrollera hjulen, bromsar samt kontrollera och åtgärda eventuella andra brister.
Utbilda, få igång
Är det här något leverantören kan erbjuda? Något ni köper upp från annat håll?
55. Informera om hur laddning sker på säkrast sätt, tex att laddaren ska anslutas till batteriet först innan du sätter i strömuttaget. (Tänk på att mm det blir en gnista, anslut laddaren till uttaget och slå på strömmen först innan du ansluter till batteriet)
Utbilda hur du förbättrar livslängden på ditt batteri https://boxbike.se/sv/content/24-f%C3%A5-ut-det-optimale-fr%C3%A5n-ditt-elcykel-batteri 
Grafisk profil, krav på profilering
56. Syftet med den grafiska profileringen är delat, dels ska tjänstecyklarna särskilja sig från privata cyklar, dels är syftet att minskastölder.
Beskriv; Färgval, logotyp, färgband, hållbarhet på dekaler/stripning.

Del 4 Hållbarhet, miljö- & sociala krav, A2030
Cirkulär ekonomi
57. https://xn--miljnr-fua6l.se/sa-kan-din-cykel-bli-en-del-av-den-cirkulara-ekonomin/
Hållbart energisystem
58. https://solarxbike.se/
59. Krav på att tillverkaren har ett systematiskt energieffektiviseringsarbete. Se exempel från Skeppshult https://www.energivarlden.se/artikel/cykelfabriken-vaxlar-upp-energiarbetet/
https://www.energimyndigheten.se/arkiv-for-resultat/Resultat/hur-mycket-energi-kravs-for-att-tillverka-en-cykel/
60. Den största miljöpåverkan av cykeltillverkning är transporterna, vilka oftast utförs med lastbil. Detta gäller både leveranser av material till fabriken, och när cyklar ska levereras från fabrik, till återförsäljare och till kund
Minskad miljöpåverkan – farliga ämnen, sällsynta metaller mm
61. https://www.cykelfabriken.se/miljopolicy/ 
Materialval och krav på innehåll; Ram av aluminium alternativt stålram med rostskyddsbehandling.
https://batteriforeningen.se/laddningsbara/ 
https://www.fmv.se/Global/Dokument/Verksamhet/Milj%C3%B6/Milj%C3%B6kravsmoduler/2016/Batterier_ver.5_SV_20180312.pdf 
Tillverkning, tillverkare, leverantörer
62. Region Örebro testade detta vid upphandling av tjänstecyklar https://www.duochjobbet.se/article_archive/stall-krav-arbetsvillkor-och-miljo-gloms-ofta-bort-vid-upphandling/ 
Barnarbete vid batteritillverkning https://www.breakit.se/artikel/19564/batterier-fran-barnarbete-kan-finnas-i-din-elcykel-vi-gravde-fram-sanningen-med-vara-lasare
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