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Avsedd användning och indikation 

TimeGuide är en visuell timer som har utvecklats för personer som behöver stöd att bättre 
uppfatta och förstå tidens längd och förlopp. TimeGuide är hållbar och konstruerad för att klara 
stötar och tapp vid normal användning. Den är vattentät och kan användas både inomhus och 
utomhus.  

Livslängd och säker hantering 

 I enlighet med förordning (EU) 2017/745 (MDR) anger tillverkaren den tidsperiod under vilken 
produkten förväntas upprätthålla säker och effektiv prestanda under normala 
användningsförhållanden. För denna produkt är den rekommenderade livslängden 5 år från 
inköpsdatum. Observera att den angivna livslängden inte motsvarar produktens fulla tekniska 
livslängd. Den avser den period under vilken tillverkaren har verifierat produktens säkerhet och 
funktion. Efter denna period kan produkten fortfarande fungera, men faktorer såsom yttre slitage 
eller tekniska förbättringar kan motivera en utvärdering för eventuellt utbyte 

 

 

 

Säkerhetsinformation 

• För säker användning, läs alltid bruksanvisningen innan du använder TimeGuide. 
• För säker och korrekt användning ska endast de medföljande remmarna med 

säkerhetslås, som är särskilt avsedda för TimeGuide, användas. Detta för att minska 
risken för kvävning och andra personskador. 

Innehåll i kartongen 

TimeGuide levereras i en kartong med följande innehåll: 

• TimeGuide 
• Lång rem 
• Kort rem 
• AA-batterier 1,5 V 
• Bruksanvisning 
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Enkel att använda och ger tydligt visuellt stöd för att följa tiden. 

TimeGuide har fyra knappar som motsvarar olika tidslängder. Tryck på en knapp för att starta 
nedräkningen. Tiden visas tydligt med hjälp av lysande prickar i en tidsstapel som slocknar efter 
hand. När alla prickar har slocknat är tiden slut och ett larm startar. Den inbyggda ljussensorn 
anpassar ljusstyrkan på prickarna i tidsstapeln efter omgivningens ljus. En lång och en kort rem 
medföljer som tillbehör, som enkelt kan användas för att bära med sig TimeGuide i vardagen. 

 

  

 

 

 

TimeGuide finns i fyra olika modeller. Knapparna motsvarar olika tidsinställningar i minuter.  

Modell:  TimeGuide 8 TimeGuide 20 TimeGuide 60 TimeGuide 80 

•  2 min 5 min 15 min 20 min 

•  4 min 10 min 30 min 40 min 

•  6 min 15 min 45 min 60 min 

•  8 min 20 min 60 min 80 min 
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Användning och inställningar 

Funktion  Knappar  Information 
Starta timer Välj tid genom att trycka på 

knappen som motsvarar 
önskad tid. 

Antalet prickar som tänds på tidsstapel 
motsvarar tiden. 
 
Om knappbelysningen är aktiverad 
tänds ljuset på den valda knappen. 
 
När timern avslutas aktiveras ett larm 
med blinkande tidsstapel, ljudsignal 
och vibration. 
 

Avbryt larmsignal Tryck på valfri knapp. Larmsignal avbryts. (Larmsignal 
avbryts automatiskt efter 10 sek) 

Avbryt timer  Tryck och håll ner blå + röd 
knapp i 2 sek. 

• + • 

Nedräkning avbryts. (Inte möjligt om 
knapplås är aktiverat)  

Ljudvolym Tryck på Volym + / - för att 
höja eller sänka volymen. 

Volymen har fem nivåer: 1 är lägsta ljud 
(tyst) och 5 är högsta (max).  
(Nivå 3 grundinställning) 
 

Följande inställningar kan inte ändras när timern är aktiv.  

Inställning  Knappar  Information  
Larmsignal  Tryck och håll ner grön + gul 

knapp i 2 sek.  

• + • 

 

Tryck på Volym + / - för att ändra 
ljudsignal. Inställd signal spelas vid 
stegning.  
 
Ljud 1 (grundinställning)  
Ljud 2 
Ljud 3  

Vibration Tryck och håll ner grön + röd 
knapp i 2 sek.  

• + • 

Tryck på Volym + / - för att ändra.  
 
Steg 1: Av 
Steg 2: På (grundinställning)  
Steg 3: På i tyst läge  

Knappljus Tryck och håll ner blå + gul 
knapp i 2 sek. 

• + • 

Tryck på Volym + / - för att ändra.  
 
Steg 1: Av 
Steg 2: På (grundinställning)  
 

Max ljusstyrka 
 

Tryck och håll ner blå + grön 
knapp i 2 sek. 

• + • 

Tryck på Volym + / - för att ändra 
ljusstyrka. Inställd ljusstyrka visas vid 
stegning.  
 
Ljusstyrka finns i fem steg:  
1 = min, 5= max.  
(3 = grundinställning)  
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Inställning Knappar  Information 
Lämna inställningar Tryck och håll ner blå + röd 

knapp i 2 sek. 

• + • 

Lysande prickar blinkar tre gånger.  
 
Efter 10 sekunders inaktivitet avslutas 
inställningsläget automatiskt. 

Knapplås Tryck och håll ned den blå 
knappen.  
 
Medan den blå knappen hålls 
nedtryckt, tryck och släpp den 
gröna, därefter den gula och 
slutligen den röda knappen. 

• + 

(•, •, •) 
 

Låst= Tidsstapel blinkar 1 gång.  
När knapplåset är aktiverat kan 
endast timern startas och larmsignal 
stängas av. (Larmsignal avbryts 
automatiskt efter 10 sek) 
 
Upplåst= Tidsstapel blinkar 2 gånger.  
(Grundinställning)  

Återställning  Tryck och håll ner blå + grön + 
gul + röd knapp i 2 sek 

• + • + • + • 

Återställer produkten till 
grundinställningarna 

 

Batteridrift 

• TimeGuide drivs av två AA-batterier. Batterierna ingår i leveransen.  
• När det är dags att byta batterier ljuder en signal varje halvtimme.  

• Om TimeGuide inte ska användas under en längre tid, ta ur batterierna. 

Byt batterier (Steg för steg) 

1. Skruva upp batteriluckan med en skruvmejsel.  
2. Byt ut batterierna mot nya AA-batterier. Kontrollera att batterierna sätts i rätt riktning (+ 

och -). 
3. Montera tillbaka batteriluckan och skruva fast den.  

OBS! Innan batteriluckan monteras tillbaka på TimeGuide, kontrollera att tätningen på 
batteriluckan är ren och fri från smuts.  
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Rengöring  

Vid rengöring av TimeGuide, använd en trasa fuktad med ljummet vatten och diskmedel eller 
andra milda rengöringsmedel.  

 

Kassering och Återanvändning 

Om produkten ska återanvändas ska den först rengöras/rekonditioneras noggrant enligt 
rengöringsinstruktionen samt inspekteras så att inga skador på materialet förekommer. 

 

 
 
Bortskaffande av gamla elektriska och elektroniska apparater (gäller för EU samt 
andra europeiska länder med särskilda insamlingssystem) 
 
Om produkten eller dess förpackning är försedd med denna symbol, ska den inte 
hanteras som hushållsavfall. Den ska i stället lämnas in till ett lämpligt 
insamlingsställe för återvinning av elektriska och elektroniska apparater. Genom att 
svara för att denna produkt omhändertas på rätt sätt, hjälper du till att förhindra den 
negativa påverkan på miljö och människors hälsa, som annars skulle kunna bli en 
följd av olämplig avfallshantering av denna produkt.  
Materialåtervinning bidrar till hushållningen av naturresurser. För att få närmare 
information om återvinning av denna produkt, kan du kontakta din kommun, ditt 
renhållningsföretag, eller den butik där du köpte produkten.  

 

Produktspecifikation 

Mått  110 x 50 x 26 mm 

Vikt 0,15 kg 

Batteri 2 x AA 1,5 V  

IP-klass IP67 

Omgivningstemperatur  -10° C till +40° C  

Förväntad livslängd 5 år 
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DECLARATION OF CONFORMITY 

 

Manufacturers name: LVI Low Vision International AB 

Manufacturers Address: Verkstadsgatan 5 
S-352 46 Växjö 
Sweden 

Web: http://www.lviglobal.se 

SRN (Single Registration Number):  SE-MF-000004178 

Basic UDI-DI (GMN): 7330724TGTA 

Brand name or trademark: TimeGuide 

Product code: TG-8, TG-20, TG-60, TG-80 

Classification: Class 1 

Type of equipment: A visual timer for individuals who require cognitive support 
in perceiving and understanding the passage and duration 
of time. 

Conformity assessment route: LVI Low Vision International AB uses the procedures 
for the CE-labeling of their products according to Arti-
cle 52(7) of Regulation MDR 2017/745. 

This declaration of conformity is issued under the sole responsibility of LVI Low Vision International AB. We 
hereby declare that the medical device(s) specified above meets the provision of the Regulation (EU) MDR 
2017/745 for medical devices and Regulation (EU) 2023/1542 concerning batteries, where it is applicable. 
This declaration is supported by the Quality System approval to ISO 9001 issued by Intertek. All supporting 
documentation is retained at the premises of the manufacturer. 
 

 Manufacturer   Manufacturer's authorized representative 

 
 

Date  Signature  Position 

16-06-2026    Managing Director 

 Clarification  

 Henrik Blomdahl  
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