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@ Vardhunden Bosse
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2007 tradde vardhunden Bosse i tjanst

Zack, Hilda och Ake

Arbetar pa vardboenden i Uppsala med strokepatienter och aldre

Utbildade pa Vardhundsskolan
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Akademlska forst med
vardhund
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Akademiska barnsjukhuset i Uppsala forstarker varden
med - en vardhund. | dagarna paborjar labraddolen Livia
sin tjanstgoring pa sjukhuset.
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Nyheter Lokalt & S Kultur Opinion Véder

Uppsala fick bidrag — satsade pa  vest

1 Giftdoktoranden ska ha

h a I Vti d s h u n d :::e:gs:rt tjeckisk minister pa

2 Fint hus som skymmer
finrummet

3 Rittsmedicin bekriftar:
Patriffad kropp var Alexander
Bengtsson

Mest delat

1 Svenska mistarna hyllades pa
Vaksala torg

2 | Akut blodbrist i linet

3 Finansmannen Anders Wall
avsldjad i Panama-harvan

Hunden pa bilden &r inte den vardhund pa halviid som Uppsala kemmun satsade pa genom bidraget fran regeringens
satsning. Foto: TT/Arkivbild N
Titta pa
Regeringens tillfdlliga satsning pa sju miljarder kronor till kommunerna under
aren 2015—2018 for att utdka personalen inom dldreomsorgen har hittills lett
till 5 000 arsarbetare. | Uppsala ledde dock dock enbart till en hund — pa
halvtid.
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@ Manga former hundar
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 Vardhund

» BesOkshund

» Terapihund

» Tjansteassistanshund
« Social tjanstehund
 Sallskapsdjur

* Personalens hund




@ Djur i vardlokaler
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1. Terapi
. Service
Forskning
Patienters och brukares djur pa besok
Personalens djur
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@ Vad gor ett djur for en manniska?
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» Sallskap

* Trygghet

* Psykisk, social och fysisk stimulans
* Nytta; vakta, jaga eller dra




& Historik
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« Redan pa 800-talet sag man ett samband
mellan djurs positiva effekter pa
handikappade i Belgien

» 1700-talet mot psykiska besvar

» 1800-talet Florence Nightingale
rekommenderade hundvalpar

or vard av pat med kroniska sjuk@ = Za




@ Halsoeffekter av djur i varden
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Dokumenterade halsoeffekter:

Lagre hjartfrekvens

Sankt systoliskt blodtryck

Sankta kolesterolnivaer och triglycerider
Motverkar demens

Smartstillande for barn

Forbattrad psykisk halsa

Minskad psykisk stress

Minskad angest hos deprimerade
Minskad apati hos aldre

Stimulerar dementa

Minskad upplevelse av ensamhet hos aldre
Okad fysisk aktivitet

Ref:

Allen 2001
Andrew 2005
Braun 2009
Hoffman 2009
Nordgren 2013



Tom battre effekt av hunden an av maken
SEVH nar man utsatts for lattare stress!

Cardiovascular Reactivity and the Presence of Pets, Friends, and Spouses: The
Truth About Cats and Dogs

KArEN ALiEN, PuD, Jim Brasocovics, PuD, anp Wenpy B. Menpes, MS

CARDIOVASCULAR REACTIVITY AND PETS
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Allen et al. Psychosomatic medicine 2002,64:727-739



@ Begrepp
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« AAA — animal assisted activities

Djuret underlattar varden fér patienter och
brukare genom att stimulera och aktivera
(promenader)

 AAT — animal assisted therapy

Djuret ingar i en behandlingsprocess dar malet
ar att forbattra psykiska, fysiska, kognitiva och
sociala funktioner. Sarskilt tranade djur och
djurforare.
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Definition animal-
assited therapy

brinciples for animal-
assisted therapy

University
Members
Accredited
professional adn basic
trainings
Professional / University
Training
Basic Training

Documents for
Accreditation
Important Documents
for Download

ESAAT- European Society for Animal Assisted Therapy

The European umbrella organisation for Animal Assisted
Therapy

In October 2004 ESAAT - European Society for Animal Assisted Therapy - was
founded in Vienna. Our Society is engaged in the research and advancement of
animal assisted therapy and lays great emphasis in the promotion of the
therapeutic, pedagogical and salutogenetic effects of the relationship between man
and animal. ESAAT is the European umbrella organisation for animal assisted
therapy.

Main task of ESAAT is doing research and promotion work in the field of animal
assisted therapy. Furthermore ESAAT was founded with the aim of setting basic
rules for education and training in the field of animal assisted therapy and to
standardize education and training within the EU and if possible in other countries
too. Attaining professional recognition in the field of animal assisted therapy in
Europe is another basic ESAAT aim.

ESAAT lays great emphasis in the effort to establish a specific profession for animal
assisted therapy and to promote animal assisted therapy throughout Europe.

Login | Imprint




@ Vardhund (AAT)
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« Vardhund pa remiss av sjukskoterska,
sjukgymnast eller arbetsterapeut

» Ekipage av tranad hund och hundforare

» Utbildas pa Vardhégskolan pa Osterlen

* Registreras hos Lansstyrelsen

* |nsatser inom HSL ska journalforas

 Jordbruksverket ar tillsynsmyndighet
Jordbruksverkets foreskrift (K112) galler




Svensk standard
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SVENSK STANDARD "‘1
SS 8760000:2013

Faststalld/Approved: 2013-06-05
Publicerad/Published: 2013-06-13
Utgava/Edition: 1

Sprak/Language: svenska/Swedish
ICS: 11.020; 11.180.99

Vardhundsteam inom dldreomsorg, demensvard och
rehabilitering for vuxna efter forvarvad hjarnskada -
Krav pa utbildning

Care dog teams within home care for elderly, dementia care and
rehabilitation for adults after acquired brain injury —
Requirements for training



& SS 8760000

SFVH

 Krav och rekommendationer for utbildning
och certifiering for professionellt arbete
med vardhund

» Aldreomsorg, demensvard och
rehabilitering av vuxna med forvarvad
hjarnskada

 Definitioner (forare, assistanshund,
besdkshund, social tjanstehund, vardhund,
terpihund...)
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@ Hundar blir transienta barare av
SFVH - . .
manniskors bakterier

Review I

Household transmission of meticillin-resistant
Staphylococcus aureus and other staphylococci

Transmission between patients

Davies et al. Lancet Inf Dis 2012;12:703-716
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Hundar och manniskor utbyter
bakterier

Veterinary Microbiclogy
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Suspected transmission of methicillin-resistant Staphylococcus
aureus between domestic pets and humans in veterinary
clinics and in the household

J.S. Weese™ & & H Dick®, B.M. Willey®, A. McGeer®, B.N. Kreiswirth®, B. Innis®, D.E. ’
Low®

Weese et al. Vet Microbiol 2006;115:148-155



MRSA
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Available online at www.sciencedirect.com

science ((J)oinect: veterinary
@ microbiology

Veterinary Microbiology 114 (2006) 160-164

www.elsevier comfoc s/ vetmic

Short communication

An outbreak of methicillin-resistant Staphylococcus aureus
skin infections resulting from horse to human
transmission in a veterinary hospital

J.S. Weese “*, F. Caldwell®, B.M. Willey ¢, B.N. Kreiswirth,
A. McGeer“, J. Rousseau®, DE. Low*©

*Department of Chinical Studies, Ontario Vegerinary College, University of Guelph, Guelph, Ont, Canada NIG 2WI
® Student Health Services, University of Guelph, Guelph, Ont, Canada NIG 2W]
“Department of Microbiology Mount Sinai Hospital, Toronta, Ont., Canada
“ New York University Medical Center, New York, NY, United States

Received 11 Ocwober AN5; received m revised form 10 November 2005; accepied 11 November 2005



ESBL
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Journal of Antimicrobial Chemotherapy Advance Access published June 27, 2014

Journal of
J Antimicrob Chemother AntlmlCl'Oblﬂl
doi:10.1093fjac/dku217 Chemotherapy

Clonal spread of highly successful ST15-CTX-M-15 Klebsiella pneumoniae
in companion animals and horses

Christa Ewers!*, Ivonne Stamm?2, Yvonne Pfeifer?, Lothar H. Wieler*, Peter A. Kopp?, K. Schenning>#,
Ellen Prenger-Berninghoff?, Sandra Sche :

Institute of Hygiene and Infectious Diseases of Animals

Division of IDEXX Laboratories, Ludwigsburg, Germany; ’ Asersa n Jaurma] of Infecsan Conmd oo (2004

Wernigerode, Germany; “Institute of Microbiology and Epi
9I)q[)cmrTrer1[ of Qinical Microbiology 445, Hvidovre Hospit
Medical Sdences, Unive

- Zx A Contents lists available at ScienceDirect
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Received 6 February 2014; returned * journal homepage: www.ajicjournal.org

Major article

Occurrence of extended spectrum f—lactamase-producing
Enterobacteriaceae among pet dogs and cats: An emerging public
health threat outside health care facilities

Khaled A. Abdel-Moein PhD *, Ahmed Samir PhD >*

*Deparonsat of Dowses, Faulty of Verstaasy Mafinies, Caive Usiverdity, Caiva, Eype
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ESBL-carba
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Journal of Antimicrobial Chemotherapy Advance Access published January 6, 2014

Journal of
J Antimicrob Chemother Antimicrobial
4010.1093/joc k5 18 Chemotherapy

Carbapenemase-producing bacteria in companion animals: a public
health concern on the horizon

Sam Abraham™, Hui San Wong®, John Tumidge’”, James R Johnson* and Darren J. Trott®

! School of Animal and Ve ednary Sdences, Uniesily of Adaaide, South Austalia 5371, Awstrdlia; *Women's and Chidmen's Mospial,
Adsaide, South Austraiia 5006, Austrlic *Departments of Pathology, Posdiatrics and Molecular and Biame dicdl Sciences, University of
Addaide, Adaaide, South Austmaiio, Awsbrdia; ™ Vetemars Affairs Medical Center and Unieysy of Minnesata, Minneapolis, M, USA
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Norovirus

SFVH

Journal of Clinical Virology 53 (2012) 244-247

Contents lists available at SciVerse ScienceDirect

Journal of Clinical Virology

=\ ‘ journal homepage: www.elsevier.com/locate/jcv

Pet dogs—A transmission route for human noroviruses?

Maija Summa*, Carl-Henrik von Bonsdorff, Leena Maunula
Department of Food Hygiene and Environmental Health, Faculty of Veterinary Medicine, University of Helsinki, Helsinki, Finland



Djur har zoonoser
Djur blir barare av human mikrobiell flora
Djur kan vara vektor precis som hander, klader och
féremal i en smittkedja




@ Slutsats
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Djur och manniska har alltid behovt varandra,

sarskilt manniskan.

Djur bar pa zoonoser och kan vara en reservoir for humana
(resistenta) bakterier

Djur kan vara smittspridare.

Hur ska vi hantera detta i vardmiljoer?




@ Hur ska vard bedrivas?
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"Aldrig skada,
Om magijligt bota
Ofta lindra,
Alltid trosta”

Hippokrates, 470-360 fore Kristus



Ar det mojligt att bedriva
SFVH sjukvérden pé. detta satt”?
1. aldrig skada

2. om mojligt bota

3. ofta lindra

4. alltid trosta

e

Hippokrates 470-360 f Kr
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Motionen 2015
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Till SFVH att behandla pa arsmotet 2015

Motion angaende tillsattande av expertgrupp

2015-03-04



Motionen 2015
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Vi yrkar pa

att SFVH utser en arbetsgrupp som tar fram vardhygieniska rekommendation
om hanteringen av djur i varden i syfte att minska risken for smittspridning.

Birgitta Lytsy Susanne Wiklund Ann-Marie Bromark



@ Uppdraget
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« Under SFVHs arsméte 2015 bildades en
arbetsgrupp inom SFVH i syfte att ta fram
vardhygieniska riktlinjer for djur i varden

« FOr att underlatta den vardhygieniska
radgivningen fanns ett behov av ett gemensamt
nationellt dokument med gemensamma riktlinjer
att tillga som stdd for vardhygienisk expertis.



@ Arbetsgruppen
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« Anna Lejdegard hygiensjukskdterska Eskilstuna

« Josefine Thylefors hygiensjukskdterska Skane

« Susanne Wiklund hygiensjukskoterska Stockholm

* Annie-Mari Bromark hygiensjukskoterska Stockholm

« Mall Kriisa hygiendverlakare Stockholm

« Maria Grimfelt hygiensjukskdterska Umea

« Inger Andersson hygiensjukskoterska Uppsala

 Birgitta Lytsy hygienoverlakare Uppsala (sammankallande)

- Expertgranskare:
« Maria Tholander Hasselroth veterinar och for SFVHs styrelse



DIV-Djur i varden
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@ Svensk Férening fér Vardhygien

SFVH

Djur i varden

Vardhygieniska aspekter av djur i vardlokaler

1:a upplagan

Arbetsgruppen

DIv

Animals in healthcare




@ Metod
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« (Ga igenom den vetenskapliga litteraturen
som ror smittspridning mellan djur och
manniskor med tyngdpunkt pa vardmiljoer.

* Internationella, nationella och lokala
riktlinjer och rekommendationer granskas
och vags in | arbetet.



@ Lagar och forordningar
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. Arbetsmiljélagen (1977:1160)

. Arbetsmiljéférordningen (1977:1166)

. Djurskyddslagen (1988:534)

. Djurskyddsférordningen (1988:539)

. EG-férordningen 178/2002

. Foérordningen om provtagning pa djur, m.m. (2006:815)

. Foérordningen (1998:899) om miljéfarlig verksamhet och halsoskydd

. Foérordningen om stéd och service till vissa funktionshindrade (1993:1090)
. Fdrordningen (2007:1240) om tillsyn éver hundar

. Foérordningen (1998:901) om verksamhetsutévares egenkontroll

. Halso- och sjukvardslagen (1982:763)

. Lagen om provtagning pa djur (2006:806)

. Lagen om stéd och service till vissa funktionshindrade (1993:387)
. Lagen (2007:1150) om tillsyn éver hundar och katter
. Livsmedelslagen (2006:804)

. Livsmedelsférordningen (2006:813)

. Miljébalken (1998:808)

. Patientsékerhetslagen (2010:659)

. Patientsékerhetsférordningen (2010:1369)

. Smittskyddslagen (2004:168)

. Smittskyddsférordningen (2004:255)

. Socialtjanstlagen (2001:453)

. Socialtjanstférordningen (2001:937)

. Zoonoslagen (1999:658)



Svenska foreskrifter
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« AFS 2005:1, Arbetsmiljoverkets foreskrifter om mikrobiologiska arbetsmiljérisker — smitta,
toxinpaverkan, éverkanslighet, andrad genom AFS 2012:7

« AFS 2001:1, Arbetsmiljéverkets foreskrifter om systematiskt arbetsmiljéarbete

« SJVFS 2013:23, Jordbruksverkets foreskrifter om andring i Statens jordbruksverks foreskrifter
(SJVFS 2012:24) om anmalningspliktiga djursjukdomar och smittamnen

« SJVFS 2013:14, Jordbruksverkets féreskrifter och allmanna rad om férebyggande och sarskilda
atgarder avseende hygien for att férhindra spridning av zoonoser och andra smittamnen

«  SJVFS 2010:2, Jordbruksverkets féreskrifter och allmanna rad om transport av levande djur
« SJVFS 2008:5, Jordbruksverkets foreskrifter och allménna rad om hallande av hund och katt

«  SOSFS 2011:9, Socialstyrelsens féreskrifter och allmanna rad om ledningssystem for
systematiskt kvalitetsarbete

«  SOSFS 2005:28, Socialstyrelsens féreskrifter och allmanna rad om anmalningsskyldighet enligt
lex Maria

«  SOSFS 2011:5, Socialstyrelsens féreskrifter och allmanna rad om lex Sarah

«  SOSFS 2007:19, Socialstyrelsens féreskrift om Basal hygien i hdlso- och sjukvarden mm,
reviderad SOSFS 2015:10, Basal hygien inom vard och omsorg

« SOSFS 2012:2, Socialstyrelsens féreskrifter om smittsparningspliktiga sjukdomar



Ovriga dokument
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« Statens Livsmedelsverk. Vagledning om hygien. Tillsynsavdelningen. 2006-01-01
» Jordbruksverket. Djurskyddsbestammelser — hund. Jordbruksinformation 2 — 2011
«  Socialstyrelsen. MRSA hos personal inom vard och omsorg. Ett kunskapsunderlag. Juni, 2007.

« Socialstyrelsen. MRSA hos hést, hund och katt. Rekommendationer fér handlaggning. Januari,
2011

»  Socialstyrelsen. Hundar i vard och omsorg. Vagledning till gallande regelverk. September, 2014

«  Socialstyrelsen. Vardhund for aldre i sarskilt boende. En systematisk dversikt om effekter och
vetenskapligt stéd. Januari, 2014

«  Swedish Standards Institute. Svensk Standard SS 8760000:2013. Vardhundsteam inom
aldreomsorg, demensvard och rehabilitering fér vuxna efter férvarvad hjarnskada — Krav pa
utbildning. 2013-06-13

«  Kommunférbundet Stockholms lan, Regional Kommunal Hygien Kommitté (RKHK).
 RKHK'’s rekommendationer gallande hund i sarskilda boendeformer f6r aldre. 2012-11-14

» Folkhalsomyndigheten & Statens Veterindrmedicinska Anstalt. SWEDRES - SVARM 2014.
Consumption of antibiotics and occurrence of antibiotic resistance in Sweden. 2014

«  Uppsala kommun. Lokal rutin fér vardhundsteam Arstagardens Demenscenter. 2007-10-01S
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Healthcare Infection Control Practices Advisory

Centers for Disease Control and Prevention

|
v

Committee (HICPAC)

Guidelines for Environmental Infection Control in

Health-Care Facilities

105

H. Animals in Health-Care Facilities

1. General Information

Animals in health-care facilities traditionally have been limited to laboratories and research areas.
However. their presence in patient-care areas is now more frequent. both in acute-care and long-term
care seftings, prompting consideration for the potential transmission of zoonotic pathogens from animals
to humans in these settings. Although dogs and cats may be commonly encountered in health-care
settings. other animals (e.g.. fish. birds. non-human primates, rabbits. rodents, and reptiles) also can be
present as research, resident, or service animals. These animals can serve as sources of zoonotic
pathogens that could potentially infect patients and health-care workers (Table 26).1377 1390 Apimals
potentially can serve as reservoirs for antibiotic-resistant microorganisms. which can be introduced to
the health-care setting while the animal is present. VRE have been 1solated from both farm animals and
pets.**! and a cat in a geriatric care center was found to be colonized with MRSA.1*#



US guidelines
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AllC IO ~PIC- guideline 2008

Guidelines for animal-assisted
interventions in health care facilities

writing Panel of the Working Group: Sandra L. Lefebvre, DVM, PhD,* Gail C. Golab, PhD, DVM ® E 'Lise Christensen, DVM
Louisa Castrodale, DVM, MPH,® Kathy Aureden, MS, CIC." Anne Bialachowski, RN, MS, CIC," Nigel Gumiley, DVM.¥ Judy
Robinson,” Andrew Peregrine, VM, PhD.* Marilyn Benoit, RN," Mary Lou Card, RN, OC. Liz Van Horne, RN cic,” and
]. Scott Weese, DWW, Dvsc®
Schaumburg and Elgin, lllinois, New York, New York, Anchorage, Alaska, Guelph, Burlington, Ottawa, Hamilton
London, and Toronto, Ontario, Canada

INFECTION CONTROL & HOSPITAL EPIDEMIOLOGY MAY 2015, VOL. 36, NO. §

SHEA EXPERT GUIDANCE

Animals in Healthcare Facilities: Recommendations

to Minimize Potential Risks

SHEA-guideline 2015

Rekha Murthy, MD;' Gonzalo Bearman, MD, MPH;” Sherrill Brown, MD;” Kristina Bryant, MD;* Raymond Chinn, MD;’
Angela Hewlett, MD, MS;® B. Glenn George, JD;” Hlie J.C. Goldstein, MD;* Galit Holzmann-Pazgal, MD;’
Mark E. Rupp, MD;"® Timothy Wiemken, PhD, CIC, MPH;' J. Scott Weese, DVM, DVSc, DACVIM;"' David J. Weber, MD, MPH"*



@ Standardiserad utformning
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@ Svensk Férening fér Vardhygien

SFVH

Djur i varden
Vardhygieniska aspekter av djur i vardlokaler
1:a upplagan

Arbetsgruppen

DIv




@ Riktlinjer
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* Huvudrubriker

Smittamnen och smittvagar
Rekommendationer for djuret inkl vaccinationer
Daglig skotsel

~oraren

_okaler (rengoring och desinfektion)
Patienten/vardtagaren




@ Avgransning

SFVH

 Djurslag: Hund, katt, hast, fagel och fisk
Ej reptil, gnagare, hons och kanin

« Vardform: Akutsjukvard, kommunal vard och
omsorg som omfattas av socialtjanstlagen,
halso- och sjukvardslagen och LSS

» Djurets funktion: Sallskapsdjur, vardhund,
djurunderstodd terapi, besoks- terapi, tjanste-
assistenshundar och social tjanstehund



