Tandvard

Hur processas och anvands hoggradigt
rena instrument




Hoggradigt rena produkter -
Instrument

= Instrument som vid normal anvandning
kommer i beroring med men inte ar
avsedda att penetrera (genomtranga)

intakta slemhinnor.

= Definition: Hoggradigt rena produkter ska vara fria
fran mikroorganismer som kan orsaka infektion. Den
strangaste definitionen ar den teoretiska
sannolikheten att det finns mindre an en
mikroorganism per 1000 produkter.



i Hoggradigt rena instrument

Instrument for;

= undersokning (inklusive fickdjupsmatare)
= kariesbehandling

= protetik

= ortodonti

= depuration (curetter, sicklar,
tandsaneringsinstrument — EMS, Amdent
och Sonicflex med tillhérande spetsar,
nycklar och handtag)

= borr, turbiner, hand- och vinkelstycken




i Hoggradigt rent

= HOggradigt rent gods ska
omdesinfekteras en gang per vecka om
inte kontinuerlig instrumentrotation

sker. Detta galler aven borr!

= FOr att underlatta borrhanteringen, anvand borrstall

typ Borrix, Compact, Nichrominox, Practic Pal
borrstall.



» Tank pd handhygienen!

= Tank pa att aseptiken beror pa
hanteringsforfarandet!

= Aseptik = bevara det rena rent!



Efter pat. behandling pa
behandlingsrummet

= Allt engdngsmaterial tas bort

= Instrumenten ska vara avtorkade fran
cement etc.

= Stickande och skarande laggs i
punktionssaker behallare

= Brickan plockas i ordning

= LOsa, extra instrument laggs pa separat
bricka
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i SS EN-ISO 15883-2

= Diskdesinfektorer for kirurgiska
instrument, narkosutrustning m.m.

= Validering - utgors av
installations,funktions och
processkontroll

= Arlig upprepad processkontroll (UPQ)



i Diskdesinfektor

= Rengor och desinfekterar i samma

process i 90° 1 min
= Torkmodul



Orena instrument placeras
i direkt i diskdesinfektor

= Ledade instrument oppnas.
= Stall aldrig fler an tre brickor pa varandra.

= Anvand flytande diskmedel, i automatisk
doserare.

= Anvand
skoljmedel/ytspanningsnedsattande medel.
Medfor att vattnet Iattare rinner av och ger
ett torrare gods samt att risken for
rostskador pa instrumenten blir mindre.



= Anvand ett program som innehaller
fordisk med kallvattenintag, diskfas
med diskmedelsintag samt
desinfektionsfas i minst 90° C 1min.

= Signera att maskinen gatt fardigt sitt
program i loggbok.



Kontroll och instrumentvard efter rengoring och
desinfektion i diskdesinfektor

= Desinfektera handerna efter 6ppnandet av diskdesinfektorn och
signering.

= Inspektera visuellt efter varje process att godset ar
rent.

= Om godset inte ar rent utfors manuell rengoring och kors pa
nytt for att kunna betraktas som hoggradigt rent.

= Instrument med rostskador kasseras. Rost “smittar” till dvriga
instrument och kammaren i diskdesinfektorn.



i Kontroller av diskdesinfektor

Visuell kontroll av kammare, lucka, avlopp och
dorrpackning.

Kontroll att spolarmar kan rotera, ar ratt vanda och
att samtliga dysor (spolhal) inte ar tilltappta.

TOmning och rengoring av bottensil.

Regelbunden kontroll av disk- och
skoljmedelsforbrukning, t ex genom att veckovis
markera med penna pa dunkarna.

Dokumentera i loggbok, datera och signera.



:
\
—‘\/
»‘- e
~J |

‘ 'Q Lj:/ ' 009/ 0412

&

P

\Y \,







i Instrument, borr och filhantering

Ldsbara

s Brickor
= Borrstall






* Borr och fil still 13sbara










