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Folktandvarden Halland

Uppdrag:
Syfte: Bedriva kunskapsbaserad och
Erbjuda alla invanare mojlighet individuellt anpassad tandvard
att uppna en god munhalsa med ett halsoframjande
perspektiv

Attvilja oss Tillsammans Viupplevs
hjalper vidig som

ska vara
enkelt till en friskare Folktandvard

munhéilsa i hela Halland

Folktandvarden Halland




Vi finns i hela Halland

e Halland har ca 343 000 invanare
o 23 kliniker

e 19 allmantandvardskliniker

e 4 tandregleringskliniker

e 7 verksamhetsomrade

e Viar ca 375 medarbetare

e Vitar hand om ca 127 000 patienter




FTV Halland

Verksamhetsomrade
Kungsbacka-Varberg

Verksamhetsomrade
Falkenberg

Halland- Basta livsplatsen

Folktandvarden Halland
Ledningsgrupp (FLG)

Verksamhetsomrade
Halmstad-Laholm

Verksamhetsomrade
Halmstad

Verksamhetsomrade
Varberg

Verksamhetsomrade
Tandreglering

Verksamhetsomrade
Halmstad-Hylte

Utveckling & Stod
Folktandvarden



Forestallningar vid "inforandet" av steriltekniker

e "Vad kan du som inte jag kan?"
e "Jattebra att du studerat detta men det behovs inte har, har gor vi som vi alltid har gjort."

e "Ingen har ju dott av det tidigare."
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Uppfoljningar och
kontroller blir
gjorda i tid

Styrkor med
steriltekniker |
Folktandvarden
Hallands steriler

Kan inte ta
sterilteknikern fran
sterilen till t.ex.
behandlingsrum vid
personalbortfall

Okad kvalitet
och
patientsakerhet

Effektivare
floden

Risken att fa ut
instrument med t.ex.
cementrester ar
eliminerad

Battre
anpassad steril
utifran de
forutsattningar
som finns



Var vi behover motas- forvantningar och realistiska
forutsattningar

e Arbetsplatsens ramar/begransningar- steriltekniker pa en lokal steril, inte en sterilcentral.
Samtala om forutsattningarna redan under anstallningsintervjun.

e Upplevelsen var att steriltekniker arbetade mer mot op-enhet, FTV har en instrumentpark
som framforallt ar hoggradigt rent/desinfekterat.

e "Motstand” fran tandskoterskor- initialt en viss motvilja da "deras arbetsuppgifter tas over”
och de maste slappa pa kontrollen.

e En nybyggd/ombyggd steril ger battre forutsattningar for att lyckas i hela kedjan, kraver da
inte lika manga lokala anpassningar och t.ex. riskanalyser.

e Viktigt med ett bra och tydligt ledarskap.
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Renhetsgrader

e Inom tandvarden hanteras instrument och
medicintekniska produkter med olika krav pa
mikrobiologisk renhet. For att sakerstalla en god
hygienisk standard och minimera risken for
smittspridning delas instrument och produkter in
| tre renhetsgrader: rena, hoggradigt
rena/desinfekterade och sterila. Indelningen
baseras pa instrumentens anvandningsomrade
och vilken typ av vavnad (tex. intakt hud eller
slemhinna) de kommer i kontakt med. Detta
ligger ocksa till grund for hur instrumenten ska
rengoras, hanteras och forvaras.
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Renhetsgrader

e Renhetsgraderna paverkar hela flodet i sterilen- fran mottagning av orent gods till
rengoring, desinfektion, sterilisation, forvaring och fram till anvandning pa patient.

e Kravs ett tydligt och konsekvent arbetssatt dar instrumenten hanteras fran orent till rent
utan korsande floden.
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Skillnaden mellan enrums och tvadelad steril

Oren sida
* Har hanteras allt inkommande gods som betraktas kontaminerat.
« Syftet ar att ta emot och rengora instrumenten.

* Inga rena, hoggradigt rena eller sterila produkter ska forvaras har.
Ren sida

 Har hanteras rena, desinfekterade och sterila instrument.

* Forberedelser, granskning och packning infor sterilisation.
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Tvadelad steril - -

e Den senaste sterilen i region Halland.

Dandent
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Tvadelad steril

e Lucka mellan orent och rent
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Oren sida
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Oren sida
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Oren sida
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Ren sida/packrum
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Ren sida/packrum
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Ren sida/packrum
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Oren sida

e Fran orena in till rena sidan/packrum
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Oppning och stingning

e Avtorkning av alla ytor
e Start av maskiner, sla pa vattnet

e Dags-, vecko- och manadsrutin (checklista)

e Avtorkning av alla ytor

e Stanga av alla maskiner och vatten
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Dac

e Avtorkning av kammare Ooppning och stangning
e \eckorutin: kontroll av olja, vatten och filter

e Manadsrutin: byte av filter

e | armar vid:
o Oljebyte, byte av vattenfilter vagg
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Ultraljudsbad

e Dagsrutin: En droppe maskindiskmedel i vattnet for att bryta ytspanningen och sedan
avgasning

e Manadsrutin:
o Test av uljaljudet — en gron ampull som efter kort program ska bli gul (godkant)
o Avtorkning av kammare med ytdesinfektion i

e Torka ur kammare vid stangning
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Diskdesinfektor

e Dagsrutin:
o Kontrollera spolarmarna
o Kontrollera silen

Larmar vid: hepafilterbyte, diskmedelsbyte,
servicetillfalle

Viktigaste dagslistan tillhor dennal
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Diskdesinfcktor

nm rian sakoen shovare noteras klockslee, annors kentrollaras kit reed sigaatur i nuta

™m 103 Ok

Process — Anmirkming '-Sw'lv-ing_“ | Silen

L Duam |Ink UK |
'_ sign sign __()K _I_

i B3 | A7 | 077 | 8 o AL
(xS e _Q_ [T ’/’

_'—
_'—
j—

Halland — Basta livsplatsen Region Halland | 25



Syningsyta

e Torkas av kontinuerligt under dagen - fore och efter varje disk, efter varje arbete som utfors
vid banken.
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Autoklav

Dagsrutin:
avtorkning av kammare innan start
Vacuumtest
Bowie&Dicktest

Veckorutin:

Avtorkning/disk av autoklavbrickor
Var 12:e vecka: smorjning av laskolvar i dorrar
Larmar: filterbyte, service

Loggen avlases regelbundet och sparas i tre ar.
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Svets

e Daglig rutin:

Nar B&D-testet ar kort, Oppnar man pasen och tittar pa sommen - den ska vara jamn och
utan bubblor

o Ny svets — service och validering
enligt tillverkare
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Checklistor

e Ska vara tydliga och enkla — en ersattare ska latt kunna se och forsta vad som ska goras

(forklaring kan finnas i manual).
e Listan omfattar aven uppgifter som tillkommer utover ordinarie arbete, tex. registrera
temperatur i kyl och forrad och ta hand om stick- och skarburkar mm.

e Ses over regelbundet — allt behdver kanske inte vara med pa en checklista (tex. byte av

hepafilter).
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Hamtning av disk

» Avtorkat - tidsfaktor ar avgoérande

* Ordning pa brickan annars finns det risk
for stick- och skarskador
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Flode vid hantering av gods

e Maskinen rengor och desinfekterar pa ytor vattnet nar = hoggradigt rent/desinfekterat

e Lastning av diskdesinfektor:
o Validerad tva brickor hogt
Titta noga innan gods stoppas in — inga |osa borr eller dylikt
Ta bort synlig smuts
Oppna saxar och tanger
Se till att allt ligger ordnat for att sakerstalla att vattnet nar allt
Undvid paraplylastning
Inget blod! - rostrisk

O O O O O O
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Rost

e Rost maste undvikas eftersom det smittar mellan instrument, diskdesinfektor och autoklav
vilket leder till en stor ekonomisk kostnad for verksamheten.

e Rostiga instrument kan aldrig bli rena och sterila.
e Sortera bort skadade instrument med rost, sprickor och frakturer.

e FOr att undvika rost ar det viktigt att undvika fukt.
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e Pinnhalskorrosion

e Stresskorrosion

e Friktionskorrosion




Oljning av instrument

e Olja appliceras efter rengoring i
diskdesinfektorn i alla rorliga delar som
t.ex. leder och boxlas.

e Oppna och stdng instrumenten nagra
ganger for att fordela oljan jamt over
ytorna. Torka av overflod med hoggradigt
ren tork.

e |[bland blir det valdigt mycket overbliven
olja kvar och da har nagra av vara kliniker
minskat pa frekvensen och oljar bara in en
gang varannan vecka vilket verkar
fungera.
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Syning av gods

e Nar godset ar urlastat ur maskinen ska det svalna.

e (Godset synas under forstoringsglas med lampa.

e Kontrollera punkter som till exempel Ias, leder, inskarningar och fogar.
e ALLT SYNAS!

e Med nydesinfekterad hand tar man upp en sak i taget och synar, finns det rester kvar sa
gar det tillbaka for omdisk.
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Rengoring startar pa rum
e Detta ar kladdigt och svart att fa bort, flera moment av rengoring innan omdisk.

e Det tar lang tid innan godset kommer in till sterilen —
torkar och forsvarar rengoringen.

e Mycket som far ga till omdisk — stoppar flodet i sterilen.
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Flode vid hantering av gods

e Nar godset ar rent stalls det pa ren yta for att svalna och sedan synas.

e Det som ska autoklaveras synas - tanger, saxar, nalforare mm ska oljas in.
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Autoklavera gods

—

e (Gods som ska autoklaveras ska vara
TORRT, RENT OCH SVALT!
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Syna autoklaverat gods

e Har indikatorerna slagit om?
e Ar sémmarna hela?
e Ar pappret torrt (inga flackar)?

e Ar pappret helt (inga hal eller sprickor)?
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Forvaring

e Instrumentpark
e Sterilskap
e Gemensamt for bada: allt gods som tagits darifran ar "forbrukat”.

e Behandlingsrum ar inget forrad- allt som legat framme under behandling ar kontaminerat.

Halland — Basta livsplatsen Region Halland | 40



Tack for oss!
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