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Bakgrund

Folktandvardens Kvalitetsnatverk traffas tva ganger per ar.

Varen 2024 var natverkets fokusomrade vardrelaterade
infektioner (VRI). Stephan Stenmark fran
Folkhdlsomyndigheten forelaste om sjukvardens upplagg.

Tandvarden saknar sjukvardens kodverk for infektioner och
sjukdomar vilket forsvarar registrering och uppféljning.

Ett nationellt uppfoljningsverktyg likande sjukvardens
Primarvardskvalitet och Infektionsverktyget har efterfragats av
professionen vid tillfallen men ar annu inte aktuellt.

For att kunna mata behover konsensus rada inom tandvarden
om vad en VRI ar.

Patientsdkerhet

Minska sjuklighet och
lidande
Kloka
klinisk
|claf; . VRI och
resistens
Att avstd
det som inte hor ihop
gor nytta
Sjukvardssystemet

- vardtilifallen
Kortare vardtider
Lagre kostnader



Vad ar en vardrelaterad infektion (VRI)?

Socialstyrelsens definition:

Infektion som uppkommer hos person under slutenvard eller
till foljd av atgard i form av diagnostik, behandling eller
omvardnad inom oOvrig vard och omsorg. Infektion som
personal inom vard och omsorg adrar sig till foljd av sin
yrkesutévning.




Vad ar en vardrelaterad infektion (VRI)?

* |nfektion som uppstar inom 30 dagar efter behandling eller 90 dagar

efter att man satt in en frammande kropp raknas inom varden som en
VRI.

* VRI ar den vanligaste typen av vardskada (drygt 1/3 av alla vardskador).
Varje ar drabbas ungefar 57 000 patienter.

* Vanligaste typerna av VRI i tandvarden ar:
= Postoperativa infektioner
= Infektioner i samband med ingrepp och atgarder dar barriarer bryts

e Kostnader:

= Envardrelaterad infektion kostar i genomsnitt 107 000 kronor for svensk
sjukvard.

= Sveriﬁe uppgar den forlangda vardtidskostnaden kopplat till VRI till mellan
1,5 och 2,1 miljarder kronor arligen.

= Om VRI kunnat undvikas hade upp mot 200 000 varddagar kunnat frigoras.



Syfte och mal for patienter: Sy e
 Oka patientsdkerheten /”(in __
* Minska antalet VRI och vardskador v

* Forskriva antibiotika i ratt dos till ratt patient,
pa ratt indikation samt ratt preparat.

e Minska antibiotikaresistensen.
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Bidra till konsensus inom tandvarden for definition av VRI. > a ©
Skapa en nulagesbild genom att ta fram nationellt vedertagna al™ <
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Automatiserat matverktyg. Tandvarden saknar primarvardens
primarvardskvalitet och slutenvardens infektionsverktyg.

Verktygets mal for tandvarden:

Skapa en konsensus inom tandvarden vad en VRI ar.

Bidra till att bryta uppfattning att manga infektioner som
uppkommer efter ingrepp ar forvantad och naturliga
reaktioner pa insatta tandvardsatgarder, t.ex. svullnad efter

operation.



Projektets arbetsgang
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Kvalitetsgranskare

* Faktadelen ar granskat av verksamhetskunniga inom
tandvard och vardhygien fran Region Skane och
Region Uppsala.

* Webbutbildningen har malgruppstestats av samtliga
yrkeskategorier inom tandvarden och vardhygien.
Bade offentlig och privat tandvard var representerade.



Finansiarer

e Svensk forening for
vardhygien,
tandvardssektionen

 Strama Stockholm
e Strama Skane

e Strama Uppsala



Anvandningsomraden

Nas kostnadsfritt pa webben av saval offentlig som privat tandvard.

Enskild kompetensutveckling.

Diskussionsunderlag pa klinik.

Oka intresset for vad en VRI &r och hur den kan forebyggas.

Vinst: Minskad antibiotikaresistens



VRI-SMART

FOR TANDVARDEN

KLICKA PA DEN DEL DU VILL BORJA MED

Ar det en VRI? Fakta 15 korta
Kénner du till skillngden mellan Har lar du dig mer om Snabbtesta ding kunskaper
en somhalisforvarvad och en vérdrelaterade infektioner (VRI), inom vérdhygien och
rdrelaterad infektion (VRI)? identifikation av riskpatienter vérdrelater infekti
och forebuggande av VRI

&5 min & 40 min &s

Basala hygienrutiner

Allmant Basal hygien i vard och omsorg Medicintekniska produkter
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