NANO utbildning om VRI

Ulrika Rubin, Karin Nelson, Fanny Bergman och Mats Pergert

Ny metod for kort information och
paminnelse

3—-5 minuter i veckan gor skillnad!

Nanoutbildning innebar som koncept, kunskap i
sma, korta och snabba doser. Formatet ger
lattillganglig kompetensutveckling.

Utbildningen ar ett samarbete mellan
Vardhygien Stockholm och féretaget Junglemap

Verksamheten bestammer startdatum.

v’ 9 korta lektioner via epost

v Anpassad tér mobil och dator

v Reflektionsfragor efter varje avsnitt
v Fordjupning via Vardhandboken

Syfte
Fungera som en del | det lokala arbetet med att
forebygga och minska forekomsten av VRI.

Stimulera till beteendetférandring 1| det dagliga
arbetet

Malgrupp
Halso- och sjukvardspersonal i 6ppen- och
slutenvard

Mal
Att alla vardgivare i Region Stockholm anvander
utbildningen

Resultat hitills

8418 vardpersonal har via sin arbetsgivare
erbjudits utbildningen.

Ca 47 % har slutfort den

Upplevda hinder

Utskick av lektion har misstagits for Spam. Tid
for att lasa e-post pa arbetstid.

Vill du veta mera?

Kontakta oss for mer information
redaktion.vardhygien.hsf@regionstockholm.se

Vardhygien och vardrelaterade infektioner

| den har lektionen ska du fa lara dig mer om registrering och
matning av VRI.

VRI utgor en betydande patientsakerhetsrisk inom vard och
omsorg.

VRI ar infektioner som uppstar hos patienter under sjukhusvistelse
eller som ett resultat av medicinska ingrepp. Att forebygga VRI
ar en viktig del i vardens patientsakerhetsarbete.

Starta lektionen

Karlinfarter och karlkatetrar

En vardrelaterad infektion kan orsakas av bakterier pa patientens
egen hud.

For att minska risken att patienten infekteras med sina egna
bakterier ar det viktigt med korrekt hantering av karlinfarter och
karlkatetrar. Nar evidensbaserade rutiner foljs minimeras risken
for infektion via karlkatetrar.

Det ska du fa lara dig mer om i dagens lektion.

Starta lektionen

Risker for infektion vid operation

Alla operationer utgor en risk for patienten. Genom att oppna hud
eller slemhinnor bryts kroppens naturliga skydd mot bakterier,
virus eller andra mikroorganismer som kan orsaka infektioner.

Att forsta och forebygga infektionsrisker vid operationer ar
viktigt. Det ska du fa lara dig mer om i dagens lektion.

Starta lektionen
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