Hoglandsutbrottet 046

Gjorde klor skillnad?

Smittskydd Vardhygien Region
Jonkopings lan



Hur upptacktes utbrottet?

« Nationella/loka PPM VRI pekade pa mycket CDI
» | SMI:s veckovisa screening efter 027 aterfanns 046 (19c)
som aterkommande typ fran Jénkdpings lan

« C.difficile/pseudomembrands kolit foreslogs som
bakjoursutbildning pa kirurgen da flera dramatiska fall med
toxisk megakolon observerats.
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Clostridium difficile diagnostik Jonkoping
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FIGURE 2

Geographical distribution of dominating Clostridium difficile PCR ribotypes with decreased susceptibility to moxifloxacin,
Sweden, 2008 (n=454)
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SURVEILLANCE AND OQUTBREAK REPORTS

Geographical clustering of cases of infection with
moxifloxacin-resistant Clostridium difficile PCR-

ribotypes 012, 017 and 046 in Sweden, 2008 and 2009

T Akerlund (Thomas.Akerlund@smi.se)!, | Alefjord, U Dohnhammart, ) Struwe!, T Norén?, K Tegmark-Wisell, the Swedish
C. difficile Study Group3 .
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Tack till Totbjérn Norén m.fl, Orebro samt Smittskyddsinstitutet
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Vad gjordes fas 1?7 110427-120214

« Utbrottsgrupp (Cheflakare, smittskyddslakare, hygienlakare,
verksamhetsrepresentanter, vardutvecklare, stadledare,
ekonom, sekreterare)

 Riktlinjer for CDI omarbetades

+ Informationsmoten/dialogmoten och utbildning till all
personal om hygien rutiner, stadrutiner och
antibiotikauppstramning

« CDI blir lokalt anmalningspliktigt
« Snabbdiagnostik infors
«  Sommarstangda vardenheter storstadas med Virkon
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Fas 1 =10 manader

2011 april — 2012 februari

Uppfoljningsmoten kontinuerligt
hosten 2011

« Detaljdiskussioner
— rikﬂinjer Nya C. difficile fall, Hoglandets l&ansdel

— utrustning .
— vem gor vad *
« Januari 2012 iJ

— Manga olika insatser
hade genomfdrts men....

7-8 manader

Men antalet CDI minskade inte
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Vad gora?

« Kontakt med Dr Michael Gardam i Kanada som bekampat
CDI pa mer an 20 Sjukhus i Nordamerika:

« KLORINSTADNING

« Beslut togs efter journalgenomgangar och manatlig
fallgranskning dar man konstaterat att antalet CDI lag kvar
pa samma niva, Héglandssjukhuset stod sannolikt bakom
70-80% av smittspridningen. 100 nya fall mellan juli-
december 2011, 1/3 av patienterna avled inom 2 man fran
diagnos
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Hur klorinstadar man ett helt

sjukhus?
Fas 2
20120214-.......... ?
Smittskydd Vardhygien Region
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Fas 2 = 6 manader

2012 februari — 2012 augusti

Klorinstadning medforde

Noggrann planering stddavdelning - vardavdelning

« Organisera forflyttning av patienter — stada tom avdelning
« Inférde 7 dagarsstadning - andrade stadpersonalens schema

« Anstallde stadpersonal
« Tog fram riktlinjer stada tom avdelning
« Utbildning av stadpersonal (specialutbildad for Klorinstadning)

« Organiserade klorinstadning alla sjukhussangar
« Slutstadning CDI
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Fas 2 = 6 manader

2012 februari — 2012 augusti

Klorinstadning tom avdelning
start 13 april 2012

« Specialutbildad personal
« Skyddsutrustning
« Teststadat

Forberedelse av stad-vardpersonal

tillsammans nagra veckor fére dag 1
Dag 1 Flytta patienter annan vardenhet

Dag 2 Klorinstadning

Dag 3 Klorinstadning

Dag 4 Flytta tillbaka patienterna .
Smittskydd Vardhygien Reglon
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Fas 2 = 6 manader

2012 februari — 2012 augusti

Standardisering av utrustning/material

A STAD

Klorinlada | ” Rumsbundet stadstativ Microfierduk

*Vikskarmar mellan sangar- inga
draperier

VID BESOK . '
- KONTAKTA &~ Flyttbar lucka KOI’ta gard|ner
PERSONALEN
*[nformationsmaterial till
. : : N atient/narstaende
Informationsskylt Signering stadat P

Smittskydd Veydy§kare/andra senast...... & Region
20150419 befattningshavare



Vad hande?
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Hur ser det ut idag”?

» Klorinstad infért som rutin pa alla regionens tre sjukhus

« http://plus.rjl.se/infopage.jsf?nodeld=31555&nodeType=12&
childld=16503#sporocid

« http://www.lakartidningen.se/Klinik-och-
vetenskap/Vardutveckling/2014/01/Lomski-och-omfattande-
utbrott-av-Clostridium-difficile/
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Nytt fall= Inte testats
positivt for C. diff de
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. . . *En pan-europeisk studie (Bauer 2011) visade i genomsnitt 0,98 CDI fall/1000 varddagar pa deltagande R H
Smittskydd Vardhygien svenska sjukhus. Efter det framgangsrika bekampningsarbetet nyligen i lanet anser Smittskydd Vardhygien eg|0n
att <0,5 sjukhusassocierade nya fall/ 1000 varddagar ar ett rimligt mal for sjukhusen i vart landsting. . T T
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Bauer MP Clostridium difficile infection in Europe: a hospital-based survey.Lancet. 2011 Jan 1;377(9759):63-
73



14
Nya fall av CDI per lansdel inneliggande
12 A
10
B Hoglandet
B Ryhov
B arnamo
Infektion
2014 Feb Mars April Maj Juni Juli Aug Sept Okt Nov Dec 2015 Feb
lan lan
Smittskydd Vardhygien Region

2015-04-19 Jonkopings lan



