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* Projektgruppen HITAT har avslutats och pybliceras oF
hemsidan (ISBN 978-91-979918-0-3). HITAT projektet
avsag att

* Tillgodose behovet av samsyn i tandvarden kring hantering av
injektionskanyler.

» Skapa konsensusuttalande om hantering av injektionskanyler
med medverkande fran: offentlig och privat tandvard,
tillverkare av dentalprodukter, aterforsaljare och myndigheter.

e Utvardering av, pa marknaden forekommande, produkter.
e Fa okat fokus pa denna problematik ute pa klinikerna.
* |dentifiera vardgivarens/arbetsgivarens ansvar.
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Inte bara kanylskyddet

Hygien i Tandvarden: Atgéirder och Tankar
Revision 2015



Fran Arbetsmiljoverket™:
WWW.aV.Se

* Arbetsmiljoverkets nya andringsforeskrifter AFS
2012:7

* Direktiv 2010/32/EU

e EU-direktiv om forebyggande av stick-och
skarskador inom halso-och sjukvarden.

 Ramavtal som ingatts av arbetsmarknadens parter.
* Nationellt genomfort senast 11 maj 2013.
 Minimidirektiv.

*Jenny Persson Blom, Studiedagarna 2013
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2015-04-14 | NYHET | Andrade regler om allvarliga kemikalieolyckor

Den 1 juni 2015 upphdr foreskrifterna om férebyggande av allvarliga
kemikalieolyckor, AFS 200519 att galla. Nytt direktiv borjar galia 1 juni.

2015-04-13 | NYHET | Okat anslag i varpropositionen
| ett pressmeddelande fran regeringen informeras om ett hajt anslag fill
Arbetsmiljoverket i den kommande varpropositionen.




AFS 2012:7
11 maj 2013

e Syftet med de nya reglerna

» Utgangspunkt: Ingen ska behéva riskera att smittas
av en allvarlig sjukdom i sitt arbete.

* Vi vill forebygga detta genom:
e Skarpta hygienkrav
e Skarpta krav pa utbildning
o Atgirder for minska antalet stick-och skarskador.



Utrustning, vassa foremal

8 a § Om riskbedémningen i verksamheter som
omfattas av 22 och 24 §§ visar risk for stick- eller
skarskador ska vassa foremal som ar avsedda att
anvandas pa manniskor eller djur och som kan
komma i kontakt med kroppsvatskor vara férsedda
med en fungerande integrerad sakerhetsfunktion.
Syftet ar att minska risken for stick-och skarskador pa
anvandaren. Detta galler om produkter med
fungerande integrerade sakerhetsfunktioner finns
framtagna for andamalet och ar tillgangliga pa
marknaden.



Kunskaper och utbildning

14 § Arbetsgivaren ska se till att den som leder
arbetet och alla arbetstagare som kan komma att
utsattas for mikrobiologiska arbetsmiljorisker har
lamplig utbildning och tillrackliga kunskaper om de
biologiska agens som forekommer i verksamheten.

Ny och tillfallig personal ska fa
introduktionsutbildning nar de borjar sitt arbete.

Utbildningen och kunskaperna ska uppdateras vid
behov.



Utbildningen ska ge kunskaper om

* god hygienisk arbetsmiljopraxis™,
* rutiner som ska finnas enligt 16 §,

* hur man hanterar vassa foremal och kontaminerat
material, aven som avfall,

* hur man anvander sakra produkter for att skydda
sig mot stick- och skarskador,

* betydelsen av vaccinationer och

* hur man minskar risken for smitta om en o6nskad
handelse har intraffat.

*22 § God hygienisk arbetsmiljopraxis



22 § God hygienisk
arbetsmiljopraxis

e 22 § God hygienisk arbetsmiljopraxis ska tillampas vid
vard- och omvardnadsarbete och i verksamheter dar
man kan komma i kontakt med blod och andra
kroppsvatskor fran manniskor. God hygienisk
arbetsmiljopraxis galler ocksa i verksamheter inom
djurens halso- och sjukvard. God hygienisk
arbetsmiljopraxis innebar att

* jaktta renlighet och )

* undvika ringar, armband, |6st hangande har och annat
som kan forsvara god hygien och bidra till
smittspridning,

e anvanda handskar vid risk for kontakt med
kroppsvatskor,



22 § God hygienisk
arbetsmiljopraxis

* anvanda skyddsklader vid vard- och omvardnadsarbete
| nara kontakt med personer och i nara kontakt med
djur vid verksamhet inom djurens halso- och sjukvard,

e vid behov anvanda visir eller motsvarande vid risk for
stank av kroppsvatskor,

e anvanda andningsskydd vid risk for allvarlig luftburen
smitta,

 ta hand om spill pa ett sakert satt och vid behov
desinfektera kontaminerat omrade

e desinfektera handerna fore rent och efter orent arbete
samt efter att ha anvant handskar
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Ansvar

Risker

Forebygg

Arbetsmiljoer

» Arbete med djur, djurprodukter
» Arbeta med manniskor

» Arbete med livsmedel

» Arbete med odling

» Arbete med renhallning,
rengdring och sanering

» Laboratonearbete

» Arbete med trd, traprodukter
» Ovrigt arbete

» Kriminalvard

» Tvatterer

» Laboratorier

» Lantbruk

FOE O fysma )b )
Férebyggande av
stick och skarskador inom
tandvarden

Arbetsmiljdverket har beslutat om nya regler om hur man ska
forebygoa stick-och skarskador i arbetet. Reglerna galler verksamheter
dar man kan komma i kontakt med blod och andra kroppsvatskor fran
manniskor och djur, med undantag av slakteri- och
livemedelsbranschen. De nya reglerna bdrjade galla den 1 maj 2013.
Tandvarden ar ett exempel pa verksamhet som omfattas av de nya
reglerna.

Vassa foremal med integrerad
sakerhetsfunktion

En av férandringama ar att vassa foremal som ar avsedda att
anvandas pa manniskor eller djur ska vara forsedda med en
fungerande integrerad sakerhetsfunktion. Med integrerad
sakerhetsfunktion menas att sakerhetsfunktionen sitter inop med det
vassa foremalet. Sakerhetsfunktionen ska vara konstruerad pa ett
sadant satt att man inte riskerar att komma i kontakt med den
stickande eller skarande delen efter anvandning. Man ska inte heller
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Mikrobiclogiska
arbetsmiljorisker

Foreskrifterna (AFS 2005:1)
innehaller regler som galler
for alla verksamheter dar det
kan finnas mikrobiclogiska
arbetsmiljorisker.

O | s mer mikrobiologiska
arbetsmiljérisker

God hygienisk

arbetsmiljdpraxis

Har har vi samlat
information om god
hygienisk arbetsmiljépraxis.

0| 55 mer







8 a § ...”vassa foremal som ar avsedda att anvandas
pa manniskor eller djur och som kan komma i kontakt

med kroppsvatskor vara forsedda med en fungerande
integrerad sakerhetsfunktion.”...
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Hitat: AG revision

* Kanylerna kvarstar som ett problem
* Instrumenthantering och flode
 Dubbelandade instrument

 Vassa instrument med invasiv potential
* Matrisband
 Skalpell
* Borr
* Rotkanalsfilar



Hitat: AG fortsatta arbete

e Enkat till tandvarssverige
* Praktikertjansttandlakare
e Landsting och tandvardskedjorna

* Riskhantering och riskbeddmning
* |Instrumenthantering
* Kanylhantering

e Beslutsstod
* Ej rekommendera specifika produkter
e Ge stod till riskanalys, inféorande och uppfoljning



Enkaterna

* God kannedom om regelverket kring
kanylhantering. Mindre kannedom kring ovriga
stickrisker.

e Stor variation i féljsamheten till regelverket och hur
man |6ser de praktiska problemen pa mindre och
storre klinikerna

 Manga ar i implementeringsfas med kort
uppfoljningstid, ofta under 1 ar

* Majoriteten anser att det ar viktigt att minimera
stick och skarskador.



Utbildning av personalen

De nya reglerna staller ocksa krav pa att personalen
ska fa utbildning i hur man ska anvanda de sakra
produkterna, t. ex vassa foremal med en integrerad
sakerhetsfunktion. Det racker alltsa inte bara med att
kdpa in de sakra produkterna, utan personalen maste
fa utbildning i hur produkterna fungerar och hur de
ska hanteras. Personalen ska aven fa utbildning i hur
det stickande/skarande avfallet ska hanteras.
Utbildningen ska aven omfatta hur man ska arbeta pa
ett hygieniskt satt for att undvika att riskera smittas i
sitt arbete. Detta kallas att arbeta enligt god
hygienisk arbetsmiljopraxis.



Satt att ytterligare reducera
riskerna for stick- och skarskador:

e Sakra fil-, borr-, och bricksystem.

* Standardiserade system (borr, handinstrument,
rotkassett, kirurgikassett, ...).

e Spetsnycklar till ultraljudsspetsar.
e Kassera gamla/slitna instrument.

 Overga till engdngsprodukter i den man det ar
forsvarbart.

 Overga till automatiserade processer dar det ar mdijligt.
e Kvaliteten pa, samt ratt typ av, handskar.
* Planering och metodik infor behandling.
 Logistik (placering av behallaren for vassa foremal, ...).



Fortsatt arbete i AG infor det
reviderade dokumentet.

* |dentifiera metoder for riskhantering och riskanalys

* |dentifiera omraden dar tandvarden har goda
mojligheter att minska risken for stick och
skarskador i enlighet med AFS 2012:7

* Implementeringfragor
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Stickskador, statistik
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