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~Vara medlemmar

= Alla 290 kommuner.

= 21 regioner
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Patientsakerhet kopplat till
vardhygien

Markorbaserad journalgranskning i somatisk vard

Denna redovisning av skador och vardskador (undvikbara skador) pa nationell niva
bygger pa granskning av 77 000 vartillfallen under perioden 2013-2017. En ny rapport
publicerades i januari med 82 938 vardtillfallen under perioden januari 2013 — juni 2018.

« Efter omrakning till nationell niva beddms andelen vardtillfallen da en vardskada
intraffat till 8 procent.

« Beraknat pa cirka 1,4 miljoner vardtillfallen per ar kan det uppskattas att vardskador
intraffar vid drygt 110 000 vardtillfallen per ar.

« Knappt halften av vardskadorna bedémdes som lindriga men i cirka 45 procent av
fallen innebar skadorna en férlangd sjukhusvistelse.

« | cirka 2 800 fall till att patienter far bestaende men av varierande allvarlighetsgrad.

« Vid cirka 1 400 dodsfall bedéms vardskadan vara en bidragande orsak till att patienten
avlider.
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Skada eller vardskada?

Manga skador betraktas traditionellt som oundvikliga komplikationer,
men kan vid granskning komma att beddmas som undvikbara. Om
skadan var undvikbar eller e bedoms enligt foljande fyrgradiga skala:

1. Skadan var inte undvikbar
2. Skadan var sannolikt inte undvikbar
3. Skadan var sannolikt undvikbar

4. Skadan var undvikbar
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Skadans allvarlighetsgrad

FOr att gradera skadans allvarlighetsgrad anvands en modifierad
skala baserad pa "National Coordination Council for Medication Error
Reporting and Prevention (NCC MERP) index”.

Kategori E
Kategori F

Kategori G
Kategori H
Kategori |

Bidrog till eller resulterade i temporéar skada som kravde atgard

Bidrog till eller resulterade i temporar skada som kravde vard inom den
dppna varden, sjukhusvard eller forlangde sjukhusvistelsen

Bidrog till eller orsakade permanent skada
Kravde livsuppehallande atgarder inom 60 minuter
Bidrog till patientens dod
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Resultat MJG — Vardrelaterade
Infektioner

« Vardrelaterad infektion &ar den vanligaste typen av skador (34 procent)
« 65 000 patienter drabbas av en skada av typen vardrelaterad infektion

59 procent av skadetypen vardrelaterad infektion bedéms ha en hdg grad
av undvikbarhet

* De vanligaste skadetyperna hos utlokaliserade patienter var VRI, annat
och trycksar

« Vardtiden for patienter som fatt en vardskada ar mer an dubbelt sa lang
som for patienter som inte fatt nagon skada
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Vardrelaterade infektioner

Skadetyper

« CVK-relaterad infektion

* Pneumoni

* Postoperativ sarinfektion

« Sepsis

« UVI

 Ventilator-associerad pneumoni

* Infektion Ovrig
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Vardrelaterade infektioner Y 5T
(Punktprevalensmatning)

Andel patienter med vardrelaterade infektioner ca 9 procent VT 2017 och VT 2018.

3

Prevalens for sju diagnosgrupper HT 2008, VT 2009 - VT 2018

——Lunginflammation +2%

——Blaskatarr -37%

2,5
——Hud, mjukdelar -46%

—— Njurbackeninfektion 0%
——Feber -28%
2

——Smittsamma tarmsjukdomar -32%

——Blodforgiftning -42%

S
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Infektionsverktyget

Den faktiska framtagningen av verktyget initierades 2010 och under
2012 startade pilotprojekt. 2015 startade breddinforandet. Nyckeln
vid formandet av verktyget var att det skulle vara enkelt och
anvandarcentrerat.

2016 kom en forstudie fran Folkhalsomyndigheten och SKL om
mojligheten att gora nationella sammanstaliningar. Under sommaren
2017 gjorde Inera de tekniska andringar som kravdes for detta och
planen ar att kora igang under 2018.
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Implementering och anvandning

Behov av nationella webbutbildningar

Fler ordinationsorsaken

Problem att fa ut data pa enhetsniva

Registreringen av riskfaktorer
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Nationella samverkansgruppen
(NSG) patientsakerhet

Charlotta Nelsson (ordf) Uppsala-Orebro sjukvardsregion, Landstinget Varmland
Axel Ros, Sydostra sjukvardsregionen, Region Jonkopings lan

Par Lindgren, Sodra sjukvardsregionen, Region Kronoberg

Elda Sparrelid, Stockholm-Gotlands sjukvardsregion, Stockholms lans landsting
Marga Brisman, Vastra sjukvardsregionen, Vastra Gotalandsregionen

Maria Omberg, Norra sjukvardsregionen, Region Jamtland Harjedalen

Agneta Andersson, Sveriges Kommuner och Landsting
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NSG patientsakerhet - uppdrag

« Samverkansgruppen leder och samordnar det nationellt gemensamma arbetet
inom patientsdkerhetsomradet.

* | gruppens uppdrag ingar att framtidsspana, omvarldsbevaka, och aktivt folja
den pagaende utvecklingen inom halso- och sjukvarden, framfor allt gallande
omstruktureringen av halso- och sjukvarden till Nara vard.

« Gruppen ska initiera en sammanhallen struktur lokalt-sjukvardsregionalt,
nationellt for landets patientsakerhetsarbete, inom ramen for kunskapsstyrning.

« Gruppen ska utvardera behovet av nationella arbetsgrupper och utse sadana
inom prioriterade omraden. Samverkansgruppen faststaller gruppernas
uppdrag och bemanning, enligt upprattad rutin inom
kunskapsstyrningsstrukturen.
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Nationell arbetsgrupp for

vardhygien

Forbattringsomraden och insatser 2018

1.

w N

N o ok

Nationell harmonisering av vardhygieniska krav vid upphandling

Nationell harmonisering av vardhygieniska rekommendationer i Vardhandboken
Kunskapsunderlag och vardhygieniska krav pa operationsverksamhet utanfor
ordinarie operationsenheter

Lokalt och regionalt forbattringsarbete med hjalp av Infektionsverktyget
Kunskapsunderlag om att férebygga vardrelaterad lunginflammation
Patientdelaktighet i vardhygieniskt arbete

Systematisk bedomning av riskfaktorer for vardrelaterad infektion med
standardiserad vardplan

Nationell harmonisering av rekommendationer for god hygienisk standard inom
tandvarden
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Nationell arbetsgrupp vardhygien
(NAG)

NAG Vardhygiens arbete ska under 2019 fokusera pa ett
nationellt sammanhallet systematiskt forbattringsarbete med
patientperspektivet som grund och foresla strategi och struktur
for sadant arbete.
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Nationell arbetsgrupp vardhygien
(NAG)

« Nationell harmonisering av vardhygieniska rekommendationer i
Vardhandboken

« Omvarldsbevakning, analyser och aterrapport av utveckling inom VRI
forebyggande arbete

 Utarbeta kunskapsunderlag om att férebygga vardrelaterade infektioner och
systematisk bedomning av riskfaktorer for vardrelaterad infektion samt stddja
implementering av kunskapsunderlagen

 Patientdelaktighet i vardhygieniskt arbete

« Nationell harmonisering av rekommendationer for god hygienisk standard
inom tandvarden
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Hur gar vi tillvaga?
Onlinekursen ligger 1 Coloplast LMS
(learning management system)
www.coloplast.se/onlinekurser

Fordelar med LMS: Utmaningar:
« Kursdeltagarna gar att folja och  Deltagarna behdover registrera sig
utvardera for att komma at utbildningen

* Resultatet blir matbart och kan ligga till « Det kraver en del administration
grund for en "certifiering” som Coloplast atar sig att skota
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Utvardering Y
Den har utbildningen har gett mig 0kad kunskap
om hur VUVI kan minskas?

Hela gruppen Hygienansvariga Sjuk- och underskaoterskor

Total Min yrkesroll ar: All 152 Total Min yrkesroll ar: Hygienansvarig 20 Total Min yrkesroll &r: Vardpersonal (utan hygienansvar), 132
® Hogst osannolikt 07% ® Hogst osannolikt 500 OVnot{elvardpersonal)

1.3% Oszannoliki 0.0% @ Hogst osannolikt 0.0%

Ganska sannolikt 55.9% @ Ganska sannolikt 60.0% Csannolikt 1.5%

® WMycket sannolikt > q 8 % 42 1% @ Mycket sannolik 35.0% @ Ganzka sannolikt 55.3%

@ Mycket sannolikt 43.2%

Coloplast Group - Ostomy Care / Continence Care / Wound & Skin Care / Urology Care
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Utvardering

Den har utbildningen kommer att bidra till att

minska VUVI?

Hela gruppen Hygienansvariga

Total Min yrkesrall ar: All 152 Total Min yrkesroll ar: Hygienansvarig

@ Hogst osannolikt 0.7% @ Hogst osannolik
5.9% Osannolikt
63.2% @ Ganska sannolikt

> q 3% 30.3% @ Mycket sannolikt

zanska sannolikt
& Mycket sannoliki

Coloplast Group - Ostomy Care / Continence Care / Wound & Skin Care / Urology Care
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Sjuk- och underskaoterskor

Total Min yrkesroll &r: Vardpersonal (utan hygienansvar), 132

Owrigt (ej vardpersonal)

@ Hogst osannolik
Osannolikt

® Ganszka sannoliki

@ Mycket sannolikt

0.8%
4.5%
65.2%
29.5%
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