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Gastroenterit som luftsmitta

* Clostridium

* Norovirus

« Spridning eller smitta via luft??

* Betydelse och tolkning — hur kan vi tanka?
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Clostridium difficile

Sporbildande bakterie

10.000 — 10.000.000 bakterier/g/avf

Stabilt I miljon
« Upp till 30-60 % av ytorna ring CD patient positiva
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Clostridium difficile

1980-talet — ej I luft
2000-talet — luft ??
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Aerial dissemination of Clostridium
difficile spores.

Roberts K, et al. BMC Infect Dis. 2008

2 dagar gick man till ett aldreboende som haft en del problem
med CDI.

« 2 dagar gick man till en ortopedavdelning som inte haft nagra
CDI patienter.
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/18218089

En dag sa det ut sa har
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The potential for airborne dispersal of Clostridium

difficile from symptomatic patients.
Best EL et al. Clin Infect Dis. 2010

* Av 50 CDI patienter endast 6 pos I luft (provtagna under 1 h)

* Av 10 CDI patienter 7 positiva I luft (provtagna under 10 h)
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/20415567
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Slutsatser Clostridium difficile

* FOorekomst 1 luft verkar vara vanligt
 Diarré, baddning, aktivitet verkar 6ka férekomsten

 Senare studier har ocksa visat fynd i luft efter toalettspolning
(sarskilt om utan lock)

 Spridning via luft ar sannolik.

 Smitta direkt via luft har inte diskuterats
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Norovirus

* Norovirus finns | stora mangder | avforing och | krakning
 Avforing 100.000.000.000 viruskopior/g
« Krékning 500.000 viruskopior/ml

o Stabilt 1 miljon
« ca 50 % av alla ytor runt patienten

* Verkar klara att vara stabilt efter aerosolisering
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Norovirus

* Flera utbrott beskrivna dar man misstankt smitta via luft
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Marks
et al
2000
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Table 1 Attack rate 71%
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Table 2 At_t*-:ck rate 91%

Table 3 Attack rate 56%
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Table 4 Attack rate 50%
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Table 5 Attack rate 40%

+ Position of vomiter

m Ceiling mounted
extractor fan

. Ceiling mounted fan
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Table 6 Attack rate 25%




Norovirus Gll.4 detection In environmental samples
from patient rooms during nosocomial outbreaks.
Nenonen NP, et al. J Clin Microbiol. 2014

 Elektrostatiska partikelfallor.

* 5/6 rum med norovirus patienter pa utbrottsavdelningar
positiva

« 3/3 rum fran utbrottsfria avdelningar negativa
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24759712

Detection and quantification of airborne norovirus
during outbreaks in healthcare facilities.
Bonifait L et al. Clin Infect Dis. 2015

« Cyklon insamlare — 200 L/min i 10 min=2 m3 | ]

« Samlade luft fran 8 avdelningar med utbrott = v
« 14/26 rum positiva i luftprov —
 3/6 sjukskoterska stationer positiva
« 6/16 korridorprover positiva

Aven aerosoliserings-

» Koncentration: 14-2400 genom/m? experiment
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25900175

Journal of Hospital Infection 98 (2018) 398—403

Awvailable online at www.sciencedirect.com

Journal of Hospital Infection

journal homepage: www.elsevier.com/locate/jhin

Risk factors for hospital norovirus outbreaks: impact of
vomiting, genotype, and multi-occupancy rooms

CJ. Fraenkel ", M. Inghammar ”, A. Soderlund-Strand , P.J.H. Johansson 2,
B. Bottiger ©

“Department of Infection Control, Region Skdne, Lund, Sweden
P Division of Infection Medicine, Department of Clinical Sciences, Lund University, Sweden
“Department of Clinical Microbiology, University and Regional Laboratories, Region Skdne, Lund, Sweden
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Independent risk factors for outbreak
development on multivariable logistic

regression.
0% [ sSRCL ] pae
3.2

1.6-6.6 <0.01
Comorbidity 2.3 1.0-5.2 0.05

Vomiting 26 1.0-6.3 0.04
Genogroup Il 6.2 1.0-39.9 0.06

Days to sampling? 1.3 09-1.8 0.22

Extra patients in 1.9 1.3-2.6 <0.01
shared room?2

Age >80y

Symptom onset 3.5 1.5-7.9 <0.01
after admission3
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Sources of Airborne Norovirus In
Hospital Outbreaks

 Malin Alsved, Carl-Johan Fraenkel, Jakob Londahl m.fl
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Vad gor att det finns 1 luft?

Har det nagon betydelse?
Storlek pa virusbarande aerosolpartiklar

* Vi samlade in luft fran rum, toalett och korridor, om méjligt med
upprepad provtagning 1-24 timmar senare 2017-2018

« Sa fort vi horde om en patient med misstankt norovirus
gastroenterit med pagaende symptom, eller ett utbrott med
patienter med pagaende symptom gick/akte vi dit.
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Luftinsamling

« 86 luftprover insamlades fran narheten av 26 norovirus patienter

21 luftprover positiva
10 patienter positiva

Kontrollerade tiden for senaste diarrén respektive krakningen m.m.
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Age group

Total
<80
> 80

Male
Female

No. patients

(%)

26
13
13
13
13

No. pat with
pos air
sample

(%0)

10 (38%)
3 (23%)
7 (54%)
4 (30%)
6 (46%)

No. air NoO. pos air

samples

(%0)

samples
(%)

86 21 (24%)
40 7 (18%)
46 14 (30%)
43 8 (19%)
43 13 (30%)
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% positive air samples
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Time from last vomit to positive air sample

<3h
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6-24h >24h No vomit
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Koncentration

4-215 genomes / m?3

Hogsta koncentrationen skulle motsvara att man
skulle kunna insjukna | norovirus infektion efter

10 min normal andning
* Om smittdosen ar 20 viruskopior (kan vara > 1000)

w Skanes universitetssjukhus

En del av Region Skéne



Kompletterande matningar vid ett par
utbrott

» Impaktor — ger storleksfordelning

* Norovirus hittades 1 korridoren
* | de storsta partiklarna > 4.5 um
och
* | minsta partiklarna —under 1 um

= sant luftburet och inte bundet till andra
storre partiklar e
e w Skanes universitetssjukhus
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Slutsatser Norovirus

 Norovirus finns i luft — i mycket sma partiklar

« MQjliggor transport med luftstrommar och inhalation for att sedan ge
sjukdom

« Koncentrationen skulle ibland kunna vara tillracklig for att ge
sjukdom

« Norovirus ar vanligt i luft i samband med utbrott — samband?

* Norovirus I luft orsakas framforallt av krakningar

« Andra kallor finns ocksa
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Gastroenterit
- smittar det ocksa via luft?
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Vad menas med luftsmitta?

o Att det kan smitta via luft ??

 Att smitta via luft ar en viktig smittvag ??
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Luftsmitta - hur stor andel av total smitta?

 Obligat luftsmitta: Tuberkulos

« Framforallt luftsmitta:  Massling, Vattenkoppor,
SARS?

* MQjlig luftsmitta: Influensa, Norovirus, Ebola?
m.fl.
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Luftsmitta betydelse - konsekvenser

Risk vid luftsmitta

—

Risk Group

Weight of

Evidence | 2 3 4

0

8 Influenza  Tuberculosis

7 Norovirus  Severe Acute Ebola

Bevis for luftsmitta .
Respiratory Syndrome

5 Aerosol transmission of
.= infectious diseases. Jones et
LdNDS al.JOEM 2015
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Luftsmitta risk och konsekvens

— fritt efter Fraenkel.....

Risk vid luftsmitta
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Massling
Vattenkoppor
Influensa Tuberkulos
: N SARS /MERS
Sanno_llkh et for Norovirus
luftsmitta
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Luftsmitta - Risker och sannolikhet

« Var gar gransen for nar vi ska rekommendera
* Andningsskydd?

« Undertrycksventilation? Smitta /
. ?2 St3 yrrar? Foé ? _
Enkelrum? Stangda dorrar? FOrrum/sluss” spridning ?

« Hur ska vi se pa ventilation generellt pa sjukhus?

e Luftrenande tekniker?
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