Renare unitvatten

men fortfarande finns problem.







Dentala unitar med vattenkylda instrument introduceras

Dérren till b i
akteriekontami
minerat unitvatten ¢
€n Oppnas




60 - talet - 2006

Forsta rapporten om bakterier i vattnet som kyler
unitens instrument (Blake 1963)

Darefter atskilliga rapporter om forekomst av
mikroorganismer i unitvattnet
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Mikroorganismer | unitvattnet

nagra exempel fran Pankurst, 1998

Bakterier

Acetinobacter
Actinomyces
Alcaligenes
Bacillus
Flavobacterium
Kleibsiella

Legionella

Pseudomonas

Proteus
Burkholderia

Svamp

Penicillium
Cladosporium
Scopulariopsis

Protozoer

Cryptosporidium
Microsporidium
Giardia



Mikroorganismerna sprids via aerosoler till omgivningen




Férekomst av Legionella-specifika antikroppar
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Tandlakare dod |
Legionella-infektion.

Legionella pneumophila
fanns pa tandlakarens klinik

Legionella Contamination of Dental-Unit Waters
RONALD M. ATLAS, JEFFREY F. WILLIAMS, AND MARK K.

APPLIED AND ENVIRONMENTAL MICROBIOLOGY, Apr. 1995, p. 1208-1213
Vol. 61



Mikroorganismer i unitvattnet kan vara en halsorisk

Friska individer: forsumbar
Individer med nedsatt immunfdrsvar: dkad

Riskbakterier
Legionella pneumophila
Pseudomonas aerugenosa

Slutsats: mikroorganismer maste avlagsnas fran unitvattnet



Mote pa Smittskyddsinstitutet 2005

Rekommendationer och praktiska rad fran en samradsgrupp med
representanter fran myndigheter, tandlakare, leverantdrer av
vattenreningssystem- vattenprovare/analytiker.

Socialstyrelsen, Smittskyddsinstitutet, Lakemedelsverket, Oral mikrobiologi
Goteborg, Oral mikrobiologi Umed, DAB, Ingenjérsfima Jan-Ake Hallén,
KaVo , Plandent, Svensk Dentalservice, Ahren Dental Consult, Svensk
Forening for Vardhygien, Praktikertjanst AB, Preventum Partner AB,

Folktandvarden Stockholm, BZB Caresystems och Dental Vision



2006

Nya riktlinjer fran Socialstyrelsen

Unitvattnets kvalitet bor uppfylla
gallande dricksvattennorm
(< 100 CFU/ml)

Unitvattnets kvalitet bor kontrolleras
regelbundet, minst en gang/ar

Vattenprovet rekommenderas vara
taget fran blastern

infektioner

! Ett kunskapsunderlag

 Att forebygga
- vardrelaterade

.ﬂ Socialstyrelsen




Analys av unitvatten med avseende pa odlingsbara heterotrofa mikroorganismer

Prov fran blaster

Enligt Livsmedelsverkets anvisningar

Medium: Svensk Standard (vattenundersdkningar — Mikrobiologisk undersdkning, SS — EN 1SO 6222).
Inkuberingstemperatur: 22 grader

Inkuberingstid: 3 dygn

Antalet kolonier pa plattan raknas =
antal colony forming unit

100 CFU/mL = 100
mikroorganismer/mL




Desinfektionssystem

Kontinuerlig

« klorforeningar
« vateperoxid

Intermittent

« detergenter,
bakteriedddande substanser,
komplexbildande substanser



Desinfektion av dentala unitarnas slangsystem

Kontinuerlig desinfektion syftar {ill
att doda mikroorganismerna i unitvattnet

Stabil koncentration av desinfektionsmedel
Ej skadlig for patienter eller klinisk personal

Klor: 2-7 ppm
Vateperoxid: ca 300 ppm (max)



Desinfektion av dentala unitarnas slangsystem

Intermittent desinfektion syftar till att
avlagsna biofilmen pa unitslangarna innan
koncentrationen av mikroorganismer
unitvattnet blir for hog

Behandling: vanligtvis en gang i veckan

Vateperoxid: 2,5 %
Detergenter, komplexbildare, antibakteriella
substanser



Klorforeningar vid desinfektion av unitvatten

Natriumdiklorisocyanurat

Hypoklorsyra
koncentration: 7-8 ppm koncentration: 2,4 ppm
pH: ca 7/
PH: 5-5,5 mindre antibakteriell &n
kraftfullt bakteriedodande
. _ hypoklorsyra
instabil .
: stabil
korrosiv _ ,
ej korrosiv & dczatabs
cl, / \ oclI- Mo SO S 678
” )4 \ pH 7 & Aquatabs
e // \\ 70% hypoklorsyra
Present ) / \ 30% hypoklorit
C \
20 arlig klorkonsumption: 50 000 piller (120 g)
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Desinfektion av vattensystemet i dentala unitar

Oppet system
Kontinuerlig eller intermittent

desinfektion av unitens
vattensystem

Slutet system

Kontinuerlig desinfektion av
unitens vattensystem
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Parasit
Cryptosporidium

Symptom pa smitta
e diare’er
 buksmdrtor

e jllamaende

* huvudvdark

(Foto: Marianne Lebbad)



Nar ”Cryptosporidium — larmet” gar

Anvant kokat (uppkokat) vatten vid
patientbehandlingen,
dvs. led in sadant vatten i unitslangarna.

Detta kraver att uniten har ett oOppet system

Se aven till att patienten dricker/skoljer med kokt
vatten



2012

Patient smittades av Legionella
vid besok pa tandvardsklinik

| unitens dricksvatten
pavisades hbga halter av
Legionella pneumophila

Short report

Legionellosis acquired through a dental unit: a case
study

C. Schénning 4, -, C. Jernberg », D. Klingenberg », S. Andersson », A.
Paajarvi o, E. Alm s, E. Tano ¢, B. Lytsy «

J Hosp Infect 2017
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2016

Dansk tandlakare smittad av
Legionella pneumophila pa
egen Klinik




Vattenkvalitén
i vara unitar

var star vi idag




TLT 2015:11

Referentgranskad litteraturdversikt
- accepterad for publicering 10 september 2015.

Unitens vatten
inte alltid rent

- strikta hygienrutiner kravs

En analys av vattenkvaliteten i dentala unitar aren 2007-2014
har genomforts. Resultatet varierar och visar pa behovet av
strikta hygienrutiner for att en patientsiker vattenkvalitet ska
uppnas. Ett speciellt problem ér unitens dricksvatten, vilken

i regel inte omfattas av vattenreningssystemet.



Andelen godkanda prover
(<100 CFU/mL)

Procentuell andel prov med odlingsbara mikroorganismer < 100 CFU/mL
- arsvis férdelning
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Andelen godkanda prover

Procentuell andel prov med odlingsbara mikroorganismer < 100 CFU/mL

Vid klinikerna THU (1) och externa kliniker (2-33) (fallande skala)
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Procentuell andel prov med odlingsbara mikroorganismer < 100 CFU/mL

Andelen godkanda prover
(<100 CFU/mL)
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TLT 2017:15

o Godkind fér publicering 18 november 2017

Vattnet allt renare
1 VG-regionens unitar

Bakteriehalten i vattnet fran dentala unitar har kontrollerats

i en langtidsuppfoljning inom Folktandvarden Vistra Gotaland.
Resultatet visar att beslutet att infora vattenrening pa samtliga
unitar i VG-regionen har varit lyckosam - 6ver 90 procent av
klinikernas unitar godkindes 2016.



Procentuell andel prov med odlingsbara mikroorganismer < 100 CFU/mL

Andelen godkanda prover
(<100 CFU/mL)
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Proportion av prover férdelade i olika grupper utifran innehall av
odlingsbara mikroorganismer

A) THU 2007-2014 C) THU 2015-2016

B) Externa 2007-2014 D) Externa 2015-2016
CFU/mL A B C D
<100 91,9 67,2 93,8 87,4
> 100 -500 1,9 9,8 2,2 4,1
> 500 -1000 0,9 3,8 0,7 0,4
> 1000 -10 000 3,1 9,6 1,4 3,3
>10 000 2,2 9,6 1,8 4,8

Totalantal prover 1424 1392 272 270




Vad hander nar unitvattnets halt av heterotrofa
mikroorganismer overskrider gransvardet 100 CFU/mL?

<100 CFU/mL
> 100-500 CFU/mL

> 500-1000 CFU/mI

> 1000 CFU/mL

godkant- ingen atgard

marginellt ver gransen — ingen atgard

fornojt varde — behandla med forhojd
klorkoncentration Over helg/enl. rekommendation

av unittillverkare — nytt prov

patagligt forhojt varde — gor grundrengoring
- nytt prov



Koncentration av heterotrofa mikroorganismer |
unitvatten i relation till vateperoxidhalt

Koncentration av mikroorganismer, CFU/mL

03:02 Kavo 1078 VPK 0 0 0 0
04:01 Kavo 1058 VPK 0 0 0 0
04:02 Kavo 1060 VPK 20 3500 >10000 >10000

Koncentration av vateperoxid, ppm

03:02 Kavo 1078 VPK 84 36 75 104
04:01 Kavo 1058 VPK 76 68 66 73

04:02 Kavo 1060 VPK <0,5 <0,5 <0,5 <0,5/<0,5



Provtagningsfrekvensen vid de 33 externa klinikerna
under den 10 ariga studietiden

Antal kliniker Provtagning utford
11 samtliga 10 ar
10 9 alternativt 8 ar

12 <7ar




Nya simuleringskliniken
vid THU i Umea

Unitar tillverkade i oktober 2016
Levererade och installerade |
december 2016

Mikrobiologisk analys av unitvattnet:
24 av 25 unitar > 1000 CFU/mL



Pavisade bakteriearter i unitvattnet

» Cupriavidus metallidurans

« Sphingomonas parapaucimobilis
» Acidovorax temperans

* Aquabacterium citratiphilum

Slutsats

Aven nya unitar kan innehalla hdga
halter av mikroorganismer

Kontrollera unitvattnet innan anvandning
av nya unitar



Renare unitvatten

men fortfarande finns problem.

Ca 90% av prov fran unitvatten
uppfyllde kvalitetskravet

- acceptabelt

Endast vid 1/3 av undersékta klinikerna
togs arligt prov fran unitvattnet

— maste bli battre



Risk for smittspridning ar i forst hand
kopplat till de aerosoler som bildas
vid tandbehandling.

Kvalitetskravet galler m.a.o. inte
vattnet fran unitens dricksvattenfontan.

Krav att detta vatten skall vara kopplad
till unitens desinfektionssystem
finns darmed inte.

Om skolj- och dricksvatten till patienten
ej ar kopplat till unitens desinfektions-
system bor vattnet till patienten ej tas
darifran



Gor allt for att undvika grundrengoring,
men ibland ar den nodvandig

INEHALLER
Kaliumhydroxid 1-5%, Metasilikat 1-5%
R36/38 Irriterar gonen och huden.
526 Vid kontakt med dgonen spola genast med
mycket vatten (15 min) och kontakta ldkare.
528 Vid kontakt med huden tvétta genast med

_ Irriterande |




Overgripande budskap

« Tag prov fran varje unit minst en gang per ar

FOlj noggrant anvisningarna for provtagningen

FOlj noggrant anvisningarna for skotsel av unitarna desinfektionssystem

2018

Januari

123 46567
8 91011121314
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222324 25262728
2930 31

April

1
2 345486 78
9 10 11 1213 14 15
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23242526 27 2829

30
Juli

1
23 456 7 8
9 10 111213 14 15
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2324 25 26 27 28 29
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Oktober

123 46567
8 9 1011121314
15 16 17 18 19 20 21
222324 2526 27 28
2930 31

Februari

12 3 4
56 7 8 910m
121314 1516 17 18
19 20 21 22232425
26 27 28

Maj

12 3 456
7 8 910111213
14 15 16 17 18 19 20
21222324 25 26 27
28293031

Augusti

123465
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November

12 3 4
56 7 8 9101
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Mars

123 4
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12 13 1416 17 18
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26 27 28 29 30 31

Juni

12 3
4 56 7 8 910
111213 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
2526 27 282930

September

12
34546 7 89
10 111213 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

December

1 2
3456 7 89
10 111213 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 28 29 30

Idag

Kalendrar

Inkorg



Renare unitvatten

men fortfarande finns problem

Foreldasning vid Hygiendagarna i Vasteras
20-22 mars 2018

Rolf Claesson
mikrobiolog
Tandldkarhogskolan Umea



