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Serratia marcescens colonisation and sepsis, compliance to basic hygiene guidelines and stepwise interventions

Intervention 1
Intervention 2

Intervention 3
Intervention 4

Intervention 5

Clone A (2)¹

Clone B (2)
NT²(2)

Clone C (17)
Clone B (2)

Clone E (1)

Clone F (13)

Clone J (2³)
Clone U (1)

NT²(1)

¹Number of patients
in parenthesis 

²Not typed
³ Two children found colonised 
With clone J after admission to 
other hospitals

--- Infant with LOS of S marcescens

…. Infant , new colonised sepsis included

__ Compliance with dress code

__ Compliance with basic hygiene guidelines

A.Samuelsson Journal of Hospital Infection 2014;86:1: 57–63



Probleminventering (axplock)
 Spridning av Multiresistenta bakterier

 Högspecialiserad teknikintensiv vård av infektionskänsliga 
patienter ofta i en fuktig miljö (Kuvös)

 Majoriteten av landets neonatal avdelningar drivs inte i 
ändamålsenliga lokaler

Smittspridning inom svensk neonatalsjukvård. 
Socialstyrelsen 2011 (ISBN: 978-91-86885-24-3)

Åtgärdsförslag (axplock)
• Kompetensförsörjning

• Ändamålsenliga lokaler

• Epidemiologisk övervakning och utbrottshantering

• Nationella/regionala omvårdnadsrutiner

Föräldramedverkan



Neonatal sepsis - ny rekommendation. 
Information från Läkemedelsverket, 2013; 24(3):15-77

Att förebygga vårdrelaterade infektioner måste vara en del av 
rutinverksamheten inom neonatal intensivvård

• Hygienrutiner 
• Undvikande av överbeläggning.
• Strikta rutiner för kärlinfarter
• Antibiotikapolicy
• Övervakning av infektioner



Vård av extremt för tidigt födda barn 
– en vägledning för vård av barn födda
före 28 fullgångna graviditetsveckor

Socialstyrelsen 2014  
(ISBN: 978-91-7555-206-4)

Extremt för tidigt födda barn vårdas ofta på flera sjukhus och därför bör 
vårdgivarna samordna sina vårdhygieniska rutiner och den information som rör 

smittrisker. 

Enheter som vårdar extremt för tidigt födda barn bör ha säkerhetsrutiner som 
syftar till att förebygga uppkomsten av infektioner och smittspridning.

I det systematiska kvalitetsarbetet är det nödvändigt att registrera vårdrelaterade 
infektioner, med uppföljning och återkoppling.
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Hur kan man kan man arbeta för att få likvärdiga 
rutiner?

Hur har det gått med nya lokalerna och hur tänker 
man idag vid planering?


