Bilaga till remissvar frdn SFVH pa remiss Dnr 2014-100863

Synpunkter fran enskilda och grupper av medlemmar i SFVH

Maria Marklund
hygienléakare

Anna Dahlberg
hygiensjukskodterska

Umed

| paragraf 13 foreslar vi att det stycke som inleds med "Handerna ska desinfekteras fore rent eller
orent..." ersatts med féljande formulering: Handerna ska desinfekteras omedelbart fére och efter ett
vard/omsorgsmoment samt fore och efter anvandning av handskar. Om det behovs ska handerna
tvattas innan de desinfekteras.

| paragraf 13 foreslar vi att det stycke som inleds m ed "Vid risk for kontakt med kroppsvatskor..." far
ett tillagg sa stycket i sin helhet lyder: Vid risk for kontakt med kroppsvatskor ska personlig
skyddsutrustning anvandas tex engdngshandskar, engangsforklade, visir.

| paragarf 15 foreslar vi ett tillagg angaende engangsforkladesa att paragrafen i sin helhet lyder sa
har: "For de arbetstagare som omfattas av Socialstyrelsens krav pa arbetsklader enligt
Socialstyrelsens foreskrifter om basal hygien i vard och omsorg ska arbetsgivaren se till att
arbetstagarna tar av arbetsklader nar arbetsdagen ar slut. Skyddsutrustning som engéngsforklade
anvands for att minska kontamination av arbetskladerna under arbetsdagen. Arbetsgivaren ansvarar
for att anvanda arbetsklader halls atskilda fran andra klader och att de dekontamineras eller tvattas i
minst 60 C och vid behov forstors. Kostnaden for atgarderna far inte belasta arbetstagaren.

En annan reflektion ar formuleringen "...klader och att de dekontamineras eller tvattas i minst 60 C"
dar vi kanner oss nagot fragande for hur arbetsklader kan dekontamineras pa annat satt an tvatt dvs
det borde racka att skriva "..tvattas i minst 60 C och vid behov forstors". Detsamma géller pa andra
stallen i dokumentet déar denna formulering finns.

Birgitta Lytsy
Overlikare vardhygien
Region Uppsala

1. Sid5
Nuvarande text lyder:
Tillampningsomrade
2 § Dessa foreskrifter giller vid arbeten och utbildning som pé grund av sin art eller de forhallanden
under vilket det utférs innebér att arbetstagarna kan utséttas for smittrisker.
Forslag ny skrivning:
Andra ordet ”smittrisker” till begreppet ”mikrobiologiska risker”.



2. Sid6-7
| 4 § Definitioner bor finnas en begreppsforklaring till begreppet ”personlig skyddsutrustning”. Att
detta innebéar handskar, visir, andningsskydd och skyddsklader. Att den ska tillhandahallas av
arbetsgivaren och att individen ar skyldig att anvdanda sadan utrusning nar sa ar pata.

3. Sid10
| 7 § Hygienatgarder
Avsnittet om ”hygienatgarder” bor utdkas och bli mer exakt &n nuvarande text s3 att det inte finns
utrymme for tolkningsvariationer och missforstand. Texten bor forslagsvis kompletteras med att
individen ar skyldig anvdnda den personliga skyddsutrustning som arbetsgivaren féreskriver i
situationer som definierasi 13 §.
Begreppet “hygienatgarder” ar vagt och ospecifikt. Ett battre begrepp kan vara “skyddsatgarder”
eller "smittskyddsatgarder”.
Avsnittet avser dessutom personskydd. 9 § Dekontaminering kan ocksa tolkas som en
"hygienatgard”.
Rubriken for 7 § bor darfor dndras, forslagsvis till “Personliga skyddsatgarder” alternativt “Personliga
smittskyddsatgarder”.

4. Sid 12

Rubriken foér 13 § ”Sarskilda hygienatgarder” bor dndras i analogi med punkt 3 ovan.
Forslagsvis kan rubriken dndras till ”Sarskilda skyddsatgarder” eller ”Sarskilda smittskyddsatgarder”.

Signar Makitalo
Hygien- och smittskyddsldkare
Gavleborg

Hepatit B, C och HIV alla i samma riskklass 3.

Kopplat till kraven pa vardenhet som ska handlagga patienter i riskklass 3 blir diskussionen fortsatt
intressant.

Coxiella Burnetii och olika clostridier ligger i riskklass 2 som Chlamydia trachomatis.

Clostridium 027 och nagra till kdnns problematiska men knappast i behov av djurkadaver brann ugn
om jag tillats skoja lite.

Svampen Candida auris namns inte i riskklassificeringen men ar val nagot som vi riskerar att motas av
famover.

Hittar inget om gravida i AFS och ingen hanvisning till den sarskilda gravida AFS som planeras.
Pa sidan 48 i konsekvensutredningen har man under
punkt 8.8 Flytt av regeln om forbud att utsatta gravida for rubella och toxoplasma

foreslagit att gravida ska helt handldggas i en annan AFS.



Vore dock bra om man i Smittrisk AFS hanvisar att det finns information om gravida och smittrisk i

namnda AFS.

Pa Sidan 13 och 14 star skrivet om Skyddsatgarder vid vard av méanniskor eller djur
med smittamnen i riskklass 3 och 4 dit ju ebola ju hor sa framkommer bestammelser
som kan innebdra ombyggnationer pa infektionskliniker for att uppfylla kraven.

Det har med avskild arbetsplats sa att endast behoriga arbetstagare har tilltrade ar ju
bra men som jag inte tror att infektionskliniken i Gavle klarar av om man skulle varda
en person Over en natt i vantan pa provsvar.

Vi har inte heller en forbranningsugn for djurkadaver.

Kanske vart att diskutera?

Skyddsatgarder vid vard av manniskor eller djur med smittamnen i riskklass 3 och 4

17 § Vid vard och omvérdnad av méanniskor och djur som &r eller miss-tdnks vara
smittade med smittdamnen i riskklass 3 eller 4 ska arbetsgiva-ren se till att de
skyddsatgdrder som behovs enligt resultatet av riskbe-domningen véljs och tilldimpas.

Forutom de skyddsatgdrder som foljer av riskbedomningen ska rele-vanta
skyddsatgadrder enligt nedan véljas och tillampas.

- Arbetsplatsen &r avskild fran annan verksamhet i samma bygg-nad.
- Endast behoriga arbetstagare har tilltrdde.

AFS 201X:X
14

- Tilluft och/eller franluft pa arbetsplatsen ér filtrerad genom HEPA -filter eller
liknande.

- Arbetsplatsen kan tillslutas hermetiskt for att mojliggora desin-fektion.
- Arbetsplatsen har undertryck i forhallande till omgivningen.

- Ytor tal syror, alkalier, 1osningsmedel, desinfektionsmedel.

- Den utrustning som finns i rummet flyttas inte utan anvands bara dar.

- Observationsfonster eller liknande finns sa att man kan se dem som uppehéller sig i
rummet.

- Effektiv kontroll av skadedjur for att férebygga smittspridning finns.

- Infekterat material inklusive djur hanteras i en sdkerhetsbank el-ler isolator eller
annan lamplig inneslutning.

- Forbranningsugn for djurkadaver.



Katarina Madehall
hygiensjukskoterska
region Kronoberg

Gemensamma bestammelser
Smittrisk bor tydligare omfatta dven risken att koloniseras av till exempel resistenta bakterier.
8§ tvatta och vid behov desinfektera handerna

9§ Paragrafen om dekontaminering ar bra nar det géller att tillgodose behovet av spol- och
diskdesinfektorer. Men nar det galler avfall ar det viktiga ar att det packas sa att det inte lacker. Vissa
saker far betraktas och hanteras som orena, dven om de rengors da och da. Till exempel verktyg pa
en hjalpmedelscentral. Formuleringen i paragrafen “som behdvs” ar bra. Det ar skrivningen i
konsekvensutredningen som ar mindre bra. Det behovs battre exempel till viagledningen. For varden
ar backen, tvattskalar och instrument férorenade med kroppsvétskor bra exempel.

11§ Personal som varit utsatta for stickskada skriver en avvikelse — racker det som dokumentation?
Vardpersonal som tradffat en patient med en dnnu inte kdnd 6ppen lungtuberkulos omfattas av en
smittsparning. Nagra bedoms behéva en uppféljning. Ska de dokumenteras? Alla eller bara de som
foljs upp?

Arbete med risk for kontakt med kroppsvatskor

13§ | god hygienisk arbetsmiljopraxis stod att klockor ringar mm skulle undvikas. Nar man skriver att
hdnderna ska desinfekteras behover det ocksa vara tydligt att man ska komma at med
handdesinfektion, att inget sitter pa hander och underarmar som &r i viagen for att
handdesinfektionen ska ha 6nskad effekt och ge ett sdkert skydd at personalen.

Felskrivning? Ska vara: Handerna ska desinfekteras fore rent och efter orent arbete

15§ Patalade att personal inom LSS i hemmen lamnas utanfor nar det galler arbetsklader, dven den
personal som vissa arbetspass gar till flera omsorgstagare for att hjalpa till att vdnda, ta upp och
liknande.

178§ Patalade att ingen av de skyddsatgarder som raknas upp ar relevanta fér blodburen smitta.
Arbetsmiljoverket svarade att de skulle ses mer évergripande, dar man skulle fundera 6ver vilka
patienter som kan finnas. Punkterna kommer fran ett EU-direktiv.

Pontus Lomvall
steriltekniker
Malmo

Det behdvs en definition av Skyddsklader, det enda som finns &r en liten notis pa §13
"Skyddsutrustning t.ex engangs handskar och virir”, Anser att det behdvs en férklaring. T.ex Visir,
Handskar, Forklade och eventuellt munskydd. Arbetstagaren ar skyldig att anvanda sig av
skyddsutrustning och det ar arbetsgivarens skyldighet att handha skyddsutrustning av god kvalitet.
(T.ex.)

Under §13 sa kanske det ska sta ndgot om Basala hygienrutiner i form av inga ringar, halsband m.m.?



Kommentarer till Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmidnna rad om smittrisker fran:
Aino Kempe, Kristina Svantesson och Pia Olofsson vardhygien NU-sjukvarden 171205

Sida/ § | Mening Kommentar
12 / 138§ Fore rent och orent arbete
Handerna ska desinfekteras | samt efter orent arbete
fore rent eller orent arbete
Langa naglar? Nagellack?
Ringar? Klockor?
12 /13§
Vid risk for kontakt med
kroppsvatskor ska personlig
skyddsutrustning anvandas,
till exempel engangshandskar | ...och engangs plastforklade
och visir.
12 / ...och skarande avfall finns ... godkdnda och uppfyller
14 § och ar... kraven avseende
punktionssédkerhet.
13 /15§ | For de arbetstagare som
omfattas av Socialstyrelsens
krav pa arbets-klader enligt
Socialstyrelsens foreskrifter
om basal hygien i vard och
om-sorg ska arbetsgivaren se ..arbetstagaren tar av
till att arbetstagarna tar av s 3
arbetsklader nér arbetsdagen ?rbetSklider ndr arbetsdagen
ar slut. Arbetsgivaren 4r slut pdiarbetsplatsen
ansvarar for att anvanda
arbetsklader halls atskilda
fran andra klader och att de
dekontamineras eller tvéattas i
minst 60 °C och vid behov
forstors.
Kostnaden for atgarderna far
inte belasta arbetstagaren..
...att kldder som ska
anviandas pa arbetet bekostas
av arbetsgivaren.
14/ 17 § Vid filtrerad till- och franluft
17 /24 § ska filterklassen framga eller
18 /27 § vilken standard som ska foljas
19/ 27§

19/28 §




Christina Cammerudh, Magnus Burstrom,. Anna-Karin Blom, Susanne Lind, Maria
Smédeus, Ingrid Ljungstrom; hygiensjukskoéterskor i Ostergétland

Allméant:

e  Galler forfattningen bade personal = arbetstagare och studenter/ personer under
utbildning? Har &ven studenter stod av forfattningen?

e Losdrmar nar? Ar det inte battre att foresla langarmad skyddsrock i de moment
som dessa skyddsklidder méste anvindas.....for att inga missforstdnd och
Overanvandning av losarmar kommer att ske av andra orsaker &n skydd for smitta?

Paragraf 10:

e Influensa ar det en sadan smitta som medfor att arbetsgivare ska erbjuda vaccination till
arbetstagaren infor saésong? Ex kommunal vard och omsorg?

Paragraf 7:

e Detta med att arbetstagare inte far ata och dricka dar det finns smittrisk, &r det da
laboratoriemiljé man syftar till? Hur blir det pA SABO och LSS? Kanske inte galler dar?

Paragraf 13:

e Framgar att man endast ska desinfektera handerna efter anvant handskar; hur tankt dar?
Ska man da tanka att ta handskar ur forpackning &r ett rent arbete och att det innebér att
AmV'’s intentioner ar att personal ska sprita handerna aven innan handskpatagning?

Paragraf 15:

e Vitycker det & utmarkt att det blir ett tydligare krav vad som galler for arbetsklader och
det blir ett komplement till SOSFS 2015:10. Men det star i paragrafen att arbetsklader ska
tvattas i minst 60 grader, men det galler da att maskinerna kan halla denna temperatur i minst
10 minuter och manga hushallsmaskiner gor inte det. Dessutom finns manga snabbprogram.
Hur sékerstélla att det blir en kvalitetsékertvéttprocess? For vi antar att detta &r AmV
intentioner att starka upp pa detta omradet. Och det star inget om torkning. For att inte
mikroorganismer ska vaxa till igen efter tvétt ska snabb torkning ske i torktumlare eller
torkskap-EJ hanga och sjalvtorka. Detta star det inget om. Finns mojlighet att fortydliga denna
paragraf ytterligare?



Maria Tholander-Hasselroth
overveterinar vardhygien och antibiotika,
Distriktsveterindrerna

78 Arbetsgivaren ska vidta atgarder sa att sa fa arbetstagare som mojligt exponeras for smittamnen.

Kommentar: Vad innebar det i praktiken? En vardavdelning med manga olika personer som
bemannar.

8§ Arbetsgivaren ska sakerstalla att arbetstagaren ska kunna tvatta eller desinfektera handerna i
arbeten dar det finns smittrisk. Kommentar: Da racker desinfektionsmedel i falt exempelvis
ambulanssjukvard eller djursjukvard i falt? Desinfektionsmedel racker inte for samtliga smittdmnen,
ex. cryptosporidios. Vatservetter?

8§ Arbetsgivare ska ocksa vidta atgarder for att sakerstalla att inte arbetstagare ater eller dricker i
utrymmen dar det finns smittrisk.

Vad galler i ambulanser och féltbilar for veterinar verksamhet?

13§ Handerna ska desinfekteras fore rent eller orent arbete samt efter att ha anvant handskar. Om
det behovs ska handerna tvattas innan de desinfekteras. Om det behdvs ska handerna tvattas innan
desinfektion.

Kommentar: Vari ligger den arbetsmiljomassiga baringen for desinfektion fére rent och orent arbete.
Borde inte efter orent laggas till for att skydda sig mot smittrisk? Nar ska handerna tvattas? Nar de ar
smutsiga eller annat, nar behovs det?

13§ Skyddshylsan som anvéants pa manniska eller djur ska aldrig sattas tillbaka.

Kommentar: Vad galler for djursjukvarden i falt? Har man utvarderat konsekvenserna om man har
det som krav i faltverksamhet? Storre risk for stickskador? Skyddsbehallare for vasst avfall som kan
fastas i baltet finns inte och leverantorerna tar inte fram det. Finns fickmodeller men ar inte helt
oproblematiskt utan risk att sticka sig.

13§ Vid risk for kontakt med kroppsvatskor ska personlig skyddsutrustning anvandas, till exempel
engangshandskar och visir.

Kommentar: Visir vid risk for stank av kroppsvatskor?

158 Ta av arbetsklader vid arbetsdagans slut. Arbetsklader halls atskilda fran andra klader och att de
dekontamineras eller tvattas i minst 60 grader C och vid behov forstors.

Kommentar: Arbetsklader inom djursjukvarden innefattas inte av nagra krav pa tvatt alls for att
skydda arbetstagare? Dekontaminering, vad menar man med det? Hantering vid tvatt for att
forhindra smittspridning?



168§ Skyddsatgarder i laboratorier dar avsikten inte ar att arbeta med smittdmnen

Kommentar: Galler hematologiska lab med urin odling mm?

Gravida och smittrisker

Kommentar: Finns ett antal till smittdamnen férutom toxoplasmos och rubella som innebar smittrisker
for gravida, vilket med tanke pa malgruppen som anges i konsekvensanalysen ocksa styrker. Darfor
vore det bra med tydligare hanvisning och utokning av det avsnittet, alternativt att man har kvar
paragrafen och utékar den har.

Annett Ekman-Persson, Edith Ignath, Pernilla Hégman, Therese Mard;
hygiensjukskéterskor vid vardhygien Skaraborgs sjukhus.

Synpunkter pa titel och innehall:

Titeln "Smittrisker” ar mycket tydlig.

Innehallet & mer renodlat &n tidigare da det enbart belyser smittrisker. Delar som inte beror
smittrisker har lyfts ur och regleras i separata foreskrifter. Det ar positivt nar "dubbelreglering”
undviks.

Uppskattar de tre nivaerna, vilket okar tydligheten. (Gemensamma bestammelser, arbete
med risk for kontakt med kroppsvatskor, skyddsatgarder i lab). Kanske bor 6verskrifterna
markeras mer markant.

Dekontaminering
9 § Arbetsgivaren ska se till att den dekontaminering som behdvs sker sa snart det ar mojligt
med de medel och metoder som &r anpassade efter behovet.

Synpunkt:

Ordet "dekontaminering” maste bytas ut eftersom det inte anvands inom vard- och omsorg.
Paragrafen maste beskrivas utforligare.

Personal maste forsta att det ar smittamnen som efter desinfektion ska reduceras till en niva
som innebar att risken for dverforing av smitta forhindras.

Vaccination och andra medicinska atgarder

10 § Arbetsgivaren ska utan kostnad for arbetstagaren erbjuda vaccination, andra
medicinska forebyggande atgarder, kontroller och uppféljande kontroller om arbetstagarna
kan ha utsatts for eller riskerar att utsattas for smittdmnen i arbetet.

Arbetsgivaren ska se till att arbetstagarna far information om for- och nackdelarna med en
vaccination. Arbetstagarna ska ocksa fa information om att vaccin inte alltid ger ett
fullstandigt skydd mot infektion och att andra skyddsatgarder fortfarande maste vidtas.

Synpunkt:

Onskar tydligare skrivning, texten kan tolkas p& olika sétt.

| dag utfors riskbedomning av vilka som bor vaccineras i varden, denna text verkar saga att
alla ska erbjudas vaccin. Om sa ar fallet, maste texten fortydligas.

Vad galler exempelvis for studenter i vardutbildning infor praktik?

Utbildning



12 § Arbetsgivaren ska se till att arbetstagare som kan riskera att komma i kontakt med
kroppsvatskor fran manniskor eller djur inom djurens halso- och sjukvard far sarskild
utbildning om de smittrisker som kan férekomma i verksamheten.

Arbetsgivaren ska se till att arbetstagare far utbildningen innan de borjar sitt arbete.
Arbetsgivaren ska se till att utbildningen och informationen uppdateras vid férandrade risker
samt upprepas regelbundet.

Synpunkt:
Utmarkt. Hojer kunskapsnivan och okar sakerheten. | dag kanner all personal inte till att de
utsatts for smittrisker och kan darfor inte skydda sig pa ett korrekt satt.

Sarskilda hygienatgarder
138

Vid risk for kontakt med kroppsvatskor ska personlig skyddsutrustning anvandas, till exempel
engangshandskar och visir.

Synpunkt:

Ett plastforklade ar en form av skyddsutrustning. Det behover verkligen belysas i texten da
vardpersonal behover 6ka anvandningen av forkladen for att skydda sina arbetsklader.
Uppskattar verkligen tillagget om visir.

Saknar information om smycken och naglar. Det ar ett stort problem, exempelvis nar det
galler personliga assistenter i hemmet, da de regleras av AFS 2005:1 och inte av foreskriften
SOSFS 2015:10, Basal hygien i vard och omsorg.

Handerna ska desinfekteras fore rent eller orent arbete samt efter att ha anvant handskar.
Om det behovs ska hdnderna tvattas innan de desinfekteras.

Synpunkt:
Handerna behdver ocksa desinfekteras efter rent och orent arbete.
Ar handerna smutsiga maste de forst tvéattas, torkas och sedan desinfekteras.

Skyddshylsan pa en kanyl eller annat vasst foremal som har anvants pa manniska
eller djur ska aldrig sattas tillbaka.

Synpunkt:
Utmarkt.

Behallare for stickande och skarande avfall

14 § Arbetsgivaren ska se till att vassa foremal som har anvants pa manniskor eller pa djur
inom djurens héalso- och sjukvard laggs i sakra behallare for stickande och skarande avfall.
Detta galler aven for vassa foremal dar den integrerade skyddsfunktionen har aktiverats.

Arbetsgivaren ska se till att avfallsbehallare for stickande och skarande avfall finns och ar
sakra mot genombrott av vassa foremal och att sadana behallare inte ateranvands.

Arbetsgivaren ska se till att avfallsbehallare for stickande och skarande avfall marks med
orden stickande och skarande avfall.



Den arbetsgivare som inte uppfyller kraven enligt andra och tredje stycket, ska betala
sanktionsavgift, se 30 §

Synpunkt:
Utmarkt. Hojer sékerheten.

Arbetsklader

15 § For de arbetstagare som omfattas av Socialstyrelsens krav pa arbetsklader enligt
Socialstyrelsens foreskrifter om basal hygien i vard och omsorg ska arbetsgivaren se till att
arbetstagarna tar av arbetsklader nar arbetsdagen ar slut. Arbetsgivaren ansvarar for att
anvanda arbetsklader halls atskilda fran andra klader och att de dekontamineras eller tvattas
i minst 60 °C och vid behov forstors. Kostnaden for atgarderna far inte belasta arbetstagaren.

Fraga:
Ar det s& att klader maste destrueras av arbetsgivaren for att inte raknas som skattepliktig
forman?

Synpunkt:

Avsnittet om arbetsklader har forbattrats radikalt! Fortydligandet kommer att foréandra
personalens arbetssituation och sakerhet till det battre. Det kommer att innebara farre
domar.

Ordet "dekontaminering” maste dock bytas ut eftersom det inte anvands inom vard- och
omsorg.

Berith Carlsson, Anneli Ringblom, Anette Kullgren, Carin Lindén Geback, Ingrid Ekfeldt,
Jessica lkonen, Katja Urwitz, Kerstin Moller, Lotta Osbeck, Marlene van Doesburg, Martina
Sansone, Osk Atladottir, Roseli Sandbreck, Rune Andersson; hygienlakare och
hygiensjukskoterskor vid vardhygien Sahlgrenska Universitetssjukhuset

Allmanna synpunkter

— Nya forslaget ar en forbattring jamfort med tidigare da man fortydligat vad som galler inom olika
verksamhetsomraden.

— Riskklassificering — Det finns ett behov av att fortydliga att hog riskklass inte behdver innebara
storre spridningsrisk. Ex har flera luftburna smittdmnen inom riskklass 2 stérre potential att
spridas till fler individer an smittamnen i riskklass 3 och 4. | nuvarande version (AFS 2005:1) ar det
tydligare att klassificeringen i forsta hand avser konsekvenser vid smitta. Saknar aven definition pa
allvarlig luftburen smitta, se vidare kommentar under sid 12, 13 §.

— Visaknar paragraf/punkt dar det framkommer att arbetstagare i vissa situationer ska ha under-
armar och hander fria fran armbandsur, smycken, bandage, stodskenor eller motsvarande samt
att naglar ska vara korta och fria fran konstgjorda material. Detta eftersom det innebar att
arbetstagare inte kan utfoér korrekt handhygien och kan darmed utsattas for smittrisk. Exempelvis
géller detta laboratoriepersonal, personliga assistenter, polis och raddningstjanst.

Kommentarer och férslag
sid8,48§ Definitioner — "Smittamne i riskklass 2-4".
Kommentar: Tydliggor att det i forsta hand handlar om konsekvenser vid smitta.

Férslag: Stryk de delar som handlar om risk for spridning i samhallet.



sid 10,7 §

Nuvarande:

Kommentar:

Férslag:

sid 10,8 §

Nuvarande:

Kommentar:

Férslag:

sid 10,8 §

Nuvarande:

Kommentar:

Férslag:

sid 10,10 §

Kommentar:

Férslag:

sid 10,11 &

Kommentar:

sid 11,12 §

Kommentar:

Férslag:

sid 11,12 ¢§

Nuvarande:

Kommentar:

Férslag:

sid 12,13 §

Kommentar:

Férslag:

sid 12,13 §

Hygienatgarder
..se till att sa fa arbetstagare som majligt exponeras for smittamnen.

Vad innebar det konkret for ex vard-/omsorgspersonal? Att samma personal ska varda
smittsam patient under lang period?

Omformulering/fortydligande??

Hygienatgarder
..tvatta eller desinfektera handerna...
Desinfektion av hander ar krav i halso- och sjukvard samt omsorg.

..tvatta och/eller desinfektera handerna...

Hygienatgarder
...inte ater eller dricker i utrymmen dar det finns smittrisk.
Smittrisk finns dverallt.

Ange istallet krav pa separat matplats i alla verksamheter.

Vaccination och andra medicinska atgérder

Fortfarande otydligt vad det innebdr, alla erbjuds inte forebyggande vaccination
eftersom det baseras pa riskbedémning. Nuvarande forslag kan sannolikt innebéra
okade kostnader for arbetsgivare.

Fortydligande avseende vem som riskvarderar och bedémer vad som ar/vilka
arbetsmoment som innebar risk att utsattas for smitta i arbetet.

Dokumentation om odnskad hdndelse med exponering for smittamne i riskklass 3
och4

Hur harmoniserar dokumentation och eventuella personalregister med PUL?

Utbildning
Kranglig formulering for vilka arbetstagare det géller.

Dela meningen sa att djur och manniskor separeras.

Utbildning
...ska se till att arbetstagare far utbildning innan...

| vardutbildningar ingar grundldggande kunskap om smittrisker, kan tyckas orimligt att
kréva utbildning innan anstallning fér denna grupp.

Formulera: ...har utbildning...

Sarskilda hygienatgarder

Nagot oklart vilka verksamheter/arbetstagare som avses? Kontakt med kroppsvéatskor
fran manniskor i alla verksamheter eller i verksamheter med pataglig risk?

...inom verksamheter med sarskild risk att komma i kontakt med kroppsvatskor ex
vard/-omsorg.

Sarskilda hygienatgarder



Kommentar:

Férslag:

sid 12,13 §
Nuvarande:

Kommentar:

Férslag:

sid 12,13 §

Nuvarande:

Kommentar:

Férslag:

sid 12,13 §
Nuvarande:

Kommentar:

Férslag:

sid 12,14 §
Nuvarande:
Kommentar:

Férslag:

sid 13,15 §
Nuvarande:
Kommentar:

Férslag:

sid 13,15 §

Nuvarande:

Samtliga hygienatgarder ar sddana som alltid ska gélla i vissa verksamheter.

Rubrikdndring for att fortydliga: Hygienatgarder dar det finns sarskild risk for smitta i
arbetet.

Komplettera med ytterligare underpunkt: Ytor ska tala desinfektionsmedel i verksam-
heter som &r avsedda for vard av manniskor och djur.

Sarskilda hygienatgarder
Hander ska desinfekteras fore rent eller orent arbete....

Viktigt ur arbetsmiljéperspektiv att desinfektera hander dven efter orent arbete for att
minska risk for smitta.

Lagg till ....och efter orent arbete.

Sarskilda hygienatgérder

Vid risk for kontakt med kroppsvatskor ska personlig skyddsutrustning anvandas, till
exempel engangshandskar och visir.

Saknar skyddsklader enl nuvarande formulering (AFS 2005:1). Kontaminerade
arbetsklader kan innebara risk ex i samband med egen maltid.

Nar det géller handskar bra om samma formulering anvands som i Basal hygien.

Tilligg med exempel dven pa engangs plastférkldade och skriv engangs skyddshandskar.

Sarskilda hygienatgarder
..risk for allvarlig luftburen smitta...

Arbetsmoment dar det finns risk for aerosolbildning kan innebara risk for luftburen
smitta dven om smittamnet i sig sjalv inte klassificeras som allvarligt.

Vid risk for luftburen smitta ska andningsskydd anvandas.

Behallare foér stickande och skdrande material
...laggs i sdkra behallare for stickande och skdrande avfall.
Ordet sakra ar subjektivt och ger utrymme for tolkning.

...1aggs i typgodkanda behallare for stickande och skdrande avfall.

Arbetsklader
...se till att arbetstagaren tar av arbetsklader..
Svartolkat med “tar av” arbetsklader...

Arbetsgivaren ska tillse att arbetstagare endast bar kldder under arbetspasset/pa
arbetsplatsen.

Arbetsklader

...dekontamineras eller tvattas...



Kommentar: Ta bort ordet eller. Riskerar att det blir missuppfattning hur férorenad tvatt ska
hanteras. Med skrivningen "kontrollerad process” blir det tydligare att tvatten inte ska
tas hem och tvattas. Fokus bor vara att arbetsklader ska tvattas i kontrollerad process
med angiven minimumtemperatur.

Férslag: ...dekontamineras, tvattas i kontrollerad process, minst 60 grader

sid 13,17 § Skyddsatgarder vid vard av manniskor eller djur med smittdmnen i riskklass 3 och 4

Kommentar: Vard av manniska smittad med smittamne i riskklass 3 kan inga under 13 § med de
tillagg vi foreslagit.

Férslag: Ta bort riskklass 3 fran rubrik och paragraf.

Sida 24 — 44 Bilaga 1. Forteckning 6ver klassificerade smittamnen
Kommentarer - Samtliga tabeller

— Definitioner behovs for “luftburen smitta” och “normalt inte”. Innefattas dven droppsmitta i
begreppet eller syftar man till moment i laboratoriearbete dar extra skyddsutrustning kravs? Har
behovs fortyligande for att undvika missforstand.

— Vianser dven att riskklasstabellen i nuvarande AFS 2005:1 &r tydligare/mer 6verskadlig avseende
vilken riskklass smittamnet tillhor (separata kolumner).



