@ Svensk Férening fér Vardhygien

SFVH

Vardhygienisk egenkontroll (VEK)

- Verktyg for strukturerat ledningsarbete inom
kommunal vard och omsorg

For verksamheter som bedriver halso- och sjukvard samt insats korttidsplats for vuxna
och sarskilda boendeformer enligt SoL och LSS

Att forebygga vardrelaterade infektioner och smittspridning i vard och omsorg ar en viktig del i kvalitets- och sakerhetsarbetet.
Linjechefen ansvarar for kontroll och uppfoljning. Checklistan for Vardhygienisk egenkontroll ar ett hjalpmedel for strukturerad
genomgang av verksamheten.

Egenkontrollen omfattar checklista och handlingsplan och kan anvandas som en del i ledningssystem for systematiskt
kvalitetsarbete (SOSFS 2011:9). | forbattringsarbete ska relevanta personalkategorier vara delaktiga.

Genomgaende anvands begreppen vardtagare och personal (hdr omfattas dven studenter), linjechef avser verksamhetens
ledning/chef. Med direkt vard- och omsorgsarbete avses arbete i kontakt med vardtagare. Med indirekt vard- och omsorgsarbete
avses arbete med material eller lokaler som anvands i vard- och omsorgsarbete till exempel tvatthantering och stadning.

Dar det finns sarskild detaljkunskap hanvisas till styrande dokument. Vardhygieniska riktlinjer/rutiner finns dven hos den
vardhygieniska enheten.

Genomforande

* Linjechef ansvarar for genomférandet forslagsvis tillsammans med omvardnadspersonal och sjukskoterska i verksamheten.

* Ga gemensamt igenom och reflektera kring varje punkt. Anvind den vagledande texten som fortydligar vad som ska vara
uppfyllt for att svara ja.

* Utifran nej-svar skapas handlingsplan.

* Det finns mojlighet till lokala tillagg under avsnitt 4.

* Vid oklarheter och behov av stod, kontakta regionens vardhygieniska enhet.




Checklista och vagledning for vardhygienisk egenkontroll
For verksamheter som bedriver hélso- och sjukvard samt insats korttidsplats fér vuxna och sarskilda boendeformer enligt SoL och LSS

Enhet/verksamhet: Datum:

Deltagare:

Linjechef:

1 | Overgripande forutsittningar for smittférebyggande arbete

Ja

1.1 | Systematiskt arbetssatt finns for att sakerstalla god hygienisk standard

Linjechef ansvarar for att det finns ett systematiskt arbetssdtt for att sdkerstdlla god hygienisk standard pd enheten som minst omfattar:
e regelbunden vdrdhygienisk egenkontroll (checklista och handlingsplan) férslagsvis drligen

e utvdrdering av egenkontroll och vidtagna datgdrder

e dterkoppling och information till personal.

Ledningssystem fér systematiskt kvalitetsarbete (SOSFS 2011:9), SKR Vidgledning fér vardhygieniskt arbete, omr 6.

—

1.2 | vardhygieniska riktlinjer och rutiner ar kdnda och féljs av alla personalkategorier

Tydliga informationsvdgar finns fér att géra vardhygieniska riktlinjer och rutiner tillgédngliga och kinda fér all personal som vistas pd enheten. Till exempel
lokala rutiner, riktlinjer fran vdardhygienisk enhet, Vardhandboken eller foreskrifter som berér vardhygien.

SKR Vdgledning fér vardhygieniskt arbete, omr 2.

1.3 | Person med definierat ansvarsomrade vardhygien finns pa enheten, till exempel hygienombud

Utsedd person med ansvar att hélla sig uppdaterad inom dmnet vardhygien finns. Uppdrag och mandat dr tydligt, med skriftlig uppdragsbeskrivning.
Finns ingen utsedd person faller detta uppdrag pa linjechef.

1.4 | Utbildning i basala hygienrutiner, kladregler och smittférebyggande atgarder ges till all ny personal pa enheten

Skriftlig rutin finns som beskriver nédr utbildning ges och av vem. Utbildningen innefattar att férebygga och férhindra smitta och smittspridning i
verksamheten samt basala hygienrutiner och klddregler. Den utformas pa ett sddant sétt att personal kan omsdtta kunskapen i det praktiska arbetet.
Smittrisker (AFS 2018:4), 6 § HSLF-FS 2022:44 (Sol, LSS), SKR Vdgledning f6r vardhygieniskt arbete, omr 3.

1.5 | Aterkommande utbildning i basala hygienrutiner, klidregler och smittférebyggande atgirder ges till all personal pa enheten

Skriftlig rutin finns for Gterkommande utbildning, férslagsvis drligen, som innefattar att férebygga och férhindra smitta och smittspridning i verksamheten
samt basala hygienrutiner och klddregler. Utbildningen utformas pd ett sddant sdtt att personal kan omsdtta kunskapen i det praktiska arbetet.
Smittrisker (AFS 2018:4), 6 § HSLF-FS 2022:44 (Sol, LSS), SKR Vdgledning fér vardhygieniskt arbete, omr 3.

1.6 | Linjechef, omvardnadspersonal och sjukskéterska har ett aktivt samarbete inom omradet vardhygien
Det finns en tydlig ansvarsférdelning och planering av verksamhetens hygienarbete. Regelbundna samarbetsméten finns. Ett aktivt samarbete dr
grundldggande fér god vardhygienisk standard.

1.7 | Maitningar avseende féljsamhet till basala hygienrutiner och kladregler sker regelbundet
Observationer eller sjdlvskattning genomférs i den omfattning som krévs fér att sdkra verksamhetens kvalitet.
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Férverksamheter som bedriver héilso- och sjukvdrd samt insats korttidsplats fér vuxna och sérskilda boendeformer enligt SoL och LSS Reviderad mars 2024



https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/Ledningssystem/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/vardhygien.55992.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/vardhygien.55992.html
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/smittrisker-afs-20184/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2022-6-8005.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/vardhygien.55992.html
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/smittrisker-afs-20184/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2022-6-8005.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/vardhygien.55992.html

1.8

Resultatet fran mdtningarna analyseras, atgarder vidtas, aterkopplas och foljs upp
Rutin finns fér analys, dtgdrd, dterkoppling till personal och chefer samt uppféljning av resultat.

1.9

Rutin finns for att forebygga och forhindra smitta och smittspridning i verksamheten

Rutin finns fér hur smitta och smittspridning férebyggs, vem som ansvarar fér dtgdrder, végar for information och kommunikation samt hur samverkan sker
med hdlso- och sjukvdarden och andra aktérer.

Smittrisker (AFS 2018:4), 3 § HSLF-FS 2022:44 (Sol, LSS), SKR Vdgledning fér vardhygieniskt arbete, omr 1 och 2.

1.10

Handlingsplan finns som beskriver atgarder vid misstanke om, eller bekréftad, smittspridning
Skriftlig lokal handlingsplan finns fér atgdrder vid misstanke om, eller bekrdftad, smittspridning. Av handlingsplanen framgdr omréaden som
ansvarsférdelning, bemanning, informations- och kommunikationsvédgar samt samverkan med hélso- och sjukvard och andra aktérer i verksamheten.

111

Tillgang till vardhygienisk enhet finns

For att uppnd god hygienisk standard ska vdrdgivare ha tillgéng till vardhygienisk enhet s@vdl i det férebyggande arbetet som vid akuta problem.
Socialstyrelsen Tillgdng till vardhygienisk kompetens, SKR Vdgledning fér vardhygieniskt arbete, omr 1.

I

Basala hygienrutiner och kladregler sosrs 2015:10, SkRr Vigledning fér vérdhygieniskt arbete omr 8

2.1

All personal bar kortdrmade arbetsklader i direkt och indirekt vard- och omsorgsarbete

Arbetsklddernas drmar dr korta och slutar ovanfér armbdgen sa att korrekt handdesinfektion av hénder och underarmar kan utféras. Det gdller dven
eventuell undertréja.

Smittrisker (AFS 2018:4), Vardhandboken Klddregler.

—

2.2

Forutsattningar finns for att byta arbetsklader dagligen samt vid behov

Arbetskldderna tas av vid arbetsdagens slut samt byts om de blivit vata eller férorenade. Arbetskldder (6verdel och byxa eller kldnning) finns i tillrdcklig
mdngd. Omklddningsrum finns.

16 § Smittrisker (AFS 2018:4), Arbetsplatsens utformning (AFS 2020:1), Byggenskap och vdrdhygien (BoV).

23

Rutin for hantering av arbetsklader finns och ar kdnd av all personal

Skriftliga rutiner finns och innefattar féljande:

arbetskldder bdrs endast i arbetet. Om arbetet bedrivs pa flera platser far de dven bdras vid fiard mellan dessa
arbetskldder férvaras rent och Gtskilt fran andra kldder

smutsiga arbetskldder Idggs direkt i avsedd tvdttkorg eller liknande

arbetskldder tvdttas i minst 60 grader (ej snabbprogram) och torkas i torktumlare eller torkskdp
arbetsgivaren ansvarar for hela tvéttprocessen.

Smittrisker (AFS 2018:4), Vdrdhandboken Tvdtthantering, Klddregler.

24

Handdesinfektionsmedel finns lattatkomligt dér direkt och indirekt vard- och omsorgsarbete utfors
Handdesinfektionsmedel finns:

e jvdrdtagarens ldgenhet/rum innanfér dérr och i hygienutrymme

e | forrdd fér rent och sterilt material

® jgemensamma utrymmen sdsom tvdttstuga, desinfektionsrum och avdelningskdék.
Smittrisker (AFS 2018:4), Byggenskap och vardhygien (BoV).
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https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/smittrisker-afs-20184/
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-allmanna-rad/2022-6-8005.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/vardhygien.55992.html
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2021-8-7509.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/vardhygien.55992.html
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201510-om-basal-hygien-i-vard-och-omsorg/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201510-om-basal-hygien-i-vard-och-omsorg/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201510-om-basal-hygien-i-vard-och-omsorg/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/smittrisker-afs-20184/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/vardhygien/basala-hygienrutiner-och-kladregler/kladregler/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/smittrisker-afs-20184/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/arbetsplatsens-utformning-afs-20201-foreskrifter/
https://sfvh.se/bov-byggenskap-och-vardhygien
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/smittrisker-afs-20184/
http://www.vardhandboken.se/Texter/Tvatthantering/Oversikt/
http://www.vardhandboken.se/Texter/Tvatthantering/Oversikt/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/vardhygien/basala-hygienrutiner-och-kladregler/kladregler/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/smittrisker-afs-20184/
https://sfvh.se/bov-byggenskap-och-vardhygien

2.5

Handdesinfektion utfors fore och efter direkt och indirekt vard- och omsorgsarbete
Handdesinfektion utférs:

omedelbart fére och efter ett vard- eller omsorgsmoment

e fé6re rent och efter orent arbete

e fére och efter anvindning av handskar

® efter handtvitt.

2.6 | Tvittstall, flytande tval och torkpapper finns ldttatkomligt dar direkt och indirekt vard- och omsorgsarbete utfors
Mdjlighet till handtvitt finns i vardtagarens ldgenhet/rum och i verksamhetens utrymmen sGsom gemensam tvdttstuga eller desinfektionsrum.
Handtvdtt utférs i direkt anslutning till arbete: |— I_
® om hdnderna dr synligt smutsiga eller kéinns smutsiga
® om hdnderna blivit nedsmutsade med kroppsvdtskor
e efter kontakt med vdrdtagare som har krékning eller diarré.
Arbetsgivare tillhandahdller flytande tval och torkpapper till personal.
9, 14 §§ Smittrisker (AFS 2018:4), Utrustningens placering Byggenskap och vardhygien (BoV).
2.7 | Allpersonalidirekt och indirekt vard- och omsorgsarbete har obeklddda och osmyckade hander och underarmar med hel hud
Hdnder och underarmar mdste kunna desinfekteras fér att férhindra smittspridning och dr dérfér fria frdn armbandsur, aktivitetsarmband, smycken, |_ |_
bandage, férband och stédskenor. Naglarna dr korta och fria frdn konstgjort material. Personal med infekterade sdr, eksem pG hdnder och underarmar
deltar inte i vard- och omsorgsarbete.
2.8 | Handskar anvands vid risk fér kontakt med kroppsvitskor
Handskar ersdtter inte handdesinfektion utan anvénds for att skydda hdnderna fran kroppsvdétskor. Handskar blir férorenade vid anvéndning och sprider |— |_
smittdmnen pd samma sétt som en smutsig hand. Handskar tas av direkt efter avslutat arbetsmoment.
2.9 Engangsforkldde anvands nér det finns risk fér att arbetskladerna kommer i kontakt med kroppsvitskor och biologiskt material
Engdngsforkldde finns ddr direkt och indirekt vard- och omsorgsarbete utférs. Engangsférkldde anvinds da arbetskldderna kan férorenas, vilket kan ske vid I_ |7
flera olika arbetsmoment, till exempel vid hantering av smutstvdtt, béddning, hjélp med vardtagarens personliga hygien och sarvdrd.
2.10 | Vvardtagare informeras om vikten av handhygien, hjilp erbjuds vid behov
Rutin finns att vdrdtagare informeras om handhygien. Vdrdtagare som inte sjdlva kan ta ansvar fér sin handhygien far hjélp efter toalettbesék, infér maltid |_ I—
och kdksaktivitet.
3 Andra smittforebyggande atgarder Ja | Nej
3.1

Riskbed6mning av riskfaktorer fér smittspridning hos vardtagare gors i det dagliga arbetet och smittforebyggande atgéarder vidtas vid behov
Riskfaktorer for smittspridning kan vara till exempel hosta, véitskande sar, krdkning, diarré och bristande kognitiv formdga. Smittférebyggande
atgdrder som har sdrskild betydelse for att férhindra smittspridning:

vdardtagare med diarré och/eller krikning har eget rum och egen toalett

vdrdtagare med symtom pa luftvdgsinfektion (hosta, snuva, halsont) vistas inte i gemensamma utrymmen

sar dr vdl tdckta

personal stannar hemma vid symtom pa smittsam sjukdom, exempelvis magsjuka eller luftvégsinfektion

skyddsutrustning finns tillgénglig och anvdnds enligt rutin hos vardtagare med riskfaktor fér smittspridning

hdnderna tvittas med tval och vatten vid omvdrdnad av vardtagare med krdkning eller diarré.

Vardhandboken Smitta och smittspridning, Vdrdrutiner.

Férverksamheter som bedriver héilso- och sjukvdrd samt insats korttidsplats fér vuxna och sérskilda boendeformer enligt SoL och LSS Reviderad mars 2024



https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/smittrisker-afs-20184/
https://www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201510-om-basal-hygien-i-vard-och-omsorg/
https://sfvh.se/bov-byggenskap-och-vardhygien
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/infektioner-och-smittspridning/smitta-och-smittspridning/vardrutiner/

3.2 | Punktdesinfektion utférs vid spill av kroppsviatskor
Smad méngder spill av kroppsvitskor exempelvis blod torkas upp och desinfekteras med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med tensider som bdde har |_

rengérande och desinfekterande effekt.

Storre mdngder spill av kroppsvdtskor torkas férst upp med absorberande material och rengéringsmedel. Dérefter anvénds desinfektionsmedel pa den

rengjorda ytan.

Vdardhandboken Desinfektion av ytor.

3.3 [ Rutin finns for rengdring av hjadlpmedel samt medicinteknisk utrustning
Skriftlig rutin finns avseende rengéring och desinfektion av hjdlpmedel samt medicinteknisk utrustning (exempelvis duschstol, rollator, lyft och lyftskynke, |—
blodtrycksmanschett, sing och madrass). | dessa framgdr hur ofta rengéring och desinfektion utférs, med vad och av vem.
Vardhandboken Hjdlpmedel vid fysiska funktionsnedsdttningar, Séing och séngutrustning.

3.4 | Stadrutin finns for gemensamma utrymmen, vardtagarnéra ytor och slutstiadning hos vardtagare

Det finns skriftlig stadinstruktion med tillhérande checklistor ddr det framgar:

o vilka lokaler (bade gemensamma pd boendet och ldgenheter/rum) som ingdr |7
stddmetod (arbetsfléde och stddmaterial)

rengérings- och desinfektionsmedel

stddfrekvens

vem som stéddar.

Ansvarsférdelning mellan stédpersonal och vard- eller omsorgspersonal dr klarlagd och framgar tydligt.

Alla som stddar inklusive lokalvdrdare, har utbildning i och tillimpar basala hygienrutiner och klddregler. 16 § Smittrisker (AFS 2018:4).

Verksamheten har identifierat kritiska ytor som ofta berérs med hédnderna, ddr hénsyn tas till riskfaktorer fér smittspridning. Exempel pa riskfaktorer fér

smittspridning kan vara vétskande sdr, kréikning, diarré eller bristande féljsamhet till handhygien.

Vardhandboken Stéidning, rengéring, Stédning i vdardlokaler (SIV).

3.5 | Rutinfor sdker hantering av tvétt finns
Det finns kunskap om och nedskriven rutin kring tvdtthanteringsprocessen. Rutinen innefattar:
® hur tvdttstugan dr utrustad |—
® var och hur smutstvdtt férvaras, hanteras och fraktas.

- Smutstvdtt ldggs direkt i tvéttkorg eller motsvarande.

- Textilier som tvdttas i Idigre temperatur dn 60 grader tvdttas separat.
® var och hur ren tvitt hanteras och férvaras.

- Det finns olika ytor fér att hantera ren och oren tvdtt. Tvdtt torkas i torktumlare eller torkskdp. Ren tvdtt hanteras med desinfekterade hdnder pa

desinfekterad yta och transporteras till vardtagarens ldgenhet sd snart som méjligt i ren korg eller motsvarande.
Vardhandboken Tvdtthantering, Lokal for tvédtthantering, tvéttstuga.

3.6 | Sterila produkter och produkter med krav pa renhet férvaras och hanteras sa att renhetsgraden bibehalls
Material med olika krav pa renhet férvaras dtskilda. Sterila produkter och produkter med krav pa renhet exempelvis férbandsmaterial och
flergdngsinstrument (virmedesinfekterat gods) férvaras rent, torrt och dammfritt i stdngt utrymme. Renheten bevaras fram till dess att materialet |—
anvdnds pd vdrdtagare, dven under transport. Produkterna hanteras med desinfekterade hdnder.
Skriftlig rutin finns for rengéring och desinfektion av:
- flergdngsinstrument (vdrmedesinfektion) exempelvis sax och pincett
- transportvdskor, férrdd och olika former av ndrférrad exempelvis viska, korg och Idda med lock.

Férverksamheter som bedriver héilso- och sjukvdrd samt insats korttidsplats fér vuxna och sérskilda boendeformer enligt SoL och LSS Reviderad mars 2024



https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/desinfektion-och-sterilisering/desinfektion/desinfektion-av-ytor/
https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/hjalpmedel/hjalpmedel-vid-fysiska-funktionsnedsattningar/rengoring/
https://www.vardhandboken.se/vard-och-behandling/basal-och-preventiv-omvardnad/sang-och-sangutrustning-i-vard-och-omsorg/
https://www.av.se/arbetsmiljoarbete-och-inspektioner/publikationer/foreskrifter/smittrisker-afs-20184/
http://www.vardhandboken.se/Texter/Stadning/Oversikt/
https://sfvh.se/stadning-av-vardlokaler-siv
http://www.vardhandboken.se/Texter/Tvatthantering/Oversikt/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/stadning-och-rengoring/tvatthantering/lokal-for-tvatthantering-tvattstuga/

Engdngsprodukt markerad med @ Gteranvinds inte.
Vardhandboken Medicintekniska produkter med specificerad mikrobiell renhet, Renhetsqrader, Transport av produkter utanfér vardlokal.

3.7 | Spoldesinfektor finns och anvands korrekt fér rengoring och desinfektion
Pa boende ddr urinflaskor, bécken och bidéskdlar anvdnds finns det tillgdng till en spoldesinfektor i Gndamdlsenlig lokal. Det finns skilda ytor for hantering |7
av orent och rent gods. Reng6ring och desinfektion sker efter varje anvdndning. Personal har relevant kunskap om spoldesinfektorn.
Byggenskap och vdrdhygien (BoV).

3.8 | Diskdesinfektor finns och anvands korrekt for rengoring och desinfektion
Inom varje verksamhet ddr flergdngsinstrument, inhalationsutrustning eller andningshjdlpmedel anvéinds finns det tillgdng till diskdesinfektor i I_
dndamdlsenliga lokaler. Det finns skilda ytor fér hantering av orent och rent gods. Rengdring och desinfektion av flergdngsmaterial sker efter varje
anvédndning. Personal har relevant kunskap om diskdesinfektorn.

Byggenskap och vardhygien (BoV).

3.9 | Kvalitetskontroller av spol- och diskdesinfektorer genomférs och dokumenteras
Utrustningen genomgar validering vid installation och ddrefter drligen férebyggande underhdll och upprepad processkontroll (UPQ) av behérig tekniker. |_
Regelbundna rutinkontroller enligt tillverkarens anvisning utférs av enhetens personal. Kontroller dokumenteras och sparas i loggbok.

Linjechef har ansvar for att kvalitetskontroller utférs.
Vérdhandboken Desinfektionsapparatur.

3.10 | Bedémning av risk fér smittspridning nér vardtagare eller narstaende hanterar livsmedel har genomforts
Smittspridningsrisker i samband med livsmedelshantering (exempelvis deltagande i kksaktiviteter, bufféservering, kaffevagn, personer med bristande |—
handhygien eller nérstdende som vill hjdlpa till) har identifierats, dokumenterats och dtgdrdats.
SKR Avdelningskék, dldreomsorg | Offentlig séker mat.

3.11 | Hansyn tas till vardhygieniska aspekter vid om- och nybyggnation samt vid inkép av mébler till gemensamhetsutrymmen
Sdrskilda krav pa rengéring och desinfektion stdlls pa lokaler dér vardtagare vistas, dven pG mébler och inredning i dessa lokaler.
e Vid om- och nybyggnation eller foérdndring av vard- och omsorgslokaler tas tidig kontakt med vdrdhygienisk enhet for delaktighet i planeringsarbetet. r
® Inredning och mébler i gemensamhetsutrymmen ér avtorkningsbara och tdl alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel. Tygklddda mébler kan tvdttas i 60
grader.
Byggenskap och vardhygien (BoV), tillimpas vid om- och nybyggnation samt renovering av vdrd- och omsorgslokaler.
Problem som inte kan lésas lokalt lyfts i organisationen till exempel central upphandling av mébler.

3.12 | Riskbedémning genomfors vid forekomst av djur i vard och omsorg
Riskanalys, férebyggande atgdrder och faststdllande av rutiner utifrdn verksamhetens systematiska kvalitetsarbete har genomférts i de fall djur |—
férekommer inom vdrd- och omsoryg.
Djur i vdrden.

3.13 | Rutin finns fér legionellaférebyggande atgirder
Rutin finns for att férebygga legionella som innefattar:
® spolrutiner pd tappstdllen som inte anvdnds |—
® duschslangarnas utformning och bytesrutiner

e rutin fér felanmdlan vid misstanke om felaktig vattentemperatur eller IGgt vattentryck.

Etablera samarbete med fastighetsansvarig i dessa fragor.

Byggenskap och vardhygien (BoV), Vardhandboken Legionella, férebyggande Gtgdrder, Folkhdlsomyndigheten.
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https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/desinfektion-och-sterilisering/medicintekniska-produkter-med-specificerad-mikrobiell-renhet/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/desinfektion-och-sterilisering/medicintekniska-produkter-med-specificerad-mikrobiell-renhet/renhetsgrader/
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/vardhygien/ren-och-steril-rutin-utanfor-operationsenhet/transport-av-produkter-utanfor-vardlokal/
https://sfvh.se/bov-byggenskap-och-vardhygien
https://sfvh.se/bov-byggenskap-och-vardhygien
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/desinfektion-och-sterilisering/desinfektionsapparatur/
https://skr.se/offentligsakermat/egenkontroll/avdelningskokaldreomsorg.33187.html
https://sfvh.se/bov-byggenskap-och-vardhygien
https://sfvh.se/djur-i-varden-div
https://sfvh.se/bov-byggenskap-och-vardhygien
https://www.vardhandboken.se/vardhygien-infektioner-och-smittspridning/infektioner-och-smittspridning/legionella-forebyggande-atgarder/oversikt/

4 | Lokalatillagg Ja | Nej
4.1 r I_
4.2 |7 B
4.3 I_ I,
4.4 I— |_

Ovriga kommentarer

@ Svensk Férening fér Vardhygien

SFVH
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