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1. Allmant om kursen

Kursen ges av Hogskolan i Skvde och bendmns Health-Care Associated Infection Prevention and
Control A1N (Vardhygien A1N). Omfattningen ar 7,5 hégskolepoang (hp). Kursen ar pa avancerad niva
och har fordjupningsniva A1N.

Kursen ingar i huvudomradet biomedicin. Kursens utbildningsomrade ar naturvetenskap.

2. Behorighetskrav

Kursen har foljande forkunskapskrav: godkédnd BM501G Klinisk mikrobiologi och antibiotikaresistens
G2F (eller motsvarande kunskaper).

Darutover krivs en examen pa grundnivi inom det hilsovetenskapliga omradet omfattande minst 180
hogskolepodng inklusive ett sjalvstindigt arbete omfattande 15 hogskolepodng (eller motsvarande
kunskaper). Vidare kravs kunskaper i svenska som motsvarar grundlaggande behorighet p& grundniva.

3. Innehall

Kursen omfattar konkreta dtgérder som ar dgnade at att forhindra smittspridning och férebygga
vardrelaterade infektioner inom vard och omsorg. Den enskilda vard- eller omsorgsarbetarens korrekta
arbetssatt i olika situationer och hur utrustning och lokaler ska vara utformade, rengéras och
underhéllas behandlas. Vidare diskuteras smittvigar och olika smittimnens spridningspotential,
riskfaktorer for vardrelaterade infektioner och deras epidemiologi, samt metoder for
infektionsévervakning och utbrottsutredning inom vard och omsorg.

1/3



4. Mal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstdelse

¢ beskriva olika smittdmnen, deras smittvigar och betydelse inom véard och omsorg

o forklara hur olika kemiska medel och vardhygieniska metoder kan férhindra smittspridning och
darmed forebygga vérdrelaterade infektioner

Fardighet och formdga

¢ utreda och handligga sjukdomsutbrott och smittspridning i vard och omsorg
¢ analysera hur smittsamma sjukdomar kan forebyggas, upptiackas och hanteras inom varden
¢ kommunicera principer och metoder for att forebygga vardrelaterade infektioner

¢ bedoma behov av enkelrum/enpatientsrum/isolering av patient med sjukdom, symtom eller
annan riskfaktor for smittspridning med avseende pé att férhindra smittspridning

¢ tillimpa och vérdera vardhygieniska principer for utformning och underhall av lokaler samt urval
och skotsel av utrustning inom vardinrittningar

¢ tillaimpa lagar och andra foreskrifter relevanta for kunskapsomradet
Virderingsformdaga och forhallningssdtt

¢ problematisera mdjliga mélkonflikter mellan individens ritt till integritetsskydd och organisations-
och samhilleliga behov inom vardhygienens arbetsomrade

5. Examination

Kursen bedoms med betygen G (Godkand) eller U (Underkand).
For att fa betyget Godkand pa hel kurs krivs att alla examinationsmoment ar godkénda.
Kursen har foljande examinationsmoment:

¢ Salstentamen
3 hp, betyg: G/U

* Gruppuppgift 1
1 hp, betyg: G/U

* Gruppuppgift 2
1 hp, betyg: G/U

¢ Seminarieuppgift 1
1 hp, betyg: G/U

¢ Seminarieuppgift 2
1 hp, betyg: G/U

¢ Seminarieuppgift 3
0,5 hp, betyg: G/U

Studenter med varaktig funktionsnedséttning som har fatt beslut om riktat pedagogiskt st6d kan
erbjudas anpassad eller alternativ examination.

6. Undervisningsformer och undervisningssprak

Undervisningen bestér av grupparbeten, seminarier och foreldsningar.

Undervisningen bedrivs pé svenska. Viss undervisning pa engelska kan forekomma.
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7. Kurslitteratur och dvriga laromedel

Hedin, G. (2020). Vardhygien: Véardrelaterade infektioner och antibiotikaresistens. Stockholm: Liber.
ISBN 9789147134076.

Socialstyrelsen (2006). Att forebygga vardrelaterade infektioner: Ett kunskapsunderlag. Stockholm:
Socialstyrelsen. ISBN 9185482145.

Vetenskapliga artiklar, rapporter, lagtexter och annat material tillkommer.

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvéndas.
8. Studentinflytande

Studentinflytande i kursen sikerstills genom kursvirdering. Studenterna informeras om resultatet av
kursvirderingen och eventuella atgiarder som genomforts eller planeras, grundat pa kursvarderingen.

9. Ovrigt

P& Hogskolan i Skovdes webbplats finns ytterligare information om kursen samt nationella och lokala
styrdokument f6r hogskoleutbildning.
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