Hemtandvard for omsorgsberoende aldre

- utveckling av vardmodell och evidensbas -

SFVH Hygiendagarna den 26 april 2023 i Jonkdping

Petteri Sjogren




Oral Care 2023
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Den adldre befolkningen 6kar numerart

Antal i aldrarna 65—-79 ar 1970-2017 samt

framskrivning 2018-2070
(Graf modifierad fran SCB)

Antal i dldrarna 80 ar och aldre 1970-2017 samt

framskrivning 2018-2070
(Graf modifierad fran SCB)
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Omsorgsberoende aldre

Manga &ldre har svart att ta sig till en tandvardsmottagning

Tillgodose tandvardsbehovet - reducera risker fér allménhélsa
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Professionell hemtandvard mdjliggdr regelbundna

tandvardskontakter trots stort omsorgsbehov



Nodvandig tandvard

Cirka 165 000 aldre (samt andra) med st
omsorgsbehov har ratt till offentligt finans
Nédvéndig tandvdrd dr 2021 (SKR 202z

v’ Framst smért- och infektionsfrihet
v’ Kunna tillgodogéra sig féda ' ’

v' Forbéttra individens véalbefinnande och
livskvalitet

Viktiga delar i en hemtandvardsorganisatior
« Kvalitets och utvecklingsarbete

« HO6g hygienstandard

« Informationsforsorjning & logistik
« Teknisk IT-infrastruktur



Hemtandvard

Hemtandvard med bérbar komplett utrustning :

 Mobil tandlakarutrustning med roterande
instrument (borr m.m), salivsug, vattenspolning
(trevagsspruta), rontgen, ev ultraljud

e Vardformen mojliggor relativt avancerad
diagnostik och behandlingar

e Utrustningen mojliggor ingrepp i tandens
hardvavnader, tandfyllningar, vissa
tanduttagningar och avtagbar protetik, m.m.

e Avancerade behandlingar i form av kirurgiska
ingrepp eller rotfyliningar, eller fast protetik
utférs som regel inte mobilt (klinik)




Odontologi- & kvalitetsledningsorganisation i hemtandvarden
"vid sidan om linjen”

Verksamhetschefer <----> Tandvards- och kvalitetschef

Kvalitetssamordnare Regionsansvariga Odontologer

= Linjeorganisation
= Odontologi- & Kvalitetsledningsorganisation




Kvalitet och patientsakerhet i hemtandvard
AVVIKELSER 2022 ORAL CARE

* Under ar 2022 (2021) rapporterades 346 (203) handelser, varav 4 % (9,6 %) rapporterades som
patientskaderelaterade

* Inga handelser under ar 2022 var av sadan allvarlighetsgrad att de foranledde anmalan enligt Lex Maria

Figur 1. Fordelning av samtliga rapporterade handelser i olika kategorier i Figur 2. Fordelning av inrapporterade handelsernas
respektive region inom Oral Care ar 2022 (n=346) allvarlighetsgrad totalt inom Oral Care ar 2022 (n=346)
Rapporterade avvikelser Oral Care 2022 Awvikelsernas allvarlighetsgrad Oral Care 2022
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Vetenskapligt underlag for hemtandvard

Ar 2007 fanns vildigt lite publicerade studier om hemtandvard for dldre — det fanns ett stort behov av systematisk
kartlaggning av vardformens sakerhet och effektivitet och ekonomiska aspekter m.m.

Samarbeten initierades under kommande ar med akademiska institutioner i Sverige.
Forskningssamarbeten inleddes for att systematiskt utvardera for och nackdelar med hemtandvard

Manga regioner ville inte ge ersattning for nddvandig tandvard mobilt — individer gick miste om professionell tandvard

Fragor som stélldes Evidensldge 2007
Ar det patientsidkert? Inget underlag
Ar det ekonomiskt férsvarbart? Inget underlag
Kan hygien uppratthallas? Inget underlag
Forbattras munhalsan? Inget underlag
Hjalper personalutbildning? Otillracklig underlag
Paverkas allmanhalsan? Otillrackligt underlag
Personalens ergonomi? Inget underlag
Vill patienterna ha detta? Inget underlag

Hur paverkas livskvalitet? Inget underlag



PATIENTSAKERHET | HEMTANDVARD

Patient safety in domiciliary dental care for elderly nursing home residents in Sweden
Sjogren P, Backman N, Sjostrom O, Zimmerman M. Community Dent Health. 2015 Dec;32(4):216-20.

Patientsakerhetsrelaterade handelser rapporterades
vid 0,03% av behandlingarna

Conclusion:

Domicihiary dental care has a low frequency of patient
safety related events and should be provided to elderly m
order to improve accessibility to dental care. Identity controls
need to be emphasised m nursing homes or similar where

mdividuals are dependent on the care of others.




VARDRELATERAD LUNGINFLAMMATION OCH MUNVARD

Oral Care and Mortality in Pneumonia in Older Adults in Hospitals or Nursing
Homes: Systematic Review and Meta-Analysis

Sjogren P, Wardh I, Zimmerman M, Almstahl A, Wikstrom M. Oral Care and Mortality in Older Adults with Pneumonia in Hospitals or Nursing
Homes: Systematic Review and Meta-Analysis. J Am Geriatr Soc. 2016 Oct;64(10):2109-2115.

Omsorgspersonal eller tandvardspersonal utforde munvarden

Intervention Control Risk Ratio Risk Ratio
Study or Subgroup Events Total Events Total Weight M-H, Random, 95% CI M-H, Random, 95% CI
Adachi, 2002 2 a0 g 43 g2.2% 0.30[0.07,1.33]
Bassim, 2008 12 7a 13 65 19.2% 077 [0.38,1.587] P
Bourigault, 2011 14 aEa 26 1645 211% 1.08[0.58, 2.09] N
Juthani-tMehta, 2014 122 434 83 400 298% 1.28[1.01,1.62] i
Yoneyama, 2002 14 184 0 182 7% 046 [0.25, 0.84] oo
Total (95% Cl) 1604 2340 100.0% 0.80 [0.49, 1.31] ( -.-)
Total events 165 165

Heterogeneity, Tau®=0.20; Chi*=13.40, df=4 (P =0.009); F=F0%
Test for overall effect =089 (P = IZI.SQ\
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Tandvardspersonal utforde munvarden

Intervention Control Risk Ratio Risk Ratio
Study or Subgroup  Bwents  Total Bvents Total Weight M-H, Random, 95% CI M-H, Random, 95% Cl
Adachi, 2002 2 40 g 48 13.89% 0300007, 1.33] -
Yaneyama, 2002 14 184 30 182 BE1% 046 [0.25, 0.84] —.—
Total (95% CI) 224 230 100.0% 0.43 [0.25, 0.76] @
Tatal events 16 3a
Heterogeneity: Taw®=0.00; Chi*= 028, df=1 (P = 0.60); F= 0% 'IZI_IZI1 IZI!1 1'IZI 1IZ|IJ'

Test for overall effect £=2.93 (F=0.003)
V\

Favours oral care

Favours care as usual

Forbattrad munvard for
omsorgsberoende aldre kan
forhindra ungefar vart tionde dodsfall

i vardrelaterad lunginflammation.
(Sjogren et al., 2008).

..... sarskilt nar professionellt
utbildad tandvardspersonal utfor

munvarden
(Sjogren et al., 2016).



Vetenskapligt underlag for hemtandvard

Mellan aren 2007 och 2022 deltog Oral Care i samarbeten med akademin.
Genom forskning och 18 vetenskapliga publikationer skapades en viss evidensbas for hemtandvard
Hemtandvard ar idag ar en accepterad vardform i manga regioner i Sverige

Manga regioner vill fortfarande inte ge ersattning for nodvandigtandvard mobilt

Fragor som stilldes Evidensstyrka 2007 Evidensstyrka 2021 (egen uppskattning)
Ar det patientsikert? - Inget underlag ++ Begransat underlag

Ar det ekonomiskt férsvarbart? - Inget underlag ++ Begransat underlag

Kan hygien uppratthallas? - Inget underlag ++ Begransat underlag

Forbattras munhalsan? - Inget underlag ++(+) Begransat/mattligt starkt underlag
Hjalper personalutbildning? + Otillracklig underlag ++(+) Begransat/mattligt starkt underlag
Paverkas allmanhalsan? + Otillrackligt underlag +++ Mattligt starkt underlag
Personalens ergonomi? - Inget underlag + Otillracklig underlag

Vill patienterna ha detta? - Inget underlag + Otillracklig underlag

Hur paverkas livskvalitet? - Inget underlag ++ Begransat underlag



Tack for visat intresse!




