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ASPERGILLUS

Nedbrytare av organiskt material
Jord, vatten, vaxtlighet — kompost!
Sma sporer, mycket taliga (2-3um)

Kontaminerar ytor och byggmaterial

Nar langt ned i lungorna och utgor stor del av de
partiklar som luftvagarna utsatts for dagligen

Overgaende kolonisator hos friska manniskor

Smittdos och inkubationstid oklara
« Kolonisation/infektion




ASPERGILLUS - INFEKTIONER

 Lunginfektioner vanligast
HOg mortalitet (50-90%)

« Kutan infektion
* Nekrotiserande hudlesion —— Systemisk infektion

« HOg dddlighet obehandlad

~

/ Hematologi/benmargstransplantation (50%7?)
Cytostatikabehandling
Transplantation

Neonatal (hudlesion)
(IVA? KOL? immunmodulerande lakemedel?

\ Diabetes) j
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DIAGNOSTIK?

« Gold standard
 Biopsi/histopatologi + positiv odling
« A. fumigatus, A. flavus, A. niger, och A. terreus

« Ofta sannolikhetsdiagnos
» Riskfaktor + klinisk bild +
* RoOntgenfynd
« Positiv odling fran sterila lokaler/BAL

« Serummarkorer (galactomannan, beta-D-glucan)
* Aspergillus PCR




VAREN 2018

5 hematologipatienter

Invasiv aspergillos (verifierad eller stark misstanke)
« ROntgen, odling, svampantigen, PAD

Tidigare 0 lokala fall i "mannaminne”

Lex Maria



VAD HAR HANT?
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Genetisk diversitet

Olika arter

UTBROTT?
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”’Det har ar bara ett problem i Kronoberg”

 Volume: 2752 July 2001

Construction-related
Nosocomial Infections in Patients

in Hea lth care FaCiliti €s @ Svensk Férening fér Vardhygien
Decreasing the Risk of Aspergillus, SFVH
Legionella and Other Infections

Byggenskap och Vardhygien

Vardhygieniska aspekter vid ny- och
ombyggnation samt renovering

av vardlokaler
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IVA RYHOV

* Invigt 1988

* Kallarplan

* Ljusgardar med
frodig vaxtlighet
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AKUT MOTE

Beslut om adekvata skyddsatgarder:
-Sluss

-Plan fér evakuering av gods i sterilforrad

-Avsparrningar i samband med
resterande renoveringsatgarder




BORJAN AV OKTOBER...

* Mikrobiologen ”larmar” till vardhygien om att det vaxer mogel i 3 IVA-

patienters luftvagsodlingar

* Anmarkningsvart med 3 fall inom en vecka. Senaste patientprovet med

mogelvaxt pa IVA var i februari 2021

e Tva ytterligare vattenlackor skett och atgardats senaste veckorna
(”Bara farskt vatten, inget mogelproblem i tak/vaggar...”)
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UTBROTTSGRUPPSMOTE

Representanter fran IVA, Regionfastigheter,
Mikrobiologen och Vardhygien
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PATIENTFALL

A. niger hos 2 patienter
A tritici hos 1 patient

Ingen var immunsupprimerad
Ingen med kliniska infektionstecken. Kolonisation.

Mogel i bronkodling redan forsta dygnet pa sjukhus hos 2 av 3
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GEMENSAM SMITTKALLA?

« Kontaminerade bronkoskop?
« Kontaminerade handskar?

o Luft?
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UTBROTTSGRUPPSMOTE

Beslut:

« Storstadning hela IVA

« Utredning av bakomliggande orsak
« Kvarstaende problem???

Odling fran bronkoskop och ytor
Luftmatning

- Externt fOretag

- Mikrobiologilaboratoriet Ryhov




RESULTAT ODLINGAR

Vaxt av mogel
- I majoriteten av luftodlingarna

- pa manga ytor (inkl handskpaket i akutrummet)

pa engangsbronkoskop




ATGARDER

« Engangsbronkoskop slangs
« Flergangsbronkoskop diskas om
« Luftrenare stéalls pa strategiska platser

* Nya luft- och miljoodlingar tas

Odling 1 Odling 2 Odling 3



SAMMANFATTNING AV
UTBROTTET

Mogelvaxt hos 4 patienter

Positivt Aspergillusantigen hos ytterligare 3

Trolig orsak: Kontamination av bronkoskop till foljd av
oristande skyddsatgarder vid rivning

Renare luft och miljo efter vidtagna atgarder

_ex Maria-anmalan
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RISKBEDOMNING OCH KOMMUNIKATION

* Nybyggnation

« Ombyggnation/renovering
« Oplanerade atgarder

« Underhallsarbete

« Externa entrepenorer



BYGGNADSARBETE | VARDLOKALER

Byggarbeten gors om mojligt da verksamheten Miljdodlingar/Partikelmatning?
ar stangd/ evakuerad - Skadan ar redan skedd — tank efter fore
- Baseline?

« Planer hemtagning/mottagning av kansliga

: . ) "
patienter Negativt resultat”

Avgransa med tat barriar mellan vardverksamhet
och byggplats

* Ev undertryck innanfor avskarmning

* Se upp med kommunicerande utrymmen ovan
undertak och ventilation

 In- och utférsel av byggmaterial
« "Byggfri vag”




OMGIVNING

Kommunal/nérliggande
verksamhet
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OKAD MEDVETENHET | ORGANISATIONEN

« Lodpande kontakt mellan byggansvariga, vardhygien och
verksamheter infor planering och byggstart. Planerade
avstamningar under langre projekt.

 Enheter med kéansliga patienter, men aven annan
personal (Transport, Materialférsorjning)

« Lakare som bedomer k&nsliga patienter.

Offentliga utrymmmen — "allas ansvar ar ingens ansvar”



VAD HANDE | JONKOPING?

Lex Maria ->

* Bristande sakerhetskultur
* Behov av battre foljsamhet till riktlinjer

Plan:
« Faststallande av redan paboérjad riktlinje for RJL
 Utbildning for Regionfastigheters medarbetare
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CCDR

- Canada Communicable Dissase Report

ISSN 11884169

- Volume: 2752 July 2001

Construction-related
Nosocomial Infections in Patients
in Health Care Facilities

Decreasing the Risk of Aspergillus,
Legionella and Other Infections

Canadi

el 55 &

REGION XEONDRERG

Mogel- och Legionella-
infektioner vid
byggarbeten

Riskbedomning och forebyggande atgarder

Vi fhygien
20180613
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* Behov av annu tydligare
och enklare riktlinje

* Mer konkret och
tydligare exempel




* Dialog med Regionfastigheter
* Vad ar mojligt/rimligt?

Forsiktighetsatgarder Verksamhetens effektivitet
e Storre jobb — oftast enklare

* Mindre jobb, drift och underhall — svarare avvagning

* Tekniska I6sningar som minskar damm, ex luftrenare, verktyg med
Hepa-filtrerad dammsugare
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- Region
¥ JOnkdHoings én

Mogel- och Legionella-
Infektioner vid

byggarbeten i vardmiljo
Riskbedémning och forebyggande atgarder

Riktlinje framtazen | samarbete mellan
Smittskydd Virchygien och Regionfastigheter
i Region Idnkopings lan

Fast<talid: 2022-11.10

Malgrupp:

Regionfastigheters medarbetare,
entreprenorer, vardverksamheter

 Grundlaggande del om mdgel och
Legionella

e Vikten av riskbedémning ur
vardhygieniskt perspektiv

 Matris for att bedéma adekvata
skyddsatgarder

Region
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RISKFAKTORER HOS PATIENTER

Riskfaktorer for infektion@ned Legionella

or infektioner med
( maogelsvampar
\_/

Immunsuppressiva tillstand (till
exempel benmargs- eller
organtransplentation, langvarig
neulropeni, steroidbehandling™ eller
Annan immunsuppressiv terzpi)
AIDS, medfadd immunbrist (fr.a.
kronisk granulomatos sjukdom)
KOl

Intensivward

Rokning

Alder (for tidigt fodd eller mycket
gammal)

immunsuppressiva tillstand (till
axempel benmargs- eller
organtransplantation,
cellgittsbehandling eller
steroidbehardling)

Hog alder

Manligt kon

Cancersjukdom (framfor alit
hematologisk malignitet och
ungcancer)

AIDS

Kronisk lungsjukdom

Rokning (tidigare eller aktuell)
Behandling med TNF-zlfahdmmare eller
anti CDS2-hammare.

Hog alkoholkonsumtion
Niahetes mellitis

Grav njursvikt

Hjart- karlsjukdom

* kortisonbehandling ekvivalent med 0,3 mg prednisolon/kg/d under minst 3 v.

Region
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Minimalt med damm

\4

Maximalt med damm

TYPER AV BYGG- OCH

INSTALLATIONSAKTIVITET

Identifiera den aktivitetstyp som bast beskriver aktuellt projekt.

Typ A

Inspektion och icke-invasivt arbete, sasom aviagsnande av enstaka takplatta och
under hallsaklivileler som inle gevererar mer parlikelstdpp dan en inspektion.
Exempel pa aktiviteter:
e Akut felsékning
Byle av givdre
Matning av luftflode
Manovrering av ventil och spjall
Ayte av branddetektor
Byte av stalldon
Milning utan slipning
Mindre el-arbeten

Mindre VvS-arbeten som stor vattentillforseln under kortare tid 2n en vecka.

TypB

Korlvdriga darbelen med smé ingrepp som skapar minimall med damim.
Aktivitcter:

e Mindre kabeldragning med enstzka haitagning
Mindre demonlering/ monlage av Lex. venlilalionsdelalj
Installation av kortigsare/ branddetektor/ tablder/ paneler
Mindre ingrepp i vaggar eller tak dar dammet kan begransas
Slipning av liten vdggyta infor malning aller vaggbekladnad
Demontering av tvattstall cch enskilda skap.

VVS-arbeten som stor vattentill7orseln under en vecka eller langre.

TypC

Arbcte som genercrar mattlig dammniva. Exempelvis rivning cller borttagning av fasta
byganadsdelar, slipning av vaggar, borttagning av golvmattor eller flera takplattor,
upprattande av ny vaggkonstruktion, storre arbete med ventilationskomponrenter,
rorledningar eller kabeldragning.

Stora rivnings-, renaverings- och nybyggnads<sprojext som gerererar hiig dammniva
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KATEGORISERING AV VERKSAMHETER

Ej kanslig miljo

Mycket kanslig miljo

[ Kategori 1

Kontorsutrymmen
Utrymda vardavdelningar
Offentliga utrymmen

Kategori 2

Alla 6opervardsverkzamheter inkluzive mottogningar zom intc omfattas
av kategori 3 cller 4.
Provtagningscentral/ primrvirdcab.

Omkladningsrum &r porsonal utanfdr enheten

Kategori 3

-

Akutmottegnng

Réntgenavdelning (férutom de réntgen-lab sem ingar i kategori 5)
LVA/ DUVAY Post-up

Forlossaingsenbet (undantag oper ativisiamn)

BB/ Farniljeverdseniel

Dagklrural

Nuklearmedicin

Rehab-bassanger

Klinisk fysio'og

Vardavdelning som int2 irgar | kategori 4

| Kategori &

Kategori S
Mikrobiellt
kontro lerade
miljser

Inten<ivwardsavdelning

Oppeavirdsmottagningar med “operationsnim™
Forrad/uppstiliningsplats t6r medicinsktebnisk utrustnirg som snvincsi
varksamheter tillhérarde kategori 3eler 4

Onkologisk avdelring och 8ppanvirdsrottagningar fér patienter med
cancer oller hematologisk sjukdom

Virdavdelingar cch Gppervarcsmottagning {5¢ patienter com har fit:
henmirgs- eller 1asta organtransplantatiorer

Avdelningar och Spoenvardsmottagningar far patienter med immunbrist
Cialysenhet

Barravdelhing

Nconatalavdelning/ mottagning

Alla endockopionheter

Likemecelsfor-dd

Ster 1fordd

Materialdepd/centraloger

Operetionsavdelinng

Sterilteknish enhwl

Decenteliberade Rassade operstivisium (ROngen)
Siukhusapotekets sterda lskemedelsberedning
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MATRIS FOR RISKKLASSNING AV

PROJEKT

Bygg- och installationsaktivitet

TypB Typ C Typ D

Verksamhetens
kategori Typ A
Kategori 1 Gul
Kategori 2 Gul
Kategori 3 Gul
Kategori 4 Gul
Kategori 5 Gul




EXEMPEL

Byte av golvmatta |
vantrum pa rontgenavdelning




Borttagning av
‘ Rontgenavdelning golvmatta

/

Verksamhetens Bygg- och installationsaktivitet
kategori Typ A
Kategori 1 Gul
Kategori 2 Gul
Kategori 3 Gul
Kategori 4 Gul
Kategori 5 Gul




Ansvar Regionfastigheter

Ansvar Verksamhetschef/ vardenhetschef/ lokal samordnare

Vid byggaktivitet

Uppritta ogenomsldpplig dammspérr bestaende av plastark eller provisorisk végg fran det
verkliga taket (omfattar omradet ovan undertak om ej fast gipstak) till golv. Bedém
behovet av att uppratta en sluss. Om dammspdrr ] kan upprattas, bedém majligheten att
anvdnda luftrenare och dammsugare enligt riskklass Orange.

Darr/avspirrning till arbetsomradet ska hallas stdngd bade under pagaende arbete och vid
uppehall.

Kontrollera att byggomridet inte har dverluft till andra lokaler.

Sikerstdll att byggdamm inte sprids utanfor byggomradet via ventilationssystem eller
luftstrémmar. Ventilation av berirda hisschakt ska inte recirkuleras in i vardlokaler.

Om dammsparr ej kan uppréttas och takplattor behdver tas ner ska sa fa plattor som
mojligt lyftas at gangen och séttas tillbaka l6pande.

Vid fardigstallt arbete dammsugs arbetspunkterna. Dammsugare ska vara H-klassad med
minst Hepa H13-filter (t.ex. Pullman Ermator 525H).

Vid slipning eller sagning bér maskinen kopplas till H-klassad dammsugare med minst Hepa
H13-filter.

Kontrollera kontinuerligt att &tgarder fér dammkontroll fungerar.

Vid behov av uppvarmning och uttorkning anvdnd varmemattor (ej bygsflaktar).

Placera klistermatta vid utgdngen fran byggomradet. Beddm behov av klistermattor &ven
utanfor nirliggande vardverksamheter. Sakerstill rutiner for regelbundet byte.
Byggmaterial och avfall ska forvaras pa avsedd plats inom byggomradet eller avldgsnas.
Transportera avfall och dverblivet byggmaterial i tickta behllare frén byggomradet och
deponera i container utan mellanlagring.

Ta fortlépande stéllning till om uttkad stddfrekvens i ndra anslutning till byggomradet
behovs.

Vid VVS-verksamhet

Byggarbetets paverkan pa vattensystemet maste tas med i riskanalys tidigt i processen.
Undvik blindledningar med stillastdende vatten i rérndtet fér tappvatten.

Spola vattenledningarna med kallt och varmt vatten innan de ater tas i bruk.

Beddm behov av Legionella-odlingar innan vattensystemet ater tas i bruk.

Varje riskklass innehaller:

forebyggande atgarder kopplade till bygg/ VVS
ansvarsfordelning

Ansvar Verksamhetschefy vardenhetschefy lokal samordnare

Vid arbeten i riskklass Orange+ ska riskanalys ur ett vardhygieniskt perspektiv giras tidigt i
processen (anvand gama checklistan, bilaga 1).

Patienter och vardpersenal ska inte vistas i eller passera arbetsomradet.

Se till att allt material och utrustning som anvands till och av patienter ar skyddade mot
damm.

Kontrollera kontinuerligt att dtgdrder f5r dammkontroll fungerar.

Ta fortidpande stéllning till om utdkad stidfrekvens i ndra anslutning till byggomradet
behdvs.

Sdkerstall att byggemradet dr noggrant rengjort innan lokalen tas i bruk.




NULAGE JONKOPING

 Riktlinjen faststalld av Regionfastigheter hosten 2022

« Utbildning med workshop hallits for byggprojektledare,
forvaltare, funktionsplanerare m.fl.

* Framtagande av forenklad version for drift- och
servicejobb pagar

 Battre forstaelse for risker i fastighetsorganisationen

 Vardhygien involveras oftare och tidigare
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ERFARENHETER

Budskap landar inte forran utbrott redan skett
Vad lampar sig | den egna organisationen?

Riktlinjer framtagna i samarbete med fastighet —
en framgangsfaktor

Viktigt med samarbete mellan fastighet,
verksamheter och vardhygien — fortlopande
avstamningar



FRAGOR



