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Innovationsmiljön 
Antibiotikasmart® Sverige

• Startades nov 2019

• Leds av Folkhälsomyndigheten och RISE

• Finansieras de fem första åren av 
Vinnova inom programmet 
”Visionsdriven hälsa”

• Visionsdrivet arbetssätt 



Antibiotikasmart® Sverige
- ett samhälle där alla

bidrar till att antibiotika
fungerar och fortsätter

rädda liv

Vision



Invånare

Öka kunskap och 
stärka goda 
beteenden

AP1
Kommuner och 
regioner

Inkludera 
hygien/antibiotika-
perspektiv i arbetet

AP2
Internationell 
uppkoppling

Koppla Antibiotika-
smart ”tänk” till 
projekt, samarbeten, 
dialoger

AP3
Expanderad 
samverkansform

Interagera med fler 
aktörer och med bredare 
syfte

AP4

Arbetspaket i Antibiotikasmart® Sverige



Kriterier för Antibiotikasmart® 
kommun/region och deras 
verksamheter

Kommun
• Kommunledning
• Skola
• Förskola
• Äldre- och 

funktionshinderomsorg
• Vatten/avlopp

Region
• Regionledning
• Sjukhus
• Vårdcentraler

AP2



Syfte med kriterierna

• Skapa engagemang, ge inspiration och 
öka viljan till att arbeta med 
antibiotika- och hygienfrågan

• Göra det lättare genom att belysa 
viktiga områden att jobba inom 

• Stimulera till förbättringsarbete

• Möjlighet att bli utnämnd till 
Antibiotikasmart®

AP2



Ledord för kriterier
AP2

• Realistiska och genomförbara

• Framåtsyftande och utmanande

• Utvärderingsbara

• Angelägna



Kriterieprocess

Bredd-
inför-
ande

Kriterie-
framtagning Pilotfas Utvärdering Revidering 

kriterier

Äldre-
och funktions
hinderomsorg



Totalt 16 kriterier 

Kriterieexempel - äldre-och funktionshinderomsorg



Piloter - äldre-och funktionshinderomsorg

September 2022 – mars 2023

Nio SÄBO i sex kommuner 

Syfte med piloterna:
testa och utvärdera de framtagna kriterierna, 
inklusive hur arbetet med kriterierna 
fungerade. 

Vännäs
Hudiksvall
Köping
Trosa
Oxelösund
Habo



Köpings kommun- en av piloterna

Nytt fokus i hygienarbetet

Rosendal, Särskilt boende inriktning demens, fördelat på 
3 våningar med 2 grupper per våning, 60 platser

Nygården, Särskilt boende, både demens och "vanligt 
SÄBO", 2 hus med tre våningar per hus, 74 platser



Redan pågående inom hygienområdet

 Mätning av BHK 2 ggr/år
 Infektionsregistrering (månadsvis)
 Verksamheten har en etablerad samverkan med vårdhygien 

på regionen, Hygienronder
 Hygienombud 
 Utbildningsinsatser- extra i anslutning till pandemin



Kriterier vi testade

Sätta in webbutbildning
hygien i årshjul så att all 
personal genomför den 

årligen

Deltagande i HALT en 
gång/år

Genomgång av VEK en
gång/år

Ta hjälp av vårdhygien för att 
analysera enhetens resultat 

från olika mätningar och 
dialoger för att skapa 

handlingsplan med åtgärder

Förbättringsarbete om UVI

Genomföra en 
aktivitet/inspirationsdag 

kring hygien- Handhygienens 
dag 5 maj



Hur vi har arbetat
• Påputtning och planering av mig som kontaktperson

• Enhetschefer och sjuksköterskor och hygienombud mest involverade

• Stöd från Smittskydd och Vårdhygien- särskilt i VEK och 
förbättringsarbetet



Erfarenheter

• Vårdhygien är en del av mycket annat verksamheterna står 
inför

• Det behöver vara någon som driver på

• Finns ett engagemang för frågorna

• Passade bra in i den nya författningen som kom gällande 
vårdhygien i den kommunala vården



Vad händer nu?

• Sammanställa utvärderingarna

• Revidera kriterierna

• Breddinförande – början av 2024



Antibiotikasmart Sverige

Inga Zetterqvist
inga.zetterqvist@folkhalsomyndigheten.se

Malin Svakko
malin.svakko@koping.se

Tack!


