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Motion till SFVH 
 

I rollen som hygiensjuksköterska behövs god kunskap inom ämnet mikrobiologi. Inom ramen för 

sjuksköterskeutbildningen ingår mikrobiologi på en basal nivå, men för att kunna arbeta som 

hygiensjuksköterska behövs en djupare kunskap i ämnet.  

Vid t.ex. Högskolan i Skövde och vid Göteborgs universitet ges längre utbildningar inom smittskydd 

och vårdhygien. Dessa utbildningar berör ämnet mikrobiologi på en djupare nivå, men är samtidigt så 

pass omfattande att inte alla hygiensjuksköterskor har möjlighet att genomföra dem.  

Vi föreslår därför att SFVH tillser att en kurs i mikrobiologi för hygiensjuksköterskor anordnas. 

Kursens innehåll bör inriktas på agens och diagnostiska metoder som har vårdhygienisk relevans. 

Kursen borde med fördel kunna ges på distans, eventuellt uppdelad på flera tillfällen med 

instuderingsuppgifter mellan tillfällena. 

 

Med vänlig hälsning 

 

Birgitta Lytsy, överläkare, vårdhygien i Region Stockholm 

Charlotta Karlsson, överläkare i vårdhygien i Region Kronoberg 

Sofia Sundell Gullberg, ST-läkare i vårdhygien i Region Kronoberg 

Amelie Magnander, överläkare i vårdhygien i Region Jönköping 

 

 

 

 


