V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Generelle Allt klokt Sprita hdnderna Sluta screena personal i

infektionshygiejniske vard och omsorg
retningslinjer

Behandla inte ABU Minska screening Avstd frdn isolering av Inte rutinmdssigt
ESBL-bdrare utan screena for VRE
riskfaktorer
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Sprita hédnderna Stadig fokus pd Generel Minska KAD
hdndhygiene infektionshygiejne

De-eskalering av Legionellaodlingar pd Flere IPC Minska screening

antibiotikabehandling vatten?
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Redusere screening av Uddannelse Se 6ver vilka patienter Folja BHK
ansatte som skaisoleras.
Handdesinfektion Sluta screena personal Handhygiene og basale Folj basala hygienrutiner

smittevernrutiner
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Vardhygieniskt Kompetenceudvikling Fremmeode i afdelinger Basala hygienrutiner
kompetent ledarskap pd daglig basis

fokus basale hygiejne God féljsamhet till BHK Generelle Fremme opplcering i
rutiner rutiner. infektionshygiejniske basale smittevernrutiner

retningslinjer
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Folja basala Minska screnning Handhygien Sprita hdnderna
hygienrutiner

Basala hygienrutiner A jobbe lpc Avskrivning av
grund fér all vérd och kunnskapsbasert bérarskap for ESBL
omsorg
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Basale hygienrutiner Vannsikkerhet Handhygien )
implementeres

Skippa onédiga infarter Fokusera pd Basala Aktiv luftprovtagning en Ha koll pd stédningen
(ffa PVJ) gdng per ar som utférs
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\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Involvere legene mer i
forstdelse av basale
Smittevernregistre

(opplcering)

Ha fokus pd basale
smittevernrutiner

Prioritering av eget rum
utifran riskfaktorer

Bhk

Fundera tva gdnger vid
screening

Krav konsekvenser for
personal som inte foljer
basala hygienrutiner

V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

Isolera patienter med
riskfaktorer inte de med
ként bdrarskap utan
riskfaktorer

Handhygien
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Vurdering om pasienter Smittspdrning av Sdkerstdalld kunskap Sprita hdnderna
trenger pvk patienter som inte varit i smittférebyggande
“néra kontakt” Atgdrder
Ska man screena for Folge evidens for MRSA- Generelle Vaksiner
ESBL? screening av personal infektionshygiejniskr

' ?
Screener vi for mye® forholdsregler
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\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Fokus pd basale
smittevernrutiner

Mer IPC pd utbildningar!

Sluta med mycket sv den
svteeing sim ginns

Ta stallning till hur ladnge
barsrskap av MRB
kvarstdr

Fokus grundprinciper
och riskfaktorer

Vdrda efter symtom inte
typ av smitta

V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

Ikke anvendes urinstix til
diagnostisk af UVI

Satsa pd basala
hygienrutiner som grund for
smittférebyggande arbete
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Fokus pd basale BHK Basale smittevernrutiner Fokus pd basale
smittevernrutiner smittevernrutiner

Arbeta med kultur- o Konsekvent brug af Basala hygienrutiner Klokt, vi har etiskt ansvar
beteenden generelle fér rutiner vi ansvarar flr

infektionshygieniske
retningslinjer
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Minska fokus pa Involvera patienten Undervise i generel God handhygien.
bokstavskombinationer och infektionshygiejne

istallet fokusera pd

riskfaktorer

René hcender frem for Rene BHK Inkludera alla Prova behandla med PPI
handsker ndr der ikke er professioner i att “6ga” och utvardera / provta
risiko for kontakt m organisk BHK Helicobacrerifeaces innan
materiale primarvdardlékare skickar

gastroskopiremisser
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Inte ta till alla Satsa pd basala Vidta Vardhygieniska Bra rutiner
forsiktighetsdtgdrder hygienrutiner i Adtgarder utifran riskfaktorer
alltid vardutbildningarnainte fér smittspridning

bara som en “strimma”

Mer fokus i utdanningen Lagg tid pd proaktiva Basala hygienrutiner Fler nationella riktlinjer
dtgdrder och minska madste fungera
reaktiva
(2
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

lkke bruke smykker og Mata kvalite pé Minska bredspektrum Basala hygienrut
klokker sammen med rengdring antibiotika pd oklar

arbeidsantrekk indikation

Basala hygenrutiner- Stanga buffél Vardera isolering av Handhygienrutiner
grunden patienten
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\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Sofia Myhrman

At undervise i
infektionshygiejne i
folkeskole og pd
sundhedsfaglige
uddannelser

"

Slut screena for ESBL

Utvérdera
implementeringar efter

viss tid. Avsluta om egj
effekt

Patientmedverka

Basala hygienrutiner

V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

Minska provtagningen
av Legionella

Inte provta samvdardade
patienter 3mdnader tilloaka
i samband med
smittspdrning
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Se patienter pd SABO som Ta bort onddig KAD Viktig med gode, Foljsamhet BHK

familj..ingen regelbunden automatiske
screening utan enbart

iniska odlingar infeksjonsregistreringer

Fokusera mer pd Centralisera utarbetning Pvk bara ndr det behdvs. Grundutbildning Ivid
gtundldggande av rekommendationer anstdallning i IPC
vardhyieniska arbetssatt
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

At satse pd forebyggelse via Bruke arbeidsantrekk F& personal att forsta Snabb avveckling av
generelle korrekt vikten av hygienrutiner KAD
infektionshygiejniske

retningslinjer frem for
screening og behandling

Kun basale rutiner p& Basale smittevernrutiner Mer IPC pd& utbildningar! Vihar ett stort ansvar for
ESBL uten risiko rutinrr vi skapar pa
vardhyhien att det blir
vardeskapande
2]
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Kompetensutve Screena mindre och ldgg Oka ledningens Verksamhet delaktig
pengOr OCh fOkUS pé engogemqng for
grundldggande

féljsamhet till basala

férebyggande dtgarder hygienrutiner
Rene hcender uden Jobba med att identifiera Kompetensutveckling Generel
handsker ved mat systemfel och med infektionshygiejne
udportionering TenoEnEIEr(2e

systemniva..
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\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Koppla ihop vardhygien och
STRAMA pd ett tydligare
satt fér klinikerna

Generel
infektionshygiejne

Fokus pd sdkerhetsténk
vid infektionsprevention.

Utbildning! Kompetens
inom hygien alla
vardpersonal

Inkludere leger som
Smittevernkontakter

Vaga relevant nytta for
enskilda patienter /skydda
medpatiener med

arbetsinsats, ekonomi, miljo.

V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

Riskfaktorer

Systematisk opplcering
(bd&de i utdanning og pd&
arbeidsplasser)
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Generel hygiejne Lyfta fram vikten av korrekt Implementerin Mer fokus pd vad som
rengdring och desinfektion i INTE ska géras
kontexten bryta smittvagar

dnnu tydligare

Utbilda stédpersonal Handhygienellll Fokus pd Ha goda stadrutiner
implementering
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\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Utbilda vérdpersonal

Nationella riktlinjer

Praktisk traning BHK

Dokumentasjon av utfert
daglig observasjon av
inngangsporter basert p&
risiko for VRI

Utbilda bas personal

Storre insatseri den
kommunala
primarvdarden

V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

Fokusera lika mycket pd
féljisamhet till stadrutiner
som fér BHK

Lokaler ldmpliga for den
vard som bedrivs dér
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V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Automatisk sGngtvatt Stop urinstks til Nationellt enhetliga Utdanne
diagnose af uvi rutiner som ar sd renholdspersonell
evidensbaserade som
maoijligt
Feelles Adgang til Utdanning Generel hygiejne
oplceringsprogram i specialistkompetencer i
Infektionshygiejne i alle dele aof
klinikken sundhedsvcenet
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\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Hoj grundniva pd
slutrengoéring/slutstéd
istallet for special efter vissa
smittdmne

Tranai team

Ansette fler
hygienpersonal

Dialog med patienten

Jobba pd systemnivd,

sluta fokusera pé
hygienombud!

FOKUSERA PA
FOREBYGGANDE AV
ENSKILDA KLINISKA
VRI-DIAGNOSER

V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

Battre samarbete i kedjan av
personal bdde IGkare, ssk, usk,
osv och all servicepersonal
stod, miv, vaktmdastare osv fér
att minska risken for
smittspridning!

Kombinera teoretisk
utbildning med praktisk
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\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

Betona betydelsen av
stddning som bryter
smittvagar!

Utbildning

Handhygijne som ikke
kun fagligt men ogsa
moralsk ansvar

Opfylde ECDC
anbefaling vedr antal
hygiejnesygeplejersker

Kvalitetskontroll av renhold (
utstyr og arealer) slik at
rutiner / opplcering mm kan
korrigeres

Risikobaseret
infektionsforebyggelse med
standard- og
transmissionsbaserede
forholdsregler, korrekt aseptik,
audit/feedback og mdirettet
brug af veernemidler for at
bryde smittekceder.

V€Y visTrRA
V¥ GOTALANDSREGIONEN

Infektionshygiejne som
en folkesundhedstiltag

Et epistemologisk informeret,
risikostratificeret
infektionshygiejnisk paradigme,
der integrerer evidensbaseret
aseptik, transmissionsdynamik,
audit-feedback loops og
kontekstualiseret PPE-
anvendelse
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\Vad tycker du ar ett klokt vardhyieniskt val?

L&dgga mer resurser pd
vardrelaterade pneumonier
(tusentals fall &rligen) an pd
legionella (<10 vérdrelaterade
fall &rligen i Sverige).
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